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		ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ



		Білім беру ұйымы (балабақша/ шағын орталық, мектепалды сыныбы)

		



		Топ/сынып

		Ортаңғы топ



		Тобы, топтың реттік саны, атауы

		



		Балалардың жасы

		3 жасар балалар



		Педагогтің аты-жөні

		



		Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)

		[bookmark: _GoBack]06.11-10.11.2023ж.



		Апта күндері

		Дүйсенбі

		Сейсенбі

		Сәрсенбі

		Бейсенбі

		Жұма



		

		

		

		

		

		



		Күн тәртібі

		

		

		

		

		



		Балаларды қабылдау

		Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)



		Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру

		Ата-аналармен "Баланың өзін-өзі бағалауы" тақырыбында әңгімелесу.



		Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

		Бөлме өсімдіктерін суару.

Мақсат-міндеттері. Балаларға өсімдіктерге күтім жасау тәсілдерін үйретуді жалғастыру (күнге жақын өсімдіктерге суды көбірек құйып, көлеңкеде өсетіндерге аздап құю, қажеті бойынша суару), бөлме өсімдіктеріне ұқыпты қарауды үйрету.

		Аквариумдағы балықтарды қоректендіру.

Мақсат-міндеттері. Балыққа қамқорлық жасауға дағдыландыру (жемді үгітіп шашырату), аквариумдағы балықтың тіршілігіне қызығушылық таныту.

		Ойыншықтарды сөрелерге қою.

Мақсат-міндеттері. Балаларға ойыншықтарды сөрелерге белгілі тәртіпте қою амалын игерту; тәртіп сақтауға ұмтылысты қолдау; ойыншықтарға ұқыпты қарауға тәрбиелеу.

		Асхана бойынша кезекшілік.

(тәрбиешінің көмекшісімен бірге)

Мақсат-міндеттері. Балалардың ересектерге көмектесуге, нұсқауларды нақты орындауға деген ұмтылыстарын ояту: ыдыс-аяқты үстел бетіне дұрыс қоюды үйрету.

		Кітаптарды көркем әдебиет бұрышына орналастыру.

Мақсат-міндеттері. Балалардың кітаптарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру, белгілі бір тәртіппен кітаптарды салу мүмкіндігін іс-тәжірибеде көруді үйрету.



		

		"Жол белгілерін қою" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың жолда жүру туралы алған білімдерін тиянақтау, жол белгілерін айыра білу. Балаларды мейірімділікке, байқағыштыққа тәрбиелеу. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

		"Ұшады, жүзеді, жүреді" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Тілдің лексикалық жағын дамыту (етістік сөздігін кеңейту).

Барысы: педагог балаларға суреттерді таратады, оларды қарастыруға және атауға шақырады, содан кейін "Ол не істеп жатыр?" деген сұрақ қояды. Мысалы: автобус жүреді, жолаушыларды тасымалдайды, тоқтайды. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

		Саусақ жаттығуы", "Пойыз келе жатыр".

Пойыз келе жатыр:

Тоқ-тақ-тоқ,

Тоқ-тақ-тоқ (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандықтың пернесін басқандай тықылдату).

Жылдам келе жатыр:

Тоқ-тақ-тоқ, тоқ-тоқ (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандықтың пернесін басқандай тықылдату).

Барлық бала күтіп қалды:

Алақан, алақан (алақандарды жайып, өзара уқалау)

Қуанышпен қарсы алады.

- Алақай! Алақай! (қол шапалақтау) (сөйлеуді дамыту)

		"Геометриялық пішіндерден автобусты құрастырамыз" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың қиялын, шығармашылық ойлау қабілеттерін дамыту.

Барысы: педагог геометриялық пішіндерді қолдана отырып, балаларға көлік түрлерін құрастыруды ұсынады. (математика негіздері, құрастыру)

		"Сипаттама бойынша таны" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Қиялын, сөйлеу қабілетін дамыту.

Барысы: педагог бір баланы шақырады, оған сурет береді және онда қандай көлік бейнеленгенін сипаттауды ұсынады, бірақ атауын атамайды. Қалған балалар оны сипаттамадан анықтайды. Сипаттамасы бойынша таныған бірінші бала келесі суретті алып, басқа балаларға жасырады. Ойын жалғасады. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



		Таңертеңгі жаттығу

		Жалпы дамыту жаттығулары (алақанға сыятын текшелермен)

1. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде

1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып, текшелерді көрсетіп: "Міне!" дейді;

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

2. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қолдағы текшелер көкірек тұсында

2.1. Оңға бұрылып, қолдарын созып, текшелерін көрсетіп: "Міне!", "Міне!" дейді;

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады).

3. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене бос, қол төменде

3.1. Жерге отырып, қолдарын алдына созып: "Міне!" дейді;

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).

4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, қолдағы текшелер көкірек тұсында.

4.1. Бір орында тұрып секіру, қолдарын көкірек тұсында ұстап, алақандарын жұму.

4.2. Бастапқы қалып алақандарын ашу "Міне!" дейді (жаттығу 3 рет қайталанады). (дене шынықтыру, дербес әрекет)



		Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық

		"Гараж" құрастыру.

Мақсат-міндеттері. Педагог балаларға математикалық есептеу таяқшаларын таратады. Балалар өздерінің қиялдары және ойлау қабілеттеріне байланысты "гараж" құрастырады. (математика негіздері, құрастыру)

		"Жүк көлігін құрастырамыз" құрастыру.

Мақсат-міндеттері. Педагог бала санына қарай әртүрлі геометриялық пішіндерді таратады. Балалар геометриялық пішіндерден жүк көлігін құрастырады. (математика негіздері, құрастыру, танымдық дағдылар)

		"Трактордың бөлшектерін тап" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың танымдық қабілеттерін дамыту.

Барысы: педагог балаларға трактор суретінің бірнеше бөлшектерін береді, сол бөлшектерді мұқият қарап отырып, тракторды құрастырады. (танымдық дағдылар, құрастыру)

		"Торғайлар мен көлік" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Көлік пен торғайлардың қимыл-қозғалыстарын екі түрлі белгілердің біріне сай келтіріп, кеңістікте еркін қозғалуды үйрету.

Барысы: торғайлардың маскаларын киген немесе қалташаларын таққан балалар, белгі бойынша қолдарын жан-жаққа жайып "ұшып", "жерге қонып" жүреді. "Көліктің" рөлін педагог немесе белсенді бала, қолына руль ұстап, белгі бойынша "торғайларға" қарай жүреді, "торғайлар" орындарынан қозғалып, белгілі бағытқа "ұшып" кетеді. Балаларға торғайларға маскаларды немесе қалташалары үлестіріледі. (дене шынықтыру)

		"Көлік" ойыны.

Педагог:

- Балалар, бәріміз бірге "Көлік" ойынын ойнайықшы?

Мақсат-міндеттері. Балаларды шеңбер бойымен орындықтарға отырғызып, машинаның қалай оталдырылатынын, қалай жүретінін, қалай дыбыс шығаратынын балаларға көрсетеді. (қоршаған ортамен танысу)



		Білім беру ұйымының кестесі

бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

		Дене шынықтыру

"Машина зырылдап жүреді".

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірінің артынан бірі аяқтың ұшымен және өкшемен сап түзеп жүруге жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; таяқ астынан тізе мен саусақты жерге тіреп, төрттағандап еңбектеу және алға жылжи отырып, екі аяқпен бір орында жеңіл секіру дағдысына үйрету.

"Мысық пен торғайлар" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ереже бойынша ойнауды үйрету. Жылдам жүгіру дағдысын дамыту.

		Дене шынықтыру

"Рулімізді бұрайық".

Мақсат-міндеттері. Балаларда сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру дағдыларын қалыптастыру; таяқ астынан тізе мен саусақты жерге тіреп, төрттағандап еңбектеу дағдыларын дамыту.

"Бағдаршам" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ойынды ереже бойынша ойнауды үйрету. Түстерді ажыратуды бекіту, тәртіп бойынша қимылдауды үйрету.

		Музыка

"Көңілді машина".

Мақсат-міндеттері. Балалардың әнді орындау кезінде дұрыс тыныс алу дағдысын дамыту; музыка әуенімен бірге би қимылдарын және адымдау жаттығуларын үйлесімді орындауды үйрету; музыкалық аспапта (бубен) ойнау қабілетін дамыту.

"Доп неге ұқсайды?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ойынды ереже бойынша ойнауды, таңбалауыштарды жылдам жинауды үйрету.

		Дене шынықтыру

"Зу-зу етіп көшеде".

Мақсат-міндеттері. Балаларда гимнастикалық таяқтың астынан төрттағандап еңбектеп өту және алға жылжи отырып екі аяқпен бір орында жеңіл секіру техникасын бекіту; бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру дағдыларын жетілдіру.

"Көлік пен торғайлар" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Алаңда бір-біріне соқтықпай жүгіруді үйрету.

		Қазақ тілі

"Жолға дайындал ..." Көліктер. Түстер әлемінде."

Мақсат-міндеттері. Қазақ тілінде көлік түрлерінің атауларын, негізгі түстерін тыңдап, атауды үйрету; етістіктер мен көсемше, зат есімдердің көмегімен көліктердің жүру амалдарын білдіретін сөз тіркестерін құруға, зат есіммен сын есімдердер сөз тіркесін құруға жаттықтыру.

"Кел, сәлемдесейік!" жаттығуы.

Көліктер туралы әңгіме.

"Сенде не бар?" жаттығуы.

"Қонақтар немен жетті?" сергіту сәті.

"Не артық?" дамытушылық ойыны.

"Әртүрлі көліктер" рефлексия.



		Серуенге дайындық

		Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Серуен

		Көліктерді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Көліктер және олардың түрлері туралы білімдерін толықтыру, жүргізуші мамандығына қызығушылықтарын қалыптастыру.

Бақылау барысы.

Тәрбиеші көшеде кетіп бара жатқан көліктерге қарауды ұсынады.

- Жеңіл көлік қай жерде жүреді. (Жерде.)

- Бізге көлік не үшін керек? (Жұмысқа, қонаққа, мектепке бару үшін.)

- Балалар, көліктер әртүрлі болады. Көшеде біз көптеген көліктерді көреміз, көліктер ұзақ жолдың бойымен ағылып кетіп жатады.

Еңбек әрекеті: құрғақ бұтақтарды жинау, ауланы сыпыру.

Мақсат-міндеттері. Тазалық пен тәртіпке, бірлесіп жұмыс істеуге үйрету.

"Түрлі түсті көліктер" ойыны. (танымдық дағдылар, дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Заттар (рөлдер) арқылы дене белсенділігін дамыту; ережені сақтауға, кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру.

Құралдары: балалардың кеуделеріне ілінетін таңбалар (түрлі түсті машинар), рөлдер.

"Тауық пен түлкі" ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Белгі бойынша жылдам әрекет ету қабілеттерін жетілдіру, ептілікті дамыту.

Дене тәрбиесі бойынша жеке жаттығулар.

Мақсат-міндеттері. Екі аяқпен бір орында секіру, дұрыс қозғалу.

Балалардың еркін ойыны.

		Аспанды бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларға аспанның әсемдігін байқауды үйрету; бұлтты ажырата білу, аспан бұлтты, бұлтсыз екенін байқату; бұлттың қозғалысы және өзгерісі жөнінде бақылауды дамыту; табиғаттың әсемдігін тамашалауға тәрбиелеу.

Ашық аспанда бұлтты байқау оңай, оның баяу қозғалатынын, бірте-бірте көбейіп, өзінің түрін өзгертетінін, мақтаға ұқсайтын массаға айналатынын немесе азайып, ыдырайтынын атап өтуге болады.

Жұмбақ.

Көзі жасты – жылауық, келе жатыр бір алып.

Жабырқаса, жылайды, жадыраса құлайды. (Бұлт.)

Тақпақ.

- Ақсың, сұрсың, қарасың,

Қайда қалқып барасың?

- Жерге нөсер төгемін,

Өссін гүлдер, көп егін!

- Гүл-гүл жайнап өсер көк,

Нөсерлетсең, нөсерлет.

"Не жөнінде айтылады?" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Сипаттамалық белгісі бойынша табиғат құбылысын шеше білуге машықтандару (жарқырайды, аспан, бұлыңғыр найзағай ойнайды).

"Доппен лапта ойнау" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Екі топқа бөлінуді үйрету, ойыншыларға допты лақтыру, ойын тәртібін (сызықты баспай) сақтап отырып; қозғалыс тепе-теңдігін дамыту.

Еңбек әрекеті: қурап қалған шөптерді жинау (тәрбиешінің көмегімен).

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына баулу.

Құралдары: қолғаптар, қаптар.

Педагог балалардың шөптерге аллергиясын ескеруі тиіс.

Балалардың еркін ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойын тақырыбын өздеріне таңдауды үйрету.

		Құстарды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Құстар (торғай, көгершін, қарға, сауысқан) туралы жалпы ақпарат беру; жылы жаққа ұшып кететін құстар (қарлығаш, көкек, бұлбұл) туралы түсінікті тиянақтау.

- Балалар, қандай құстарды білесіңдер?

- Құстар немен қоректенеді?

- Жылы жаққа ұшып кететін құстарды білесіңдер ме?

- Құстардың жазғы тіршілігі қандай?

- Құстардың қандай түрлерін білесіңдер?

- Құстар қандай дыбыс шығарады?

Тақпақ.

Бөдене, бөдене,

Бұғып қалып көдеге,

Ұстатпайды қусам да,

Тойғызар ем бедеге.

"Ұшты-ұшты" ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларға ұшатын заттар мен ұшпайтын заттарды ажыратуды үйрету.

Тәрбиеші балаларға ұшатын құс, әуе көлігі атауларын немесе кез келген заттың атауларын атайды.

Егер олар ұшатын болса құс қанатын қаққандай қимыл көрсетеді.

Ал, егер ұшпайтын зат атауын атаса, онда қолдарын қимылдатпайды.

Егер керісінше ұшатын затта қимылдатпай, ұшпайтын затта қимылдатса, бала ойыннан шығарылады.

Мысалы: "Ұшты-ұшты, ұшақ ұшты!" (қолдарын қимылдатады).

"Ұшты-ұшты, кітап ұшты!" (қолдарын қимылдатпайды).

"Көлік пен торғайлар" қимылды ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Ойын шарты бойынша белгіге сай қимылдауға дағдыландыру; ойын кейіпкерлеріне еліктей білуге бейімдеу; шапшаңдыққа, зеректікке, кеңістікті бағдарлауға баулу.

Әр бала "торғай" болып орындықта отырады. Педагог "көлік" болады. Педагогтің белгісі бойынша "торғайлар" залдың ортасында кез келген бағытта жүгіріп ойнайды. Педагогтің "Көлік келе жатыр! Абай болыңдар!" деген белгісінен кейін балалар жүгіріп орындарына "ұяларына" бару керек. Ойын 4-5 айналымды құрайды.

Құралдары: "көлікке" (бір-екі бала болуы мүмкін) руль; "торғайларға" таңбалауыштар.

Еңбек әрекеті: ауланы сыпыруға көмектесу.

Мақсат-міндеттері. Ұқыптылыққа, жинақылыққа үйрету.

Балалардың еркін ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға ойын тақырыбын өздері таңдауды үйрету.

		Кешкі серуен кезінде көліктерді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Көліктің адамды, жүкті тасымалдау үшін керектігін түсіндіріп, түрлі көліктердің атауын жатқа білуге ынталандыру.

Көліктердің алуан түріне назар аударту.

Адамдарға арналған көліктердің маңыздылығы туралы білімдерін бекіту.

"Ұшақтар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балалардың бір-біріне кедергі келтірмей, әртүрлі бағытта жүгіруді үйрету; оларды белгіні мұқият тыңдауға және ауызша белгі бойынша қозғалысты бастауға үйрету.

"Кеглиді қағып ал" жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Допты тура бағытта домалатып, алшақта тұрған кеглиді қағып түсіруге дағдыландыру; дәлдікке, ептілікке, зеректікке баулу.

Еңбек әрекеті: құмды құмсалғышқа шеттерінен ішке қарай сыпырып жинау.

Мақсат-міндеттері. Балаларды тазалыққа тәрбиелеу.

Балалардың еркін ойындары.

		Өрт сөндіру машинасын бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Көліктер мен олардың механизмдерінің рөлі туралы білімдерін кеңейту; қызығушылықты дамыту.

Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (ауладағы қоқыстарды жинау)

Мақсат-міндеттері. Тазалық пен тәртіпке дағдыландыру; топта жұмыс істеуге деген құштарлықты ояту.

Қимыл-қозғалыс ойындары: "Лақтыр да, ұстап ал". (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Педагог ұйымдастырған ойынды балалардың емін-еркін ойнауларына ықпал ету.

"Себетке допты лақтыр" ойын жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды доппен ойындарға тарту; дәлдікке, мергендікке, шапшаңдыққа, зеректікке баулу.

Педагог балаларды екі топқа бөледі. Екі топ ортасында себет тұрады.

Балалар допты жерге лақтырғанда секіртіп себетке түсіру керек. Себетке көп доп лақтырған балалар тобы жеңіске жетеді.

Құралдары: спорттық құралдарды жинауға арналған себет, балаларға доптар.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері, далаға алып шығатын материалдармен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қызығушылықтарына қарай ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету және өз құрдастарымен қарым-қатынасқа түсе білуін қалыптастыру.



		Серуеннен оралу

		Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өздігінен шешуге, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

		Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу

"Саяхатшылар ойыны. Дауыссыз [т],[д] дыбыстары."

Мақсат-міндеттері. Балаларды сөздердің буындарының құрамында [т], [д] дыбыстарын айту тәртібімен таныстыру; көліктерді атай отырып, негізгі қимылдау қасиеттерін баяндауыш сөзімен сипаттауда машықтау.

Пантомима ойыны. "Көліктер".

Қимылдарды балаларға қайталату:

- кеменің суреті - екі алақанды біріктіріп, алға сермеп, толқынды қимылдар жасау;

- ұшақтың суреті - жұдырықтарды өз алдында айналдыру, қолдарды екі жаққа созу;

- жүк мәшинесінің суреті - рульді ұстаған тәрізді бұрау қимылдары;

- пойыздың суреті - қолдарды жұдырыққа жинап, екі жақта, дөңгелектерге ұқсатып айналдырып қимылдау. (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

Сюжетті-рөлдік ойын. "Үй құрастырамыз".

Мақсат-міндеттері. Балаларды құрылыс мамандықтарымен таныстыру, құрылысшылардың жұмысын жеңілдететін технологияның рөліне назар аудару, балаларды қарапайым құрылымды ғимарат салуға үйрету, ұжымда достық қарым-қатынасты дамыту, құрылысшылардың ерекшеліктері туралы балалардың білімдерін кеңейту, балалардың сөздік қорын кеңейту. (құрастыру, сөйлеуді дамыту)

		Математика негіздерінен ойын-жаттығу

"Көліктердің дөңгелектерін жөндейік".

Мақсат-міндеттері. Балаларды дөңгелек және шаршы геометриялық пішіндерін тануға және атауға жаттықтыру; түйсіну және көру арқылы дөңгелек пен шаршыны зерттеу дағдыларын қалыптастыру; қолдың ұсақ моторикасын, зейінді, есте сақтау, қабылдау және елестету қабілеттерін, ой-өрісін дамыту.



"Дөңгелектер"

Мақсат-міндеттері. Көлік түрлерінің түсіп қалған дөңгелектерін орнына жапсыру. (жапсыру)



Мүсіндеуден ойын-жаттығу

"Пойызбен саяхат".

Мақсат-міндеттері. Балаларда көліктер мен пойыз туралы түсініктерін қалыптастыру, пойыздың бірнеше вагоннан тұратыны, вагонда бірнеше терезе болытыны туралы түсініктерді тиянақтау.

Саусақ жаттығуы. "Пойыз келе жатыр".

Пойыз келе жатыр:

Тоқ-тақ, тоқ!

Тоқ-тақ, тоқ! (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандықта ойнағандай соққылау).

Жылдам келе жатыр:

Тоқ-тоқ-тоқ, тоқ-тоқ! (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандықта ұқсап, соққылау).

Барлық бала күтіп қалды:

Алақан, алақан (алақандарды жайып, өзара уқалау).

Қуынышпен қарсы алады.

- Алақай! Алақай! (қол шапалақтау)

(сөйлеуді дамыту)



"Мысық пен торғайлар" қимылды ойыны.

Педагог балаларды екі үлкен құрсауға тұрғызып, торғай болатындарын және мысықтың оларды аңдып, ұстап алса, бәрін жеп қоятындарын айтады. Педагог "Торғайлар серуенде" дегенде екі құрсаудағы балалар шығып, қанаттарын қағып, жерге отыра қап "жем" шоқи бастайды. Мысық пайда болған кезде педагог "Мысық!" дегенде торғайлар құрсауларға қашып кірулері керек.

(дене шынықтыру)

		Сурет салудан ойын-жаттығу

"Бағдаршам".

Мақсат-міндеттері. Балаларды фломастерлермен тіктөртбұрыш пішініне белгілі тәртіпте, бағдаршам түстерін қалайтын үш түсті дөңгелектерді салуды үйрету.

Саусақ жаттығуы. "Бағдаршамдар ұйықтамайды".

Бағдаршамдар ұйықтамайды, (сұқ саусақпен бұлғау)

Жымыңдайды, жымыңдайды. (саусақтарды жұдырыққа жинау, жұму, алақанды ашу)

Бір қарасаң – қып-қызыл, (саусақтарын "ашу және жабу")

Екі десе – сап-сары. (саусақтармен "ашу және жабу")



Бағдаршамдар ұйықтамайды, (сұқ саусақпен бұлғау)

Жымыңдайды, жымыңдайды. (саусақтарды жұдырыққа жинау, жұму, алақанды ашу)

Тоқтай тұрсаң – жап-жасыл. (саусақтармен "ашу және жабу")

Көзі көп, біреу басы. (сұқ саусақпен бұлғау)

(сөйлеуді дамыту)



"Гараж" құрастыру.

Педагог балаларға математикалық есептеу таяқшаларын таратады. Балалар өздерінің қиялдары және ойлау қабілеттеріне байланысты "гараж" құрастырады. (математика негіздері, құрастыру)

		Көркем әдебиеттен ойын-жаттығу

"Трактор".

Мақсат-міндеттері. Балаларды трактор өлеңімен таныстыра отырып, өлеңде кездесетін көркем сөздердің мағынасын түсіндіру; трактордың дыбысын, негізгі қимылдау қасиеттерін сипаттай білуге үйрету.

Дидактикалық ойын. "Трактордың бөлшектерін тап".

Мақсат-міндеттері. Трактор бөлшектерін жинау. (құрастыру)



Трактор суретін бояу.

Мақсат-міндеттері. Тракторды сипаттау, түстерін атау, суретін бояу. (сурет)



"Не жоқ?" жаттығуы.

Балалардың алдына жүк көлігінің бір суретінен беріледі. Әр баланың суретінде көлік бөлшектерінің бірі жеткіліксіз болады. (кабина не шанақ, не дөңгелек)

Бөлшектері табақшада жатады. Өз машиналарында не жоқ екенін атайды және қажетті бөлшекті қосады. Жеке жұмыс барысында баладан бөлшек атауын және түсін сұрауға болады. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



Вариативті компонент/Әлеумет

"Кітапхана" ойыны.

Мақсат-міндеттер. Балаларды кітапханамен және кітапханашының қызмет ерекшелігімен таныстыру; кітапхананың адам өмірінде алатын маңызы жөнінде білімдерін кеңейту; кітапхананың ережелері мен тәртібі туралы мағлұмат беру.

		Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу

"Қарбыз тиелген жүк машина"

Мақсат-міндеттері. Балаларға жүк көлігі туралы түсінік бере отырып, оның жалпы көлік екені жөнінде білімдерін кеңейту; көліктерді ажыратып, атау дағдыларын жетілдіру; көлікке күтім жасауға қызығушылықтарын қалыптастыру; жүк машинасының негізгі бөліктерін атауға жаттықтыру; жалпы көліктер туралы ұғым беру.



"Қарбыз тиелген жүк машина"

Мақсат-міндеттері. Жүк машинасына қарбыздарды мүсіндеп жабыстыру. Қолдың ұсақ моторикасын дамыту. (мүсіндеу)



"Жүк көлігін құрастырамыз" құрастыру.

Педагог бала санына қарай әртүрлі геометриялық пішіндерді таратады. Балалар геометриялық пішіндерден жүк көлігін құрастырады. (математика негіздері, құрастыру, сөйлеуді дамыту)



		Балалармен жеке жұмыс

		Саусақ жаттығуы". "Пойыз келе жатыр".

Пойыз келе жатыр:

Тоқ-тақ-тоқ!

Тоқ-тақ-тоқ! (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандыққа ұқсатып соққылау).

Жылдам келе жатыр:

Тоқ-тоқ-тоқ, тоқ-тоқ! (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандықта ойнағандай соққылау).

Барлық бала күтіп қалды:

Алақан, алақан (алақандарды жайып, өзара уқалау)

Қуанышпен қарсы алады.

-Алақай! Алақай! (қол шапалақтау) (сөйлеуді дамыту)

		Санамақтар айтқызу.

"Нешеуміз?"

Бір үйде нешеуміз?

Кел, санайық екеуміз.



Бас бармағым - әкем,

Балаң үйрек - анам,

Ортан терек - ағам,

Шылдыр шүмек - мен,

Кішкене бөбек - сен.



Бір үйде біз нешеуміз?

Бір үйде біз бесеуміз. (сөйлеуді дамыту)

		"Көлік" тақырыбында балалармен әңгімелесу.

Мақсат-міндеттері. Сюжетті-суреттерді қарастыру. Сұрақтар қою және балалардан сұрақтарға толық жауап беруді талап ету. (сөйлеуді дамыту)

		"Машина" тақпағын жаттау.

Мақсат-міндеттері. "Көлік түрлері" тақырыбында әңгімелесу. Бала тілін дамыту.

Оразақын Асқар "Машина".

Машина істе - серігің,

Жолға шықсаң - көлігің.

Айта қойшы, сен, інім,

Шығаратын оны кім?



Тас қорытып домнада

Металл құйса құрышшы,

Машинаны заводта

Жасар іскер жұмысшы.

(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)

		"Светофор" тақпағын жаттау.

Мақсат-міндеттері. Қауіпсіздік ережелері жайлы әңгімелесу. Бала тілін дамыту.

Зайда Елғондинова "Бағдаршам".

Көшеде ол тұрады,

Көрмей қалма сен оны.

Жанса қызыл шырағы:

"Тоқта, жолдас!" - дегені.



Көшеде ол тұрады,

Көрмей қалма сен оны.

Жанса сары шырағы:

"Ал, дайындал!"- дегені.



Көшеде ол тұрады,

Көрмей қалма сен оны.

Жанса жасыл шырағы:

"Ал, өте бер!"- дегені. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)



		Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)

		Ата-аналарға кеңес.

"Бақыт дегеніміз - отбасындағы татулық"

		Ата-аналарға арналған жеке әңгімелер.

Көзге арналған түзету гимнастикасы.

		"Балаларға жиі ойнауға мүмкіндік беріңіз" тақырыбында кеңес.

		Ата-аналардың психологиялық-педагогикалық білімдерін жетілдіру.

		Ата-аналарға кеңес.

"Балалардың танымын және сөйлеуін дамытуға бірыңғай тәсілді қалыптастыру"
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		ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ



		Білім беру ұйымы (балабақша/ шағын орталық, мектепалды сыныбы)

		



		Топ/сынып

		Ортаңғы топ



		Тобы, топтың реттік саны, атауы

		



		Балалардың жасы

		3 жасар балалар



		Педагогтің аты-жөні

		



		Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)

		[bookmark: _GoBack]13.11-17.11.2023ж.



		Апта күндері

		Дүйсенбі

		Сейсенбі

		Сәрсенбі

		Бейсенбі

		Жұма



		

		

		

		

		

		



		Күн тәртібі

		

		

		

		

		



		Балаларды қабылдау

		Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)



		Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру

		Ата-аналармен "Баланың өзін-өзі бағалауы" тақырыбында әңгімелесу.



		Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

		Бөлме өсімдіктерін суару.

Мақсат-міндеттері. Балаларға өсімдіктерге күтім жасау тәсілдерін үйретуді жалғастыру (күнге жақын өсімдіктерге суды көбірек құйып, көлеңкеде өсетіндерге аздап құю, қажеті бойынша суару), бөлме өсімдіктеріне ұқыпты қарауды үйрету.

		Аквариумдағы балықтарды қоректендіру.

Мақсат-міндеттері. Балыққа қамқорлық жасауға дағдыландыру (жемді үгітіп шашырату), аквариумдағы балықтың тіршілігіне қызығушылық таныту.

		Ойыншықтарды сөрелерге қою.

Мақсат-міндеттері. Балаларға ойыншықтарды сөрелерге белгілі тәртіпте қою амалын игерту; тәртіп сақтауға ұмтылысты қолдау; ойыншықтарға ұқыпты қарауға тәрбиелеу.

		Асхана бойынша кезекшілік.

(тәрбиешінің көмекшісімен бірге)

Мақсат-міндеттері. Балалардың ересектерге көмектесуге, нұсқауларды нақты орындауға деген ұмтылыстарын ояту: ыдыс-аяқты үстел бетіне дұрыс қоюды үйрету.

		Кітаптарды көркем әдебиет бұрышына орналастыру.

Мақсат-міндеттері. Балалардың кітаптарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру, белгілі бір тәртіппен кітаптарды салу мүмкіндігін іс-тәжірибеде көруді үйрету.



		

		"Жол белгілерін қою" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың жолда жүру туралы алған білімдерін тиянақтау, жол белгілерін айыра білу. Балаларды мейірімділікке, байқағыштыққа тәрбиелеу. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

		"Ұшады, жүзеді, жүреді" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Тілдің лексикалық жағын дамыту (етістік сөздігін кеңейту).

Барысы: педагог балаларға суреттерді таратады, оларды қарастыруға және атауға шақырады, содан кейін "Ол не істеп жатыр?" деген сұрақ қояды. Мысалы: автобус жүреді, жолаушыларды тасымалдайды, тоқтайды. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

		Саусақ жаттығуы", "Пойыз келе жатыр".

Пойыз келе жатыр:

Тоқ-тақ-тоқ,

Тоқ-тақ-тоқ (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандықтың пернесін басқандай тықылдату).

Жылдам келе жатыр:

Тоқ-тақ-тоқ, тоқ-тоқ (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандықтың пернесін басқандай тықылдату).

Барлық бала күтіп қалды:

Алақан, алақан (алақандарды жайып, өзара уқалау)

Қуанышпен қарсы алады.

- Алақай! Алақай! (қол шапалақтау) (сөйлеуді дамыту)

		"Геометриялық пішіндерден автобусты құрастырамыз" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың қиялын, шығармашылық ойлау қабілеттерін дамыту.

Барысы: педагог геометриялық пішіндерді қолдана отырып, балаларға көлік түрлерін құрастыруды ұсынады. (математика негіздері, құрастыру)

		"Сипаттама бойынша таны" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Қиялын, сөйлеу қабілетін дамыту.

Барысы: педагог бір баланы шақырады, оған сурет береді және онда қандай көлік бейнеленгенін сипаттауды ұсынады, бірақ атауын атамайды. Қалған балалар оны сипаттамадан анықтайды. Сипаттамасы бойынша таныған бірінші бала келесі суретті алып, басқа балаларға жасырады. Ойын жалғасады. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



		Таңертеңгі жаттығу

		Жалпы дамыту жаттығулары (алақанға сыятын текшелермен)

1. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде

1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып, текшелерді көрсетіп: "Міне!" дейді;

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

2. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қолдағы текшелер көкірек тұсында

2.1. Оңға бұрылып, қолдарын созып, текшелерін көрсетіп: "Міне!", "Міне!" дейді;

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады).

3. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене бос, қол төменде

3.1. Жерге отырып, қолдарын алдына созып: "Міне!" дейді;

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).

4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, қолдағы текшелер көкірек тұсында.

4.1. Бір орында тұрып секіру, қолдарын көкірек тұсында ұстап, алақандарын жұму.

4.2. Бастапқы қалып алақандарын ашу "Міне!" дейді (жаттығу 3 рет қайталанады). (дене шынықтыру, дербес әрекет)



		Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық

		"Гараж" құрастыру.

Мақсат-міндеттері. Педагог балаларға математикалық есептеу таяқшаларын таратады. Балалар өздерінің қиялдары және ойлау қабілеттеріне байланысты "гараж" құрастырады. (математика негіздері, құрастыру)

		"Жүк көлігін құрастырамыз" құрастыру.

Мақсат-міндеттері. Педагог бала санына қарай әртүрлі геометриялық пішіндерді таратады. Балалар геометриялық пішіндерден жүк көлігін құрастырады. (математика негіздері, құрастыру, танымдық дағдылар)

		"Трактордың бөлшектерін тап" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың танымдық қабілеттерін дамыту.

Барысы: педагог балаларға трактор суретінің бірнеше бөлшектерін береді, сол бөлшектерді мұқият қарап отырып, тракторды құрастырады. (танымдық дағдылар, құрастыру)

		"Торғайлар мен көлік" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Көлік пен торғайлардың қимыл-қозғалыстарын екі түрлі белгілердің біріне сай келтіріп, кеңістікте еркін қозғалуды үйрету.

Барысы: торғайлардың маскаларын киген немесе қалташаларын таққан балалар, белгі бойынша қолдарын жан-жаққа жайып "ұшып", "жерге қонып" жүреді. "Көліктің" рөлін педагог немесе белсенді бала, қолына руль ұстап, белгі бойынша "торғайларға" қарай жүреді, "торғайлар" орындарынан қозғалып, белгілі бағытқа "ұшып" кетеді. Балаларға торғайларға маскаларды немесе қалташалары үлестіріледі. (дене шынықтыру)

		"Көлік" ойыны.

Педагог:

- Балалар, бәріміз бірге "Көлік" ойынын ойнайықшы?

Мақсат-міндеттері. Балаларды шеңбер бойымен орындықтарға отырғызып, машинаның қалай оталдырылатынын, қалай жүретінін, қалай дыбыс шығаратынын балаларға көрсетеді. (қоршаған ортамен танысу)



		Білім беру ұйымының кестесі

бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

		Дене шынықтыру

"Машина зырылдап жүреді".

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірінің артынан бірі аяқтың ұшымен және өкшемен сап түзеп жүруге жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; таяқ астынан тізе мен саусақты жерге тіреп, төрттағандап еңбектеу және алға жылжи отырып, екі аяқпен бір орында жеңіл секіру дағдысына үйрету.

"Мысық пен торғайлар" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ереже бойынша ойнауды үйрету. Жылдам жүгіру дағдысын дамыту.

		Дене шынықтыру

"Рулімізді бұрайық".

Мақсат-міндеттері. Балаларда сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру дағдыларын қалыптастыру; таяқ астынан тізе мен саусақты жерге тіреп, төрттағандап еңбектеу дағдыларын дамыту.

"Бағдаршам" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ойынды ереже бойынша ойнауды үйрету. Түстерді ажыратуды бекіту, тәртіп бойынша қимылдауды үйрету.

		Музыка

"Көңілді машина".

Мақсат-міндеттері. Балалардың әнді орындау кезінде дұрыс тыныс алу дағдысын дамыту; музыка әуенімен бірге би қимылдарын және адымдау жаттығуларын үйлесімді орындауды үйрету; музыкалық аспапта (бубен) ойнау қабілетін дамыту.

"Доп неге ұқсайды?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ойынды ереже бойынша ойнауды, таңбалауыштарды жылдам жинауды үйрету.

		Дене шынықтыру

"Зу-зу етіп көшеде".

Мақсат-міндеттері. Балаларда гимнастикалық таяқтың астынан төрттағандап еңбектеп өту және алға жылжи отырып екі аяқпен бір орында жеңіл секіру техникасын бекіту; бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру дағдыларын жетілдіру.

"Көлік пен торғайлар" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Алаңда бір-біріне соқтықпай жүгіруді үйрету.

		Қазақ тілі

"Жолға дайындал ..." Көліктер. Түстер әлемінде."

Мақсат-міндеттері. Қазақ тілінде көлік түрлерінің атауларын, негізгі түстерін тыңдап, атауды үйрету; етістіктер мен көсемше, зат есімдердің көмегімен көліктердің жүру амалдарын білдіретін сөз тіркестерін құруға, зат есіммен сын есімдердер сөз тіркесін құруға жаттықтыру.

"Кел, сәлемдесейік!" жаттығуы.

Көліктер туралы әңгіме.

"Сенде не бар?" жаттығуы.

"Қонақтар немен жетті?" сергіту сәті.

"Не артық?" дамытушылық ойыны.

"Әртүрлі көліктер" рефлексия.



		Серуенге дайындық

		Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Серуен

		Көліктерді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Көліктер және олардың түрлері туралы білімдерін толықтыру, жүргізуші мамандығына қызығушылықтарын қалыптастыру.

Бақылау барысы.

Тәрбиеші көшеде кетіп бара жатқан көліктерге қарауды ұсынады.

- Жеңіл көлік қай жерде жүреді. (Жерде.)

- Бізге көлік не үшін керек? (Жұмысқа, қонаққа, мектепке бару үшін.)

- Балалар, көліктер әртүрлі болады. Көшеде біз көптеген көліктерді көреміз, көліктер ұзақ жолдың бойымен ағылып кетіп жатады.

Еңбек әрекеті: құрғақ бұтақтарды жинау, ауланы сыпыру.

Мақсат-міндеттері. Тазалық пен тәртіпке, бірлесіп жұмыс істеуге үйрету.

"Түрлі түсті көліктер" ойыны. (танымдық дағдылар, дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Заттар (рөлдер) арқылы дене белсенділігін дамыту; ережені сақтауға, кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру.

Құралдары: балалардың кеуделеріне ілінетін таңбалар (түрлі түсті машинар), рөлдер.

"Тауық пен түлкі" ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Белгі бойынша жылдам әрекет ету қабілеттерін жетілдіру, ептілікті дамыту.

Дене тәрбиесі бойынша жеке жаттығулар.

Мақсат-міндеттері. Екі аяқпен бір орында секіру, дұрыс қозғалу.

Балалардың еркін ойыны.

		Аспанды бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларға аспанның әсемдігін байқауды үйрету; бұлтты ажырата білу, аспан бұлтты, бұлтсыз екенін байқату; бұлттың қозғалысы және өзгерісі жөнінде бақылауды дамыту; табиғаттың әсемдігін тамашалауға тәрбиелеу.

Ашық аспанда бұлтты байқау оңай, оның баяу қозғалатынын, бірте-бірте көбейіп, өзінің түрін өзгертетінін, мақтаға ұқсайтын массаға айналатынын немесе азайып, ыдырайтынын атап өтуге болады.

Жұмбақ.

Көзі жасты – жылауық, келе жатыр бір алып.

Жабырқаса, жылайды, жадыраса құлайды. (Бұлт.)

Тақпақ.

- Ақсың, сұрсың, қарасың,

Қайда қалқып барасың?

- Жерге нөсер төгемін,

Өссін гүлдер, көп егін!

- Гүл-гүл жайнап өсер көк,

Нөсерлетсең, нөсерлет.

"Не жөнінде айтылады?" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Сипаттамалық белгісі бойынша табиғат құбылысын шеше білуге машықтандару (жарқырайды, аспан, бұлыңғыр найзағай ойнайды).

"Доппен лапта ойнау" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Екі топқа бөлінуді үйрету, ойыншыларға допты лақтыру, ойын тәртібін (сызықты баспай) сақтап отырып; қозғалыс тепе-теңдігін дамыту.

Еңбек әрекеті: қурап қалған шөптерді жинау (тәрбиешінің көмегімен).

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына баулу.

Құралдары: қолғаптар, қаптар.

Педагог балалардың шөптерге аллергиясын ескеруі тиіс.

Балалардың еркін ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойын тақырыбын өздеріне таңдауды үйрету.

		Құстарды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Құстар (торғай, көгершін, қарға, сауысқан) туралы жалпы ақпарат беру; жылы жаққа ұшып кететін құстар (қарлығаш, көкек, бұлбұл) туралы түсінікті тиянақтау.

- Балалар, қандай құстарды білесіңдер?

- Құстар немен қоректенеді?

- Жылы жаққа ұшып кететін құстарды білесіңдер ме?

- Құстардың жазғы тіршілігі қандай?

- Құстардың қандай түрлерін білесіңдер?

- Құстар қандай дыбыс шығарады?

Тақпақ.

Бөдене, бөдене,

Бұғып қалып көдеге,

Ұстатпайды қусам да,

Тойғызар ем бедеге.

"Ұшты-ұшты" ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларға ұшатын заттар мен ұшпайтын заттарды ажыратуды үйрету.

Тәрбиеші балаларға ұшатын құс, әуе көлігі атауларын немесе кез келген заттың атауларын атайды.

Егер олар ұшатын болса құс қанатын қаққандай қимыл көрсетеді.

Ал, егер ұшпайтын зат атауын атаса, онда қолдарын қимылдатпайды.

Егер керісінше ұшатын затта қимылдатпай, ұшпайтын затта қимылдатса, бала ойыннан шығарылады.

Мысалы: "Ұшты-ұшты, ұшақ ұшты!" (қолдарын қимылдатады).

"Ұшты-ұшты, кітап ұшты!" (қолдарын қимылдатпайды).

"Көлік пен торғайлар" қимылды ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Ойын шарты бойынша белгіге сай қимылдауға дағдыландыру; ойын кейіпкерлеріне еліктей білуге бейімдеу; шапшаңдыққа, зеректікке, кеңістікті бағдарлауға баулу.

Әр бала "торғай" болып орындықта отырады. Педагог "көлік" болады. Педагогтің белгісі бойынша "торғайлар" залдың ортасында кез келген бағытта жүгіріп ойнайды. Педагогтің "Көлік келе жатыр! Абай болыңдар!" деген белгісінен кейін балалар жүгіріп орындарына "ұяларына" бару керек. Ойын 4-5 айналымды құрайды.

Құралдары: "көлікке" (бір-екі бала болуы мүмкін) руль; "торғайларға" таңбалауыштар.

Еңбек әрекеті: ауланы сыпыруға көмектесу.

Мақсат-міндеттері. Ұқыптылыққа, жинақылыққа үйрету.

Балалардың еркін ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға ойын тақырыбын өздері таңдауды үйрету.

		Кешкі серуен кезінде көліктерді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Көліктің адамды, жүкті тасымалдау үшін керектігін түсіндіріп, түрлі көліктердің атауын жатқа білуге ынталандыру.

Көліктердің алуан түріне назар аударту.

Адамдарға арналған көліктердің маңыздылығы туралы білімдерін бекіту.

"Ұшақтар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балалардың бір-біріне кедергі келтірмей, әртүрлі бағытта жүгіруді үйрету; оларды белгіні мұқият тыңдауға және ауызша белгі бойынша қозғалысты бастауға үйрету.

"Кеглиді қағып ал" жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Допты тура бағытта домалатып, алшақта тұрған кеглиді қағып түсіруге дағдыландыру; дәлдікке, ептілікке, зеректікке баулу.

Еңбек әрекеті: құмды құмсалғышқа шеттерінен ішке қарай сыпырып жинау.

Мақсат-міндеттері. Балаларды тазалыққа тәрбиелеу.

Балалардың еркін ойындары.

		Өрт сөндіру машинасын бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Көліктер мен олардың механизмдерінің рөлі туралы білімдерін кеңейту; қызығушылықты дамыту.

Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (ауладағы қоқыстарды жинау)

Мақсат-міндеттері. Тазалық пен тәртіпке дағдыландыру; топта жұмыс істеуге деген құштарлықты ояту.

Қимыл-қозғалыс ойындары: "Лақтыр да, ұстап ал". (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Педагог ұйымдастырған ойынды балалардың емін-еркін ойнауларына ықпал ету.

"Себетке допты лақтыр" ойын жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды доппен ойындарға тарту; дәлдікке, мергендікке, шапшаңдыққа, зеректікке баулу.

Педагог балаларды екі топқа бөледі. Екі топ ортасында себет тұрады.

Балалар допты жерге лақтырғанда секіртіп себетке түсіру керек. Себетке көп доп лақтырған балалар тобы жеңіске жетеді.

Құралдары: спорттық құралдарды жинауға арналған себет, балаларға доптар.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері, далаға алып шығатын материалдармен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қызығушылықтарына қарай ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету және өз құрдастарымен қарым-қатынасқа түсе білуін қалыптастыру.



		Серуеннен оралу

		Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өздігінен шешуге, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

		Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу

"Саяхатшылар ойыны. Дауыссыз [т],[д] дыбыстары."

Мақсат-міндеттері. Балаларды сөздердің буындарының құрамында [т], [д] дыбыстарын айту тәртібімен таныстыру; көліктерді атай отырып, негізгі қимылдау қасиеттерін баяндауыш сөзімен сипаттауда машықтау.

Пантомима ойыны. "Көліктер".

Қимылдарды балаларға қайталату:

- кеменің суреті - екі алақанды біріктіріп, алға сермеп, толқынды қимылдар жасау;

- ұшақтың суреті - жұдырықтарды өз алдында айналдыру, қолдарды екі жаққа созу;

- жүк мәшинесінің суреті - рульді ұстаған тәрізді бұрау қимылдары;

- пойыздың суреті - қолдарды жұдырыққа жинап, екі жақта, дөңгелектерге ұқсатып айналдырып қимылдау. (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

Сюжетті-рөлдік ойын. "Үй құрастырамыз".

Мақсат-міндеттері. Балаларды құрылыс мамандықтарымен таныстыру, құрылысшылардың жұмысын жеңілдететін технологияның рөліне назар аудару, балаларды қарапайым құрылымды ғимарат салуға үйрету, ұжымда достық қарым-қатынасты дамыту, құрылысшылардың ерекшеліктері туралы балалардың білімдерін кеңейту, балалардың сөздік қорын кеңейту. (құрастыру, сөйлеуді дамыту)

		Математика негіздерінен ойын-жаттығу

"Көліктердің дөңгелектерін жөндейік".

Мақсат-міндеттері. Балаларды дөңгелек және шаршы геометриялық пішіндерін тануға және атауға жаттықтыру; түйсіну және көру арқылы дөңгелек пен шаршыны зерттеу дағдыларын қалыптастыру; қолдың ұсақ моторикасын, зейінді, есте сақтау, қабылдау және елестету қабілеттерін, ой-өрісін дамыту.



"Дөңгелектер"

Мақсат-міндеттері. Көлік түрлерінің түсіп қалған дөңгелектерін орнына жапсыру. (жапсыру)



Мүсіндеуден ойын-жаттығу

"Пойызбен саяхат".

Мақсат-міндеттері. Балаларда көліктер мен пойыз туралы түсініктерін қалыптастыру, пойыздың бірнеше вагоннан тұратыны, вагонда бірнеше терезе болытыны туралы түсініктерді тиянақтау.

Саусақ жаттығуы. "Пойыз келе жатыр".

Пойыз келе жатыр:

Тоқ-тақ, тоқ!

Тоқ-тақ, тоқ! (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандықта ойнағандай соққылау).

Жылдам келе жатыр:

Тоқ-тоқ-тоқ, тоқ-тоқ! (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандықта ұқсап, соққылау).

Барлық бала күтіп қалды:

Алақан, алақан (алақандарды жайып, өзара уқалау).

Қуынышпен қарсы алады.

- Алақай! Алақай! (қол шапалақтау)

(сөйлеуді дамыту)



"Мысық пен торғайлар" қимылды ойыны.

Педагог балаларды екі үлкен құрсауға тұрғызып, торғай болатындарын және мысықтың оларды аңдып, ұстап алса, бәрін жеп қоятындарын айтады. Педагог "Торғайлар серуенде" дегенде екі құрсаудағы балалар шығып, қанаттарын қағып, жерге отыра қап "жем" шоқи бастайды. Мысық пайда болған кезде педагог "Мысық!" дегенде торғайлар құрсауларға қашып кірулері керек.

(дене шынықтыру)

		Сурет салудан ойын-жаттығу

"Бағдаршам".

Мақсат-міндеттері. Балаларды фломастерлермен тіктөртбұрыш пішініне белгілі тәртіпте, бағдаршам түстерін қалайтын үш түсті дөңгелектерді салуды үйрету.

Саусақ жаттығуы. "Бағдаршамдар ұйықтамайды".

Бағдаршамдар ұйықтамайды, (сұқ саусақпен бұлғау)

Жымыңдайды, жымыңдайды. (саусақтарды жұдырыққа жинау, жұму, алақанды ашу)

Бір қарасаң – қып-қызыл, (саусақтарын "ашу және жабу")

Екі десе – сап-сары. (саусақтармен "ашу және жабу")



Бағдаршамдар ұйықтамайды, (сұқ саусақпен бұлғау)

Жымыңдайды, жымыңдайды. (саусақтарды жұдырыққа жинау, жұму, алақанды ашу)

Тоқтай тұрсаң – жап-жасыл. (саусақтармен "ашу және жабу")

Көзі көп, біреу басы. (сұқ саусақпен бұлғау)

(сөйлеуді дамыту)



"Гараж" құрастыру.

Педагог балаларға математикалық есептеу таяқшаларын таратады. Балалар өздерінің қиялдары және ойлау қабілеттеріне байланысты "гараж" құрастырады. (математика негіздері, құрастыру)

		Көркем әдебиеттен ойын-жаттығу

"Трактор".

Мақсат-міндеттері. Балаларды трактор өлеңімен таныстыра отырып, өлеңде кездесетін көркем сөздердің мағынасын түсіндіру; трактордың дыбысын, негізгі қимылдау қасиеттерін сипаттай білуге үйрету.

Дидактикалық ойын. "Трактордың бөлшектерін тап".

Мақсат-міндеттері. Трактор бөлшектерін жинау. (құрастыру)



Трактор суретін бояу.

Мақсат-міндеттері. Тракторды сипаттау, түстерін атау, суретін бояу. (сурет)



"Не жоқ?" жаттығуы.

Балалардың алдына жүк көлігінің бір суретінен беріледі. Әр баланың суретінде көлік бөлшектерінің бірі жеткіліксіз болады. (кабина не шанақ, не дөңгелек)

Бөлшектері табақшада жатады. Өз машиналарында не жоқ екенін атайды және қажетті бөлшекті қосады. Жеке жұмыс барысында баладан бөлшек атауын және түсін сұрауға болады. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



Вариативті компонент/Әлеумет

"Кітапхана" ойыны.

Мақсат-міндеттер. Балаларды кітапханамен және кітапханашының қызмет ерекшелігімен таныстыру; кітапхананың адам өмірінде алатын маңызы жөнінде білімдерін кеңейту; кітапхананың ережелері мен тәртібі туралы мағлұмат беру.

		Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу

"Қарбыз тиелген жүк машина"

Мақсат-міндеттері. Балаларға жүк көлігі туралы түсінік бере отырып, оның жалпы көлік екені жөнінде білімдерін кеңейту; көліктерді ажыратып, атау дағдыларын жетілдіру; көлікке күтім жасауға қызығушылықтарын қалыптастыру; жүк машинасының негізгі бөліктерін атауға жаттықтыру; жалпы көліктер туралы ұғым беру.



"Қарбыз тиелген жүк машина"

Мақсат-міндеттері. Жүк машинасына қарбыздарды мүсіндеп жабыстыру. Қолдың ұсақ моторикасын дамыту. (мүсіндеу)



"Жүк көлігін құрастырамыз" құрастыру.

Педагог бала санына қарай әртүрлі геометриялық пішіндерді таратады. Балалар геометриялық пішіндерден жүк көлігін құрастырады. (математика негіздері, құрастыру, сөйлеуді дамыту)



		Балалармен жеке жұмыс

		Саусақ жаттығуы". "Пойыз келе жатыр".

Пойыз келе жатыр:

Тоқ-тақ-тоқ!

Тоқ-тақ-тоқ! (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандыққа ұқсатып соққылау).

Жылдам келе жатыр:

Тоқ-тоқ-тоқ, тоқ-тоқ! (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандықта ойнағандай соққылау).

Барлық бала күтіп қалды:

Алақан, алақан (алақандарды жайып, өзара уқалау)

Қуанышпен қарсы алады.

-Алақай! Алақай! (қол шапалақтау) (сөйлеуді дамыту)

		Санамақтар айтқызу.

"Нешеуміз?"

Бір үйде нешеуміз?

Кел, санайық екеуміз.



Бас бармағым - әкем,

Балаң үйрек - анам,

Ортан терек - ағам,

Шылдыр шүмек - мен,

Кішкене бөбек - сен.



Бір үйде біз нешеуміз?

Бір үйде біз бесеуміз. (сөйлеуді дамыту)

		"Көлік" тақырыбында балалармен әңгімелесу.

Мақсат-міндеттері. Сюжетті-суреттерді қарастыру. Сұрақтар қою және балалардан сұрақтарға толық жауап беруді талап ету. (сөйлеуді дамыту)

		"Машина" тақпағын жаттау.

Мақсат-міндеттері. "Көлік түрлері" тақырыбында әңгімелесу. Бала тілін дамыту.

Оразақын Асқар "Машина".

Машина істе - серігің,

Жолға шықсаң - көлігің.

Айта қойшы, сен, інім,

Шығаратын оны кім?



Тас қорытып домнада

Металл құйса құрышшы,

Машинаны заводта

Жасар іскер жұмысшы.

(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)

		"Светофор" тақпағын жаттау.

Мақсат-міндеттері. Қауіпсіздік ережелері жайлы әңгімелесу. Бала тілін дамыту.

Зайда Елғондинова "Бағдаршам".

Көшеде ол тұрады,

Көрмей қалма сен оны.

Жанса қызыл шырағы:

"Тоқта, жолдас!" - дегені.



Көшеде ол тұрады,

Көрмей қалма сен оны.

Жанса сары шырағы:

"Ал, дайындал!"- дегені.



Көшеде ол тұрады,

Көрмей қалма сен оны.

Жанса жасыл шырағы:

"Ал, өте бер!"- дегені. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)



		Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)

		Ата-аналарға кеңес.

"Бақыт дегеніміз - отбасындағы татулық"

		Ата-аналарға арналған жеке әңгімелер.

Көзге арналған түзету гимнастикасы.

		"Балаларға жиі ойнауға мүмкіндік беріңіз" тақырыбында кеңес.

		Ата-аналардың психологиялық-педагогикалық білімдерін жетілдіру.

		Ата-аналарға кеңес.

"Балалардың танымын және сөйлеуін дамытуға бірыңғай тәсілді қалыптастыру"
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		ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ



		Білім беру ұйымы (балабақша/ шағын орталық, мектепалды сыныбы)

		



		Топ/сынып

		Ортаңғы топ



		Тобы, топтың реттік саны, атауы

		



		Балалардың жасы

		3 жасар балалар



		Педагогтің аты-жөні

		



		Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)

		20.11-24.11.2023ж.



		Апта күндері

		Дүйсенбі

		Сейсенбі

		Сәрсенбі

		Бейсенбі

		Жұма



		

		

		

		

		

		



		Күн тәртібі

		

		

		

		

		



		Балаларды қабылдау

		Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)



		Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру

		Әңгімелесу. Ата-аналарға баланың балабақшадағы тәртібі жайлы ақпарат беру, ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарына жауап беру.



		Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттерІ. Балаларға сумен жұмыс істегенде гигиеналық дағдыларды сақтауды үйрету: жеңді түру, матаны сулау, құрғату, лас болғанда жуып-шаю. Сумен жұмыс кезінде еңбек дағдылары мен әдеттерін, ұқыптылығын дамыту.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды өсімдіктерді суару, жемсалғышты, астауды, көкөністерді жуу; астауға су құю және дайын жемді жемсалғышқа салу, балыққа жемді өлшеуішпен салу.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойыншықтар мен көмекші құралдарды өз бетінше және әдемілеп орналастыру, шкафтарда тәртіп сақтау, шаңды сүрту.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Үйді өздігінен тазалауды, табиғат мүйісін мекендеушілерге қамқорлық көрсету.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Үстел үстіне ыдыс-аяқтарды, нан салатын ыдысты, шыны аяқтарды, шұңғыл табақты, майлық салатын ыдыстарды, ас ішу құралдарын (қасық, шанышқы, пышақ) қойып шығу іскерліктерін жетілдіру.



		

		"Сүйікті ертегілер" үстел үсті ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға сөйлемдерді, мәтіндерді дұрыс құруға, таныс мәтінді қайталауды ​​үйрету, зейінді, есте сақтауды жаттықтыру. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)

		Саусақ жаттығуы. "Қолғап"

Қане, қолғапты киеміз, (алақандарды өзара уқалау)

Бір қолды салып көреміз, (бір қолмен екіншіні сипау)

Екінші сыңар қолғапты (екінші қолымен бірінші қолды сипау)

Киіп алсақ жарап тұр. (алақандарын ары-бері қозғау)

(сөйлеуді дамыту)

		"Гүлдердің атауын тап" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Гүлдердің атауларын атау біліктерін жетілдіру.

Барысы:

- Балалар, қазір біз "Гүлдердің атауын тап" дидактикалық ойынын ойнаймыз. Тақтадан көп гүлдердің суреттері көрсетіледі. Сол тақтадағы гүлдің атауын табуымыз керек. Кім бірінші тапса, сол бала қолын көтереді. Кім гүлді дұрыс атайды, сол бала жеңімпаз болады. Жеңген балаларға гүлдердің бейнесі бар таңбалауыштар үлестіріледі. (сөйлеуді дамыту)

		"Зоологиялық домино" үстел үсті ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың жабайы және үй жануарлары туралы білімдерін бекіту; зейіндерін тәрбиелеу. Ойын ережесі: кім өз суреттерін бірінші қойса, сол жеңімпаз болады. Ойын әрекеттері: зейінді болу, өз суретін уақытында қою, жүріс кезегін өткізіп алмау. (сөйлеуді дамыту, танымдық дағдылар)

		"Түрлі түсті жолақтар" дидактикалық ойын.

Мақсат-міндеттері. Түстерді атауға, салыстыруға жаттықтыру; берілген тапсырманы орындауға ынталандыру; достық қарым-қатынас құруға тәрбиелеу. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, танымдық дағдылар)



		Таңертеңгі жаттығу

		Жалпы дамыту жаттығулары (жалаушалармен).

1. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.

1.1. Балалар жалауларын оң жаққа сермеп, "Желбіре!" деген сөзді айтады.

1.2. Бастапқы қалып.

1.3. Балалар жалауларын сол жаққа сермеп, "Желбіре!" деген сөзді айтады.

1.2. Бастапқы қалып.

1.4. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол төменде.

2.1. Қолдарын жоғары көтеріп, жалауды сермеп "Жаса!" деген сөзді айтады.

2.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4 рет қайталанады).

3. Бастапқы қалып: жерде отырады, аяқ арасы алшақ, жалаулар тізе үстінде.

3.1. Жерге шалқасынан жатып, жалауды жоғары желбіретіп "Тербе!" деген сөзді айтады.

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).

4. Бастапқы қалып: аяқты бірге ұстау, дене бос, қол төменде.

4.1. Жалауды көкірек тұсында ұстап, бір орында тұрып секіру.

4.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады). (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)



		Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық

		Шаттық шеңбері

Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.

Көк аспанда күн күлсін

Бірге күлсін бүлдіршін.

Көк аспанда күн күлсін

Жерге ұдайы нұр құйсын.

(сөйлеуді дамыту)

		Шаттық шеңбері

Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.

Күн нұрындай көңілім,

Даламдай кең пейілім.

Жүрегім толы мейірім,

Бәріне ортақ шуағым,

Қайырымды боламын.

(сөйлеуді дамыту)

		Шаттық шеңбері

Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.

Арайлап таң атты,

Алтын сәуле таратты.

Жарқырады күніміз.

Жарқырайды даламыз.

Қайырлы таң,

Қайырлы күн, балалар!

(сөйлеуді дамыту)

		"Кім тез жүгіреді?" қимылды ойыны

Мақсат-міндеттері. Педагог балаларды екі топқа бөліп, бір сызыққа тұрғызып, белгіленген межеге дейін бастарын төмен түсірмей, аяқтары шалыныспай, аяқ-қол қимылын сәйкестендіріп, еркін жүгіру керектігін айтады. Педагог жүгірудің бір бағытта ғана болатынын балаларға түсіндіреді және қалай жүгіру керектігін тағы да естеріне салады. Екі топтағы балалардың қайсы ережеге сай және тез жүгіреді, сол топ жеңген болып есептеледі.

(дене шынықтыру)

		"Тапсырманы орында" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Үлкен және аз заттарды ажыратуға жаттықтыру.

(сөйлеуді дамыту)



		Білім беру ұйымының кестесі

бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

		Дене шынықтыру

"Бауырсақ әлемі".

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірінің артынан бірі бастарын төмен түсірмей, шалынып кетпей, аяқ-қолды бірге қозғалтып, сапта еркін жүгіруді үйрету; сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; қойылған заттардың арасымен "жылан" тәрізді еңбектеу дағдысына үйрету.

"Кім жылдам жүгіреді?" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Түзу жолдың бойымен еркін жүгіруді үйрету.

		Дене шынықтыру

"Бауырсақ секілді көңілді жүрейік".

Мақсат-міндеттері. Балалардың сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; сап түзеп бірінің артынан бірі бастарын төмен түсірмей, шалынып кетпей, аяқ-қолды бірге қозғалтып, еркін жүгіру дағдыларын әрі қарай дамыту; қойылған заттардың арасымен "жылан" тәрізді еңбектеу техникасын жетілдіру.

"Бауырсақ пен түлкі" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ойын ережесін сақтап, бірлесіп ойын ойнауды үйрету.

		Музыка

"Бауырсақтың әлемі".

Мақсат-міндеттері. Балалардың бесік жырының нәзік әуенін ықыласпен және қызығушылықпен тыңдау қабілетін дамыту; әнді айтқанда оны эмоционалды қабылдай білуді үйрету; музыка әуенімен бірге би элементтерін үйлесімді орындауды үйрету; ырғақтық қимылдарды музыкамен сәйкестендіре білуге жаттықтыру.

"Бауырсақ" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Кейіпкерлердің түрін, қылығын, дауысын, қоянның құлағын қалай қайшылайтынын, қалай жүретінін, қалай секіретінін, қалай дыбыс шығаратынын және сәбізді қалай жейтінін балалар көрсетуге дағдыландыру.

		Дене шынықтыру

"Жылан тәрізді болайық".

Мақсат-міндеттері. Балаларға бірінің артынан бірі бастарын төмен түсірмей, шалынып кетпей, аяқ-қолды бірге қозғалтып, сапта еркін жүгіруді үйрету; сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; қойылған заттардың арасымен "жылан" тәрізді еңбектеу техникасын дамыту.

"Жылан тәрізді болайық" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Сылдырмаққа дейін еңбектеп баруды үйрету.

		Қазақ тілі

"Орманда нелер мекендейді?" "Жабай аңдар".

Мақсат-міндеттері. Орманда мекендейтін жабайы аңдардың атауларын есте сақтауға, ертегіні ("Сәулетті үйшік") мұқият тыңдауды, өздеріне таныс жабайы аңдардың атауларына сүйене отырып, ертегінің мазмұнын түсінуді үйрету.

"Қай аң жасырынған?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттер: жабайы аңдардың дене мүшелерін (бөліктерін) танып, дұрыс атай білуді, қай дене мүшесі, қандай аңға тиесілі екенін ажыратуды үйрету.



		Серуенге дайындық

		Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Серуен

		Бағдарлау. Ойын алаңына экскурсия. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Балаларды бағдарлау барысына басынан аяғына дейін зейін салып қатысуға бейімдеу; дүниетанымын кеңейту; өсімдіктер әлеміне қызығушылықтарын арттыру.

Балаларға балабақша ғимаратын айналып өтіп, оның аумағында қандай өсімдіктер өсіп тұрғанын анықтауды ұсынады.

Көркем сөз.

С. Сейтхазин "Ағаш".

Қала да орман, қыр да орман.

Сонау алыс жылдардан

Өзен бойы, жол бойы

Орман, орман ырғалған.

Қаптай өскен өңірді

Орман қандай өмірлі!

Нақтылау: қайсы ағаштар, қасы бұталар, қайсы гүлдер? Гүлзардың жанына тоқтап, ондағы гүлдерді қарастыру.

Балалар өсімдіктердің жаз мезгілінде жасыл түсті болатынын аңғарады. Жасыл түс - фотосинтездің (хлорофилл) нәтижесінде пайда болатын құбылыс.

Еңбек әрекеті: жолдарды сыпыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

"Үйректер мен аңшылар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Ұйымшылдыққа, зейінділікке тәрбиелеу, өз қимыл-қозғалысын басқару біліктіліктерін дамыту, балаларды допты қозғалмалы нысанға тигізуге жаттықтыру, көру қабілеттерін дамыту.

"Бояулар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды жүгіру бағытын өзгертіп, жылдам жүгіре білуге машықтандыру; қуғыншыға жеткізбеуге тырысу, ептілік пен қозғалыс жылдамдығын дамыту; достыққа тәрбиелеу.

Балалар "бояушыны" санамақ арқылы таңдайды, қалғаны "бояуларды" сомдайды.

"Бояулар" белгілі жерде тізіліп отырады (тұрады). Әр бала өзіне керекті бояу түсін ешкімге айтпай таңдайды, тек "бояушы" сұраған кезде өзі ойлап қойған түсті естіп, ойынға кіріседі.

Педагог (кейін балалардың бірі) "бояуды сатушы" болып, "бояушы" бояуды сатып алуға келген кезде сұрақтар қойып, "бояушы" қандай бояуды қалайтынын сұрап жатады.

"Бояушы" алақанымен "сатушы" алақанын келісілген санға сәйкес (1, 2, 3) қағады да, "бояуды қуалап кетеді.

Егер "бояу" қашып кетіп, қайтадан қайтып келсе, "бояушы" бояуды сатып алуға қайта келеді. "Бояу" ұсталынса, оны сомдаған бала "бояушы" болады.

"Бояушы" балалар таңдамаған түсті айтса, өзге түсті қалауға мәжбүр болады.

Күрделенуі: жаттығу сөздерін жылдамдатып айтып, балаларды сол темпке бейімдеуге болады.

Дербес ойындар: шығарылған материалмен ойындар, қимыл-қозғалысты дамыту, кеңістікті бағдарлауды, тепе-теңдікті сақтауды жетілдіру.

Өз бетімен еркін ойын әрекеті, шығарылған материалмен алаңдағы ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қызығушылығы бойынша ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету және құрдастарымен өзара әрекет ету біліктілігін дамыту.

		Қарға мен сауысқанды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Қарға мен сауысқанның айырмашылықтарын айта білуге машықтандыру; құстар әлемі жайлы түсініктерін бекіту, өзіндік ерекшеліктері мен белгілерін тануға ынталандыру.

Балалар сауысқанның дыбыстарын тыңдап, сыртқы пішініне қарап, өзге құстарға ұқсамайтынын байқайды.

Еңбек әрекеті: қураған жапырақтарды жинау.

Мақсат-міндеттері. Еңбексүйгіштікке, ұқыптылыққа тәрбиелеу.

"Ұшады құстар біздің бақта" жаттығуы. (дене шынықтыру, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Балаларды құстардың қимылдарына еліктеуге машықтандыру; құстар әлеміне қызығушылықты арттыру.

Педагог балаларға құстардың ұшып-қонып жүргені туралы бейнежазбаларды алдын ала көрсетуі мүмкін.

Қанаттарын жайып жан-жаққа, (аяқ ұштарына тұру, екі қолды жан-жақтан жоғары бірқалыпты көтеру)

Ұшады құстар біздің бақта. (құстың ұшқанына еліктеу, қолдармен бұлғау)

Солға ұшады, ұмтылып, (бір қолды сол жақта төменнен жоғары бірқалыпты көтеру)

Оңға ұшады, ұмтылып. (екінші қолды оң жақта төменнен жоғары бірқалыпты көтеру)

Біресе төмен түсіп, қонады бұтаққа, (төмен отыру)

Біресе көкке самғайды, ұқсайды ұшаққа. (аяқтың ұшына тұру, екі қолды жан-жақтан жоғары бірқалыпты көтеру)

(Д. Ахметова)

"Қарақұс пен балапандар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойын шартына сай жылдам жүгіруге дағдыландыру; шапшаңдыққа, ептілікке, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

"Кім жылдам?" ойын-жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Жүгіруді, секіруді, өрмелеуді пысықтау.

Өз бетімен еркін ойын әрекеті, далаға алып шыққан материалмен алаңдағы ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қызығушылығы бойынша ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету мен құрдастарымен өзара әрекет ету біліктерін қалыптастыру.

		Ауа райы жағдайын бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Тұман табиғи құбылысы туралы түсініктерін қалыптастыру; мезгілдік құбылыстарды бақылауға, сол құбылыстың ерекшеліктерін байқап, қорытынды жасауды үйрету.

"Бұлтқа" фонемо-ырғақты жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды сөздердің ырғағына сай қимылдауға баулу; жаңбырға еліктеуге ынталандыру; артикуляцияны жаттықтыру.

Ақсың, сұрсың, қарасың,

Қайда қалқып барасың?

Жерге нөсер төгемін,

Өссін гүлдер, көп егін!

Гүл-гүл жайнап өсер көк,

Нөсерлетсең, нөсерлет!

Еңбек әрекеті: құмсалғыштағы құмды қопсыту.

Мақсат-міндеттері. Жұмысты тиянақты орындау, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

Жабдықтары: тырнауыштар, күрекшелер, қолғаптар.

"Біздің бақта құстар ұшады" жаттығуы. (дене шынықтыру, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Балаларға құстардың қимылдарына еліктеуді үйрету; құстар әлеміне қызығушылықты арттыру.

Педагог балаларға құстардың ұшып-қонып жүргені туралы бейнежазбаларды алдын ала көрсетуі мүмкін.

Қанаттарын жайып жан-жаққа, (аяқтың ұшына тұру, екі қолды жан-жақтан жоғары бірқалыпты көтеру)

Біздің бақта құстар ұшады. (құстың ұшқанына еліктеу, қолдармен бұлғау)

Солға ұшады, ұмтылып, (бір қолды сол жақта төменнен жоғары бірқалыпты көтеру)

Оңға ұшады, ұмтылып. (екінші қолды оң жақта төменнен жоғары бірқалыпты көтеру)

Біресе төмен түсіп бұтаққа қонады, (төмен отыру)

Біресе ұшаққа ұқсап көкке самғайды. (аяқтың ұшына тұру, екі қолды жан-жақтан жоғары бірқалыпты көтеру)

(Д. Ахметова)

"Тауық пен түлкі" ойыны.

Мақсат-міндеттер: балалардың белгі бойынша. ойын ережесіне сай жылдам әрекет ету қабілеттерін жетілдіру, ептілікті дамыту.

"Шұңқырдан аттап секіріп өт" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттер: балаларды ұзындыққа секіруге машықтандыру; вестибуляр аппаратын, күш-жігерін дамыту.

Өз бетімен еркін ойын әрекеті, шығарылған материалмен алаңдағы ойындар.

Мақсат-міндеттер: қызығушылығы бойынша ойын таңдау мүмкіншілігімен қамтамасыз ету мен құрдастарымен өзара әрекет ету біліктілігін дамыту.

		Мысықты бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балалардың үй жануарлары, мысық жайлы білімдерін нақтылау, сипаттау мәтінін құрастыра білуге машықтандыру; есте сақтау қабілеттерін, байқампаздықтарын дамыту; жан-жануарларды тануға қызығушылыққа, оларға қамқорлық танытуға тәрбиелеу.

Көркем сөз.

Б. Соқпақбаев "Мысық".

Үстінде үйдің

Тұр еді мысық.

Қасына келді

Бір торғай ұшып.

бассалмақ болып,

Ыршыды мысық.

Жалт берді торғай,

Пыр етіп ұшып.

Биіктен жерге

Топ ете түсіп,

Мысықтың қалды

Жамбасы ісіп.

Еңбек әрекеті: ойын алаңындағы ұсақ қоқыстарды жинап, қоқыс жәшігіне тастау.

Мақсат-міндеттері. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

"Мысық пен тышқан" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойын шартына сай ойнауға, рөлді дәл атқаруға бейімдеу; зеректікке, шапшаңдыққа, жылдамдыққа, жылдам жүгіруге машықтандыру; шыдамдылыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

Ойынға қатысушылар шеңбер құрып тұрады. "Мысық" пен "тышқанды" балалардың қалаулары бойынша немесе санамақ арқылы тағайындауға болады. Ойын басталар алдында кейіпкерлер шеңбер сыртында бір-бірінен алшақ тұрады. Балалардың қалғаны бір-бірінің қолын ұстап, шеңбер жасай жүріп сөздерді айтады:

- Мысығымыз момақан,

Жүреді аулада аңдамай.

Тышқан көрсе бассалады!

Тышқанды кім құтқарады?

Осы сөздерді айтып, балалар тоқтайды да "мысық" "тышқанды" қуалап кетеді. Балалар қол ұстасып, қолдарын жоғары көтеріп, "тышқан" үшін ұяға жол ашып беріп жатады. "Мысық" ұяға кіріп кетсе, ары қарай өткізбес үшін, қолдарды төмен түсіріп, жолды жауып қояды.

Ойынға қатысушы балалар өте зерек болу керек, біресе қолдарды көтеріп, біресе түсіріп, "мысық" пен "тышқанның" қуаласпағын реттеп тұрады.

"Тышқан" ұсталып қалса, кейіпкерді ауыстыруға болады.

"Қапшықты кім алысқа лақтырады?" қимылды ойын-жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларда белгі бойынша әрекет ету біліктіліктерін дамыту, оң және сол қолымен қапшықты алысқа лақтыруды, жүгіруді, түсті тануды жаттықтыру.

Еркін ойындар: шығарылған материалдармен ойындар, қимыл-қозғалысты дамыту, секірмежіптен секіру.

		Жүргіншілерді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балаларды көшеде жүрген жүргіншілерді бақылауға бейімдеу; ересек адамдар мен балалардың арасындағы ұқсастықтар, айырмашылықтарды анықтауға мүмкіндік жасау.

"Көлік пен торғайлар" қимылды ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Ойын шартына сай қимылдауға дағдыландыру; ойын кейіпкерлеріне еліктей білуге бейімдеу; шапшаңдыққа, зеректікке, кеңістікті бағдарлауға баулу.

Әр бала "торғай" болып орындықта отырады. Педагог "көлік" болады. Педагогтің белгісі бойынша "торғайлар" залдың ортасында кез келген бағытта жүгіріп ойнайды. Педагогтің "Көлік келе жатыр! Абай болыңдар!" деген белгісінен кейін балалар жүгіріп орындарына "ұяларына" бару керек. Ойын 4-5 айналымды құрайды.

Құралдары: "көлікке" (бір-екі бала да болу мүмкін) руль; "торғайларға" таңбалауыштар.

"Жолмен (жалғыз аяқ жолмен) жүрейік" ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балалардың "жіңішке" жолмен, тепе-теңдікті сақтап жүру амалына дағдыландыру; мұқияттылыққа тәрбиелеу.

Тәрбиеші өзіне балаларды шақырады, суретті көрсетеді, жолдың қандай түзу екеніне назар аударады (аралығы 20-30см екі қатар сызық). Бұдан кейін балаларға, сызықтан шықпастан, осы жолдың бойымен қыдыруды ұсынады. Балалар бірінің артынан бірі бір бағытпен жүреді, сол тәртіппен қайта қайтады.

Бұл ойынды учаскеде өткізген жақсы. Балалардың бір-бірімен соқтығып қалмау үшін, ойынға бір мезгілде 5-6 адам қатыстырылады.

Ойынның күрделенуі: құм салынған кішкентай қапшықты алып, қолды белге қойып жүру әдісі.

Еңбек әрекеті: қолөнер сабақтарына табиғи материалдарды жинау.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына машықтандыру.

Балалардың еркін ойыны.



		Серуеннен оралу

		Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді өз қажеттері жайында айтуды машықтандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

		Математика негіздерінен ойын-жаттығу

"Геометриялық пішіндер әлемі".

Мақсат-міндеттері. Балаларды геометриялық пішіндердің қасиеттерін түстеріне қарамай ажыратуға жаттықтыру; сол жақ пен оң жақты бағдарлау, есте сақтау қабілетін жетілдіру, заттардың саны біреу және көп екенін ажырату мүмкіндіктерін жетілдіру; қолдың ұсақ моторикасын, елестету, ойлау қабілеттерін дамыту.



Вариативті компонент/Шығармашылық

"Алақай, қыс келді!"

Мақсат-міндеттері. Балаларды қыс мезгілінің құбылыстарымен таныстыру; қыс мезгілінде шыршаның жасыл болуының себебін түсіндіру; қар туралы білімдерін кеңейту.

"Ақшақарлар қалықтай ..." саусақ жаттығуы.

Ақшақарлар қалықтай (алақандарды ашу, саусақтарды көрсету)

Ұшып барады, асықпай. (саусақтармен кезек-кезек жыбырлату)

Айналып, оңға ұшып, (қолдарымен бір жаққа бұраңдау)

Айналып, солға ұшып, (қолдарымен екінші жаққа бұраңдау)

Мамықтай жерге түсіп, (алақандармен жоғарыдан бұлғап, төмен қарай түсіру)

Тыныш жатыр, бізді күтіп. (алақандарды үстел басына, тізеге қою)

		Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу

Бауырсақтың жолы ("Бауырсақ" ертегісі желісін драматизациялау).

Мақсат-міндеттері. Балаларға «Бауырсақ» ертегісінің желісін пысықтау.Ертегі желісі бойынша барлық кейіпкерлерге ортақ сөздерді қайталап айтуда жаттықтыру; ертегі желісін драматизациялау тәртібін үйрету.



Дамытушы жаттығу. "Бауырсақтың жолы".

Мақсат-міндеттері. Ертегі мазмұнын есте жаңғырту. Бауырсақтың үйінен шыққан жолын, жолда кездескен аңдарға дейін жүргізіп шығуды үйрету.

Барысы. Әр баланың үстелінің басына "Бауырсақтың жолы" атты карточкалар, табақшаларда түсті боршалар үлестіріледі. Қағаз бетіннің бір бұрышында Бауырсақ бейнесі, екінші бұрышта үй бейнесі бар тапсырма, Бауырсақтың жолында сол және оң жақта ертегі кейіпкерлері орналасқан.

- Балалар, алдарыңда Бауырсақтың жолы жатыр. Жол ата мен әженің үйінен басталып, аңдардың қасынан өтеді. Қолдарыңа боршаларды алып, Бауырсақтың жолын бір аңнан екінші аңға дейін жүргізіп, төмен қарай жіберіңдер.

Балалар қарындашпен үйден Бауырсаққа дейінгі сызықты үзбей жүргізіп отырады. (танымдық дағдылар)



Жапсырудан ойын-жаттығу

"Қояндарға құрақ көрпе" (ұжымдық жұмыс).

Мақсат-міндеттері. Балаларды тіктөртбұрыш пішінді кескінді үшбұрыштар арқылы толтырып, ою алаңын құрастыруды үйрету; кескіндердің пішінін, түсі мен көлемін ескере отырып, ою-өрнектерді орналастыру принпицтері жөнінде ұғымдар негізін қалау; "Мақтаншақ қоян" ертегісінің мазмұнын пысықтау.

Саусақ жаттығуы.

Қоян құлағын түріп (алақандарды бастың екі жағына тік тіреу, саусақтарды қозғалту, жыбырлату),

Аңнан қашып жүреді (алақандарды бастың екі жағына тік тіреу, саусақтарды қозғалту, жыбырлату).

Қашып шықса жүгіріп (саусақтарды үстел басына кезекпен соққылау),

Аяқтарымен соғады (саусақтарды үстел басына тықылдату). (сөйлеуді дамыту)

		Сурет салудан ойын-жаттығу

"Қысқы қолғап".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қолғап пішінін қылқаламды пайдаланып безендіруді үйрету; пішіннің ішкі жағын бірін-бірі ретімен алмастырып тізілген ою элементтерімен толықтыру амалдарын үйрету.

Саусақ жаттығуы. "Қолғап".

Қане, қолғапты киеміз (алақандарды өзара уқалау),

Бір қолды салып көреміз (бір қолмен екіншінісін сипау),

Екінші жұп қолғапты (екінші қолымен бірінші қолды сипау)

Киіп алсақ, жарап тұр (алақандармен ары-бері қозғау). (сөйлеуді дамыту)



"Кім жылдам жүгіреді?" қимылды ойыны.

Педагог балаларды екі топқа бөліп, бір сызыққа тұрғызып, белгіленген межеге дейін бастарын төмен түсірмей, аяқтарына шалыныспай, аяқ-қол қимылын сәйкестендіріп, еркін жүгіру керектігін айтады. Педагог жүгірудің бір бағытта ғана болатынын балаларға түсіндіреді және қалай жүгіру керектігін тағы да естеріне салады. Екі топтағы балалардың қайсы ережеге сай және жылдам жүгіреді, сол топ жеңген болып есептеледі. (дене шынықтыру)

		Көркем әдебиеттен ойын-жаттығу

"Мақтаншақ қоян".

Мақсат-міндеттері. Балаларды «Мақтаншақ қоян» ертегісінің мазмұнымен таныстыру және ертегі кейіпкерлерінің сөздерін мұқият тыңдай отырып, қайталап айтуды үйрету.



"Көңілді қоянның суретін тап" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Тақтадағы көңілді қоянның суретіне қарай отырып, жылдам тауып беру іскерліктерін жетілдіру.

Барысы.

Педагог балалардың назарын өзіне аударып:

- Балалар, мен сендерге қояндардың бірнеше көңіл күйін өңтаңбамен (смайликтер) көрсетемін, соларға (смайликтер) мұқият қарап отырып, маған көңілді қоянның суретін тауып беріңдерші?

Педагог еденге қояндардың бірнеше көңі күйін білдіретін өңтаңбаны (смайликтер) жайып береді.

Балалар тақтадағы көңілді қоянның суретіне қарап отырып, жылдам тауып берулері тиіс. Педагог балалар қиналған жағдайда қоянға сипаттама береді. Жақсы қатысқан балаларға қоян бейнеленген таңбалауыштар үлестіріледі.



		Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу

"Ғажайып бөлме өсімдіктері".

Мақсат-міндеттері. Балалардың бөлме өсімдіктерінің алуан түрлілігіне қызығушылықтарын ояту; ұйымдастырылған іс-әрекетінде құрдастарының жауаптарын тыңдауды және гүлдерді аялауды, әсемдікті сезіне білуге тәрбиелеу.



"Гүлдер" имитациялық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ой-қиялды, ойлауды дамыту. Педагогтің айтуы бойынша қимылдарды жасауды үйрету.

- Балалар, бәріміз гүлдер боламыз. Менің айтып отырған сөздерім бойынша қимылдарды жасайсыңдар.

- Балалар «гүлдерге» айналады (тізелерін бүгіп отырып, бастары мен қолдарын тізелеріне қойып, көздерін жұмады).

- Жерден кішкентай өскін өсіп шықты. Ол бойын күнге созып, баяу өсе бастады. Міне, гүлшанақ (бутон) пайда болды.

- Гүл бір күлтесін ашты (оң қолдарын жоғары созады), сонан соң екінші күлтесін ашты (сол қолын екінші жаққа созады), тағы екі күлтесі ашылды (екі қолдарын төменнен жоғарыға қарай созады), міне, гүл ашылды.

- Самал жел соқты, гүл желмен тербеле бастады. Ара ұшып келіп гүлге қонды. Педагог балалардың қимылдарды дұрыс жасауларын қадағалап отырады.



		Балалармен жеке жұмыс

		"Бауырсақ" ертегісі желісін драматизациялау.

Мақсат-міндеттері. "Бауырсақ" ертегісінің желісін пысықтау, ертегі желісі бойынша барлық кейіпкерлерге ортақ сөздерді қайталап айтуға жаттықтыру; ертегі желісін драматизациялауды үйрету. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

		Артикуляциялық жаттығулар.

Мақсат-міндеттері. Артикуляциялық жаттығу арқылы баланың сөйлеуін, тілін, дыбысты дұрыс дыбыстауын дамыту. (сөйлеуді дамыту)

		Балалар білетін санамақтарды қайталау.

		"Қуырмаш" саусаққа арналған жаттығу.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қимылдарды жаттығу мәтінінің ырғағына сай орындауға дағдыландыру; қолдың ұсақ моторикасын, жағымды эмоцияларды дамыту.

Қуыр-қуыр қуырмаш,

Балаларға бидай шаш.

Бас бармақ,

Балаң үйрек,

Ортан терек,

Шылдыр шүмек,

Кішкене бөбек.

Сен тұр – қошақанға бар!

Сен тұр – құлыншаққа бар!

Сен тұр – лаққа бар!

Сен тұр – бұзауқанға бар!

Сен тұр – ботаңа бар!

Ал сен алаңдамай,

Қазан түбін жалап, үйде жат.

		"Тиын", "Бақа" тақпағын жаттатқызу.

Мақсат-міндеттері. Бала тілін дамыту. Тақпақтар жаттау.

Төлеу Шахановтың тақпақтары.

"Тиын".

"Аңдып тұрған жау жоқ па?!"-

Деп, қарайды ол жан-жаққа.

Шыбын жаны тәтті ғой,

Тәтті-ау бірақ жаңғақ та.



"Бақа".

Келсем көлге жақындап,

Жағың тынбас бақылдап.

Ауырмай ма таңдайың,

Күні бойы тақылдап?!

(көркем әдебиет)



		Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)

		"Әке мен атаның бала тәрбиесінде алатын орны" тақырыбында әңгімелесу.

		Ата-аналар арасында педагогикалық білімді тарату, балаларды тәрбиелеуде ата-аналарға практикалық көмек беру.

		Ата-аналарға кеңес.

"Ұяда не көрсең, ұшқанда соны ілерсің" атты тақырыбында әңгімелесу.

		"Сіздің балаңыз" тақырыбында әңгімелесу.

		Балалар салған суреттеріден көрме ұйымдастыру.
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		ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ



		Білім беру ұйымы (балабақша/ шағын орталық, мектепалды сыныбы)

		



		Топ/сынып

		Ортаңғы топ



		Тобы, топтың реттік саны, атауы

		



		Балалардың жасы

		3 жасар балалар



		Педагогтің аты-жөні

		



		Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)

		27.11-01.12.2023ж.



		Апта күндері

		Дүйсенбі

		Сейсенбі

		Сәрсенбі

		Бейсенбі

		Жұма



		

		

		

		

		

		



		Күн тәртібі

		

		

		

		

		



		Балаларды қабылдау

		Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)



		Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру

		Әңгімелесу. Баланың балабақшадағы тәртібі жайлы ақпарат беру; ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарына жауап беру.



		Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балалардың белгіленген рет бойынша киінуі, шешіну дағдыларын меңгеруге бәтеңкесінің бауын байлау, түймелерін түймелеу, киімдерін іліп немесе ұқыпты түрде бүктеп қоюға, үлкендердің көмегімен киімін дер кезінде ретке келтіру, тазалау, кептіру тағы басқа іскерліктерін жетілдіру.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балалардың балабақшадағы ойын бұрышындағы кезекшілік атқару іскерліктерін жетілдіру.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балабақшадағы арнайы жабдықтарды дұрыс пайдалану, қадірлеу, қайта орнына қою, бір-біріне көмек көрсетуге тәрбиелеу.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды тамақ ішкенде табақша, қасықтарды қою, ішіп болғанда ыдыстарды жинасуға ынталандыру.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ұйымдастырылған іс-әрекет кезінде оқу құралдарын тарату және орнына жинауға ынталандыру.



		

		"Туыңды тап" дидактикалық ойыны.  

Педагог:

– Балалар, қазір біз "Туыңды тап" дидактикалық ойынын ойнаймыз.

– Ойынның шартын айтайын. Тақтадан көптеген мемлекеттің тулары көрсетіледі. Сендер еліміздің туын көрген кезде "Қазақстан" деп айтасыңдар. Еліміздің туы қанша рет қайталанса, сендер сонша рет "Қазақстан" деп айтасыңдар.

 Педагог балалармен бірге ойынды қадағалап отырады, соңында жақсы ойнаған балаларға жалауша бейнеленген таңбалауыштар үлестіріледі.

(сөйлеуді дамыту)



"Не артық?" дамытушылық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды заттарды шарттарда берілген белгілер бойынша жіктеуге машықтандыру; ойлау қабілеттерін дамыту.

Құралдары: түрлі заттар мен ойыншықтар немесе заттық сурет-карточкалар.

Педагог түрлі заттарды немесе суреттерді төртеуден тізбекке қояды немесе салады. Әрбір төрт зат немесе суреттің арасында біреуі артық болып саналады.

Артықты табу үшін балалар төрттің арасынан бәріне ортақ қасиеті жоқты іздеп атайды.

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, танымдық дағдылар)

		"Не өзгерді?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Көру арқылы ойлау қабілеттерін арттыру.

(сөйлеуді дамыту)



"Лото "Жануарлар" үстел ойыны.

Мақсат-міндеттері. Үй жануарлары мен жабайы жануарларды топтастыруды және жалпы атауларын атауды үйрету; зейінді, байқауды дамыту.

Балалар берілген суреттерді топтастырады: үй жануарлары мен жабайы жануарлардың суреттері бойынша.

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, танымдық дағдылар)

		Саусақ жаттығуын айтқызу.

Ақшақарлар қалықтап (алақандарды ашу, саусақтарды көрсету)

Ұшып барады, асықпай. (саусақтармен кезек-кезек жыбырлату)

Айналып, оңға ұшып, (қолдарымен бір жаққа бұраңдау)

Айналып, солға ұшып, (қолдарымен екінші жаққа бұраңдау)

Мамықтай жерге түсіп, (алақандарымен жоғары бұлғап, төмен қарай түсіру)

Тыныш жатыр, бізді күтіп. (алақандарды үстел басына, тізеге салу)

(сөйлеуді дамыту)



"Домино", "Лото" үстел үсті ойындары.

Мақсат-міндеттері. Ойлау қабілеттерін дамыту, ұқыптылық пен бастаған істі соңына дейін жеткізу дағдысын қалыптастыру. (танымдық дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

		"Бұл қай мезгілде болады?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға жыл мезгілдерін белгілеріне қарай атауды үйрету; ойлауды, есте сақтауды, зейінді дамыту.

Барысы: педагог балаларға жыл мезгілдері туралы жұмбақтар айтады, балалар жұмбақтың шешімін тауып, суреттерден сәйкес мезгілдерді тауып тақтаға іледі. (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)



Саусақ жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Көркем сөзді мәнерлеп айтуға дағдыландыру; қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Мұзафар Әлімбаев "Он саусақ".

Жалғыз саусақ тіпті де, (сұқ саусақты ашамыз, қайта жұмамыз)

Ұстай алмас жіпті де.

Екі саусақ бірікті, (бас бармақ пен сұқ саусақты қосамыз)

Ине қолға ілікті.

Үш саусағым орамды, (бас бармақ пен сұқ саусақты және ортаңғыны қосып қимыл жасаймыз)

Жүгіртеді қаламды.

Өнерлі екен он саусақ! (он саусақты көрсетеміз)

Қала салсақ, жол салсақ. (қолымызды алға қарай созамыз)

(сөйлеуді дамыту)

		Санамақтар айтқызу.

"Жеті ұл".

Сәл демалып, тынып ал.

Тақпақ тыңдап, ұғып ал.

Апта деген ағайдың

Жеті бірдей ұлы бар:

Біріншісі - Дүйсенбі,

Екіншісі - Сейсенбі,

Үшіншісі - Сәрсенбі,

Төртіншісі - Бейсенбі,

Жұма деген - Бесінші ұл,

Алтыншы ұл - Сенбі,

Жетіншісі - Жексенбі.

(сөйлеуді дамыту)



"Не (кім), қалай қимылдайды?" дамытушылық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды жан-жануарлардың суретін көріп, қалай қимылдайтындарын айтуға машықтандыру; байланыстырып сөйлеуді жетілдіру, сөздік қорларын дамыту.

Құралдары: жан-жануарлардың суреттері.

Мысалы.

Ат - шабады, жүреді, желіп жүреді, жортады, жатады, аяңдайды, секіреді.

Құрт - жорғалайды, жатады.

Көбелек - ұшады, қонады, жүреді, отырады.

Балық - жүзеді, тыныс алады, құйрығымен қозғалтады.

Қасқыр - жүреді, жүгіреді, күтіп жатады, отырады, секіреді.

Шегіртке - отырады, секіреді, ұшады, жорғалайды, сүйрейді.

Бүркіт - ұшады, қалқиды, қонады, отырады, жүгіреді.

Адам - тұрады, жатады, отырады, жүгіреді, секіреді, билейді, еңкейеді, шалқаяды, әндетеді.

(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)



		Таңертеңгі жаттығу

		Жалпы дамыту жаттығулары (жалаушалармен).

1. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.

1.1. Балалар жалауларын оң жаққа сермеп, "Желбіре!" деген сөзді айтады.

1.2. Бастапқы қалып.

1.3. Балалар жалауларын сол жаққа сермеп, "Желбіре!" деген сөзді айтады.

1.2. Бастапқы қалып.

1.4. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол төменде.

2.1. Қолдарын жоғары көтеріп, жалауды сермеп "Жаса!" деген сөзді айтады.

2.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4 рет қайталанады).

3. Бастапқы қалып: жерде отырады, аяқ арасы алшақ, жалаулар тізе үстінде.

3.1. Жерге шалқасынан жатып, жалауды жоғары желбіретіп "Тербе!" деген сөзді айтады.

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).

4. Бастапқы қалып: аяқты бірге ұстау, дене бос, қол төменде.

4.1. Жалауды көкірек тұсында ұстап, бір орында тұрып секіру.

4.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады). (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)



		Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық

		"Аққала жасайық" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Зейінді, кеңістікті бейнелеуді дамыту; сөйлеуді жетілдіру.

Барысы: әр баланың алдында әртүрлі көлемдегі 3 шеңбер таратылады. (үлкен, орта және кіші). Балалар олардан үлгі немесе өз ойлары бойынша аққала жасайды. Олар қандай бөлшектердің жетіспейтінін айтады және сипаттайды. (сөйлеуді дамыту)

		"Керісінше" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Танымдық қабілеттерін дамыту.

Барысы: педагог логикалық жағынан қате сөйлемді айтады, балалар сөйлемнің дұрыс немесе бұрыстығын табады. Мысалы, "Қардың түсі қара ("Жоқ, қардың түсі ақ"), "Аққала ыстық" ("Жоқ, аққала суық"), "Аю орманда жүр" ("Жоқ, аю апанда ұйықтайды"). (танымдық дағдылар, сөйлеуді дамыту)

		"Қыста не болады?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Қыстың белгілері туралы ойларын дамыту.

Барысы: ойын "Жыл мезгілдері" үстел ойыны арқылы ойналады. Балалар қыста бейнеленген үлкен суреттерге жылдың осы уақытының белгілері бар кішкентай суреттерді алады.

(сөйлеуді дамыту)

		Балаларға эмоционалды жағымды көңіл күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.

Қуанамын мен де, қуанасың сен де.

Қуанайық достарым, арайлап

атқан күнге.

Бүгінгі күніміз сәтті өтсін.

Бәріңе сәттілік тілеймін! (сөйлеуді дамыту, әлеуметтік-эмоционалды дағдылар)

		"Бұл қай мезгілде болады?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға жыл мезгілдерін белгілеріне қарай атауды үйрету; ойлауды, есте сақтауды, зейінді дамыту.

Барысы: педагог балаларға жыл мезгілдері туралы жұмбақтар айтады, балалар жұмбақтың шешімін тауып, суреттерден сәйкес мезгілдерді тауып, тақтаға қатармен іледі.

(сөйлеуді дамыту)



		Білім беру ұйымының кестесі

бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

		Дене шынықтыру

"Ұйқыдағы аю".

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірінің артынан бірі арақашықтық сақтап, бағытты өзгертіп, саппен жүгіруді үйрету; сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; таяқ астынан тізе мен саусақты жерге тіреп, төрттағандап еңбектеу қабілетін дамыту.

"Аю қалай жүгіреді?" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Белгіленген межеге дейін бірінің артынан бірі арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп, саппен жүгіруді үйрету.

		Дене шынықтыру

"Қорбаңдаған аю".

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірінің артынан бірі арақашықтық сақтап, бағытты өзгертіп, саппен жүгіру дағдыларын дамыту; таяқ астынан тізе мен саусақты жерге тіреп, төрттағандап еңбектеу қабілетін жетілдіру; балалардың бір бағытта бір-бірімен соқтығыспай жүру және жүгіру қабілеттерін бекіту.

"Қорбаңдаған аю" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың бір бағытта бір-бірімен соқтығыспай жүру және жүгіру қабілеттерін бекіту.

		Музыка

"Қыс қызығы".

Мақсат-міндеттері. Балалардың басқа ұлт өкілдерінің әніне қызығушылығын арттыру; әннің мазмұнын әуен арқылы эмоционалды қабылдауды үйрету; музыкалық жетекшімен бірге ән айту қабілетін жетілдіру; әннің ырғақты әуенін сезіне білу қабілетін дамыту; тыныс алу жаттығуларын орындау кезінде дұрыс тыныс алу дағдысын үйрету; музыкадағы контрастық бөлімдерді ажырата білуді үйрету.

"Аю" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Қыс қызығына жататын суреттерді табуды үйрету.

		Дене шынықтыру

"Бағытты өзгертіп жүгіреміз".

Мақсат-міндеттері. Балаларда сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аяқтың ұшымен, аяқ-қол қимылдарын үйлестіру; таяқ астынан тізе мен саусақты жерге тіреп, төрттағандап еңбектеу қабілетін пысықтау.

"Белгіні тыңда" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Жүрудің әртүрлі түрлерін жаттықтыру.

		Қазақ тілі "Қыс қызығы".

Мақсат-міндеттері. Қыс мезгілініне тән белгілерді, ойын-сауық атауларын қазақ тілінде жалпылау және жүйелеу, қыс мезгілі туралы білімдерін кеңейту; сұрақтарға дұрыс жауап беру керектігін үйретуді жалғастыру.

"Қалың қардың астында не жатыр?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Көру арқылы затты қабылдауын дамытып, сөздік қорын белсендіру.



		Серуенге дайындық

		Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Серуен

		Кішкентай балаларды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Балалардың жазда қалай киінетіндеріне назар аудару: жеңіл көйлектер, шолақ шалбар, бас киімдер – орамалдар, жеңіл қалпақтар (күннің көзі басты қыздырмас үшін), жазғы киімдер ашық түсті болуға тиіс екеніне көңіл аудару. Балалар арасында достық қарым-қатынасты қалыптастыру. Ізгілік және қамқорлық сезімін тәрбиелеу.

Тақпақ.

Ермек Өтетілеуұлы "Іні".

"Бір ісіме қапа ма?" -

Деп қарайды апама

Сипаттырып басынан

Еркелейді атама.

"Жұппен жарыса жүгіру" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгі бойынша қол ұстасып, жұппен жарыса жүгіруге дағдыландыру; күнделікті белсенді қозғалыс қызметінің қажеттілігін қалыптастыру.

Еңбек әрекеті: ойыншықтарды жөндеу.

Мақсат-міндеттері. Ойыншықтарды жөндеуді өз ықыласымен орындауды, басталған істі соңына дейін жеткізуге дағдыландыру.

"Себетке допты лақтыр" ойын жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды доппен ойындарға тарту; дәлдікке, мергендікке, шапшаңдыққа, зеректікке баулу.

Педагог балаларды екі топқа бөледі. Екі топтың ортасында себет тұрады.

Балалар допты жерге лақтырғанда секіртіп себетке түсіру керек. Себетке көп доп лақтырған балалар тобы жеңіске жетеді.

Құралдары: спорттық құралдарды жинауға арналған себет, балаларға доптар.

		Ауладағы адамдардың еңбектерін бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Ересектердің еңбегіне қызығушылықты арттыру; байқағыштыққа, еңбекті қадірлеуге баулу.

- Бүгін біз ауладағы адамдардың жұмыстарын бақылаймыз.

Жыл мезгілдеріне байланысты жұмыстар әртүрлі болып келеді. Жазда қоқыстарды жинайды, ауланы сыпырады, гүлдерді суарады, шөп жұлады.

Біз көмекші баламыз,

Төзімді, ұқыпты боламыз.

Шеберлікке жету үшін

Көп еңбек саламыз.

"Орамал" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды шапшаңдыққа баулу, ойынға қызығушылықтарын арттыру.

Балалар шеңбер құрып отырады, шеңбер бойымен бір бала жүгіреді, оның қолында орамалы болуы тиіс. Шеңбер бойында отырған баланың бірінің артына орамалды тастап кетуге тиісті. Бала артына бұрылып қарап, орамалды алып, орамал тастаған баланы қуып жетіп, орамалды лақтырып тигізуі керек. Егер тигізе алмаса, ойынды өзі жалғастырады. Орамал тастаған ойыншы қуып келе жатқан баланың орынына отыруы керек. Қуғыншы бала орамал тастаушыға орамалды тигізсе, онда ойынды орамал тастаушы бала өзі жалғастырады.

"Салыстырулар" дидактикалық ойыны. (сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.

Ұсынылған заттарды салыстыру, заттар туралы әңгімелерді құрастыру.

Еңбек әрекеті: ауладағы ағаштан түскен құрғақ бұтақтарды жинау.

Мақсат-міндеттері: балаларды бірлесе жұмыс істеуге баулу.

Балалардың еркін ойыны.

		Арнайы көліктерді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Арнайы көліктер жайлы білімдерін кеңейту; сөздік қорын молайту.

Педагог көшеде өтіп жатқан техниканы не үшін көлік деп атайтынын сұрайды. Балалар көліктерге тән ерекшеліктерді айтады, көліктердің түстерін, жеңіл көлік немесе жүк тасымалдайтын көлік екенін анықтап жатады.

Ересектермен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары: бақша қайшысымен ағаштар мен бұталардың сынған, құрғақ бұтақтарын қию, оларды тазалау.

Мақсат-міндеттері. Бақша қайшысын қолдануды үйрету, сынған бұтақтарды ғана жою керектігі туралы түсініктерін дамыту.

Қимыл-қозғалыс ойыны. "Тым-тырақай" ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларға ойын шартына сай ойнауды үйрету; шапшаңдыққа, зеректікке, кеңістікті бағдарлау, жылдам жүгіре білу қабілеттерін дамыту.

Балалар шеңбер құрайды.

Бір немесе бірнеше бала шеңбер ортасында белгілі санамақ сөздерден кейін ұстап алушылардың рөлін атқаратын болады.

Ал, кәнеки, балалар,

"Бір, екі, үш!" - деп санаңдар!

"Бір, екі, үш! Ал, тараңдар!"

Бұл сөздерден кейін балалар жан-жаққа бытырай қашады. Оларды ортада тұрған бала ұстап алу керек.

Екі-үш бала ұсталған соң, тәрбиеші "Бір, екі, үш!" деп санағанша, балалар жылдам шеңбер құрып тұрады.

Ойын қайта басталады.

"Аралар мен аюлар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Ауыспалы қадамдармен гимнастикалық сатымен өрмелеуге жаттықтыру; допты лақтыру және қағып алуға жаттықтыру.

Өз бетімен еркін ойын әрекеті, шығарылған материалмен ойындар: секіру жаттығулары.

Мақсат-міндеттері. Секіртпені артқа, алға айналдыра секіру біліктіліктерін бекіту.

		Көкшымшықты бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Құстарға қызығушылық тудыруды жалғастыру; көкшымшықтың тіршілік ету ортасымен, сыртқы түрінің ерекшеліктерімен таныстыру.

Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (ауланы қардан тазарту).

Қимыл-қозғалыс ойындары: "Біз көңілді балалармыз", "Құстар мен мысық".

Мақсат-міндеттері. Физикалық белсенділікті арттыру; педагогтің белгісі бойынша тез әрекет ету.

"Қағып алмай өт" (кегли) ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балалардың кегли арасымен баяу және епті өтуге дағдыландыру; көз мөлшерін, тепе-теңдікті, вестибуляр аппаратын дамыту.

Құралдар: кеглилер.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері, қимыл-қозғалыстарды дамыту.

Мақсат-міндеттері. 2-3 м қашықтыққа алдыға қарай екі аяқпен секіруге жаттықтыру.

		Суды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балалардың суды ұқыпты пайдалану туралы түсініктерін қалыптастыру.

Судың қасиеттері туралы білімдерін нығайту, температурасы әртүрлі болатынын айту, суда кейбір заттар батып кетеді, басқалары судың бетіне шығады.

Бақылау барысы: балалардың назарын судың қасиеттеріне аудару: сұйық, әртүрлі температурада болу мүмкіндігі (ыстық, суық). Су мөлдір, онда бәрі көрінеді. Ыстық күнде бассейнде су тез қызады. Тоғандағы, өзендегі, көлдегі су жазда қызады, адамдар шомылуға барады. Асфальтқа шашыраған судың қаншалықты тез кебетінін көрсету. Үлкен балалармен суға қандай заттар батып жатқанын, қайсы батпайтынын анықтау. Неліктен олар жүзіп немесе батып бара жатқанын анықтау.

Еңбек әрекеті: қурап қалған шөптерді жинау (тәрбиешінің көмегімен).

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына баулу.

Құралдары: қолғаптар, қаптар.

Педагог балалардың шөптерге аллергиясын ескеру тиіс.

"Толқиды теңіз" қимылды ойыны. (дене шынықтыру, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Балаларды шыдамдылыққа тәрбиелеу.

Балалар ойын алаңында айналып жүріп:

Толқиды теңіз бір,

Толқиды теңіз екі,

Толқиды теңіз үш,

Толқиды теңіз төрт.

Тәрбиеші белгісі бойынша: "Толқын мұз бол!"- дегенде балалар қозғалмай қалу керек.

"Әткеншек" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Балаларды шеңберге тұрып, бойымен жүруге және жүгіруге бейімдеу; вестибуляр аппатарын дамыту; ептілікке, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

Ақырын-ақырын итеріп,

Әткеншекті қозғалтамыз.

Жылдам-жылдам жүгіріп,

Шеңберді айналдырамыз.

Д. Ахметова.

Педагог барлық балалардың бірыңғай қимылдауын қадағалап жүру керек. Шеңбер бойымен жүргізу үшін, балаларды бір жаққа бұрып, беттерін шеңбер ортасына қарату керек. Балалардың ойынды меңгерудегі басты міндеті - аса жылдам жүгірмеу. Әрбір бала қимылдау кезінде шеңбердің бір жақ бойымен жүріп, бүкіл шеңбердің жылжып жатқанын бақылайды.

Балалардың еркін ойыны.

Балаларға ойын тақырыбын өздері таңдауды үйрету.



		Серуеннен оралу

		Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өздігінен шешуге, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

		Саусақ жаттығуын орындау.

"Жыл мезгілдері"

Мұз да, қар да ерісе,

Өлең айтар өзендер. (маңдайдың ортасынан құлақтың жоғарғы ұшына дейін екі қолымен сипайды)

Ұйқы қашса қонжықтан,

Көктем келді дерсің сен, (бетті иектен бастап, құлақтың төменгі ұшына қарай сипайды)

Қызса қатты күн көзі,

Қарлығаштар самғаса, (маңдайдың ортасынан құлақтың жоғарғы ұшына дейін екі қолымен сипайды)

Ыстық аптап, құрғақшылық,

Жаз келгенін білдірер, (бетті иектен бастап, құлақтың төменгі ұшына қарай сипайды)

Шатырда жаңбыр ойнаса,

Бірде қатты, бірде жай (маңдайдың ортасынан құлақтың жоғарғы ұшына дейін саусақ ұшымен ұрғылайды)

Жер жапырақты жамылып,

Күз келгенін білдірер. (бетті иектен бастап, құлақтың төменгі ұшына дейін саусақ ұшымен ұрғылайды)

Боран борап, жел тұрса,

Айналаны қар басса,

Үйлер ақ көрпеге оранса,

Келді дей бер қыс ортаға. (спираль тәрізді қимылдарды маңдай ортасынан құлақтың жоғарғы ұшына дейін орындайды)



Музыкадан ойын-жаттығу

"Қысты сағындық".

Мақсат-міндеттері. Балалардың орыс халқының әуеніндегі әннің сипатын түсініп, ажырату қабілетін дамыту; әннің әуендік мазмұнын тыңдай отырып, эмоционалды қабылдай білуге үйрету; өзге ұлт әуенінің ырғақтық сипатын сезіне білу қабілетін дамыту; қыс туралы әнді айтуда дұрыс тыныс алу дағдысын дамыту; қыс мезгілінің ерекшелігін музыкадағы контрастық бөлімдер арқылы ажыратуды үйрету; музыкалық-дидактикалық ойындарда зейіні мен зеректігін қалыптастыру. Балаларды эстетикалық қарым-қатынас пен ізгілік ережелеріне тәрбиелеу; ұйымдастырылған іс-әрекеті бараысындағы белсенділіктері мен қызығушылықтарын арттыру.

"Қысқы саңырауқұлақтар" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Кедергілерге соқтықпай, саңырауқұлақтарды теріп алуды үйрету.

		Математика негіздерінен ойын-жаттығу

"Данаға бөкебайды дайындап берейік".

Мақсат-міндеттері. Балаларды екі қарама-қарсы затты ұзындығы және биіктігі бойынша тұстастырып, салыстыруды үйрету; заттардың биіктігінің немесе ұзындығының қасиеттеріне сүйеніп, белгілі түспен сәйкестендіруді, солдан оңға қарай тізуге жаттықтыру; заттардың ұзын не қысқа екенін айтқызып үйрету; зейінді, көзбен мөлшерлеу, есте сақтау, ойлау қабілетін дамыту.



"Аю қалай жүгіреді?" қимылды ойыны.

Педагог балаларды екі топқа бөліп, бір сызыққа тұрғызып, белгіленген межеге дейін сапта бірінің артынан бірі арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп жүгіру керектігін айтады. Педагог жүгіру кезінде "Аю қалай жүгіреді?" дегенде балалар аюдың кейпіне түсіп, маймаңдап жүгіре бастайды. Педагог балаларға қандай жүгіру түрі болмасын арақашықтықты сақтап, жүгіру керектігін түсіндіреді және қалай жүгіру керектігін тағы да естеріне салады. Екі топтағы балалардың қайсы ережеге сай және жылдам жүгірсе, сол топ жеңген болып есептеледі.

		"Үйсіз қоян" қимылды ойын.

Мақсат-міндеттері. Дыбыстық белгіге реакция жылдамдығын арттыру, балаларды ереже бойынша ойнауға үйрету.

Барысы: ойыншылар арасынан аңшы мен үйсіз қоян таңдалады. Қалған балалар қояндар болып, өздері үшін шеңбер жасайды (үйлері). "Үйсіз қоян" қашып кетеді, ал "аңшы" оны қуып жетеді. "Қоян" кез келген шеңберге жүгіру арқылы "аңшыдан" құтыла алады; онда шеңберге ағылған "қоян" тез арада қашып кетуі керек, өйткені қазір ол үйсіз қалады, ал "аңшы" оны ұстап алады. "Аңшы" қоянды ұстаған бойда өзі "қоянға", ал "қоян" "аңшыға" айналады.



Сурет салудан ойын-жаттығу.

"Шыршалар қар жамылды".

Мақсат-міндеттері. Балаларға жасыл бор арқылы шырша бейнесін салып, қылқаламмен шырша үстінде жатқан ақ қарды салуды үйрету.

Саусақ жаттығуы. "Ақшақарлар қалықтап".

		Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу

"Қаладағы қыс".

Мақсат-міндеттері. Қыс туралы көркем сөздер арқылы балалардың сөздік қорын жетілдіру; құрдастарымен жəне ересектермен еркін қарым-қатынас барысында танымдық-зерттеушілік іс-əрекет дағдыларын және зейіні мен есте сақтауын, ойлауы мен қабылдау қабілетін дамыту.

«Ол не?» дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың ойлау қабілеттерін, сұрақтарға жылдам, әрі толық жауап беру іскеліктерін жетілдіру.



"Түлкілер мен тауықтар" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Жылдам жүгіруді, ептілікті дамыту.

Барысы. Бөлменің бір шетінде тауық қорасындағы тауықтар мен әтештер орналасқан. Қарсы бетте тауықтар бар. Тауықтар мен әтештер (үш-бес ойыншы) дәнді дақыл жеп жүргендей бөлме айналасында жүреді. Түлкі оларға жақындағанда әтештер: "Ку-ка-ре-ку!" деп айқайлайды. Бұл белгі бойынша барлығы тауық қорасына жүгіреді, олардың артынан түлкі асығады, ол ойыншылардың кез келгеніне қолын тигізуге тырысады.



Құрастырудан ойын-жаттығу

"Шана".

Мақсат-міндеттері. Балаларды құрылыс материалдары кірпіш пен призмадан шананы жасауды үйрету; кірпіштерді бір бағытта көлденең тізіп, жатқызу қабілетін игеруге дағдыландыру.

Құрылыс нәтижесімен ойнату.

		Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу

"Қыс келді атты суретпен танысу".

Мақсат-міндеттері. Балалардың қыс туралы ұғымдарын пысықтау, сөз тіркестері мен жай сөйлемдер арқылы құбылыстарын сипаттау тәртібіне үйрету.

Дамытушы жаттығу. "Қай мезгілде болады?"

Мақсат-міндеттері. Шеңберге тұрғызып ойнату, мнемосызбаларды қолдану.



Драматизация.

"Үйшік" ертегісін фланелеграф театрын қолдану арқылы сахналау.



Вариативті компонент/Әлеумет

"Үй құрылысы" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды құрылысшы қызметінің ерекшеліктерімен таныстыру; құрылыс материалдарының қарапайым түрлері мен құрылысшыға қажетті құралдар туралы білімдерін кеңейту; үй құрылысын ойыншық құрылыс материалдарымен салуды үйрету.



		Балалармен жеке жұмыс

		"Түлкі", "Маймыл" тақпақтарын жаттау.

Мақсат-міндеттері. Бала тілін дамыту. Тақпақтар жаттау.

Төлеу Шахановтың тақпақтары.

"Түлкі".

Жем іздеп жүгіріп,

Аңшыдан тығылып.

Қақпанға жуымай

Жүреді, қуын-ай!



"Маймыл".

Кәмпитті толтырып уысқа,

Секірдің бұрыштан бұрышқа.

Жолдасың таңырқап қарайды,

Қызғаншақ болуың дұрыс па?

(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)

		"Қыс" мезгілі тақырыбында сюжетті-суреттер қарастыру.

Мақсат-міндеттері. Бала тілін дамыту. "Қыс" мезгілі тақырыбында сюжетті-суреттер қарастыру. Балаларға сұрақтар қою. Сұрақтарға толық жауапты талап ету.

(сөйлеуді дамыту)

		"Түлкі", "Маймыл" тақпақтарын жаттау.

Мақсат-міндеттері. Бала тілін дамыту. Тақпақты қайталау.

Төлеу Шахановтың тақпақтары.

"Түлкі".

Жем іздеп жүгіріп,

Аңшыдан тығылып.

Қақпанға жуымай

Жүреді, қуын-ай!



"Маймыл".

Кәмпитті толтырып уысқа,

Секірдің бұрыштан бұрышқа.

Жолдасың таңырқап қарайды,

Қызғаншақ болуың дұрыс па?

(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)

		"Жаңылтпаштар".

Мақсат-міндеттері. Балаларды жаңылтпаштарды дұрыс және жылдам айтуға машықтандыру.

Ойынның құрал-жабдықтары: жаңылтпаштар сюжеті бойынша суреттер.

Ойын барысы: тәрбиеші балаларға жаңылтпаштарды айтады. Балалар оны дұрыс әрі жылдам қайталап айтуы керек. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)



		"Қыста" тақпағын жаттатқызу.

Мақсат-міндеттері. Бала тілін дамыту. Тақпақтар айтқызу.

Оразбай Байбақов "Қыста".

Ойшыл орман сілкінді,

Жібергенде жел ырғап.

Мұз астында бұлқынды,

Күміс өзен сылдырлап.



Ғайып болды түнгі ызғар,

Ай да батты ақ маңдай.

Күн көзінен жұлдыздар

Балқып бара жатқандай.

(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)



		Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)

		Кеңес.

"Қыс мезгілінде бала иммунитетін көтеру жолдары".

		Жаднама.

"Баламен бірге қысқы серуенді пайдалы өткізу".

		Ата-аналарға кеңес.

"Ойын әрекеттері арқылы балаларды әлеуметтендіру".

		"Баланың қоғаммен өзара әрекеттесуі" тақырыбында әңгімелесу.

		Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру.
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы) «Айгөлек»

Топ: ортаңғы 

Балалардың жасы: 3 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 02.10 - 06.10.2023ж.

Педагогтың аты-жөні Билялова М.Е.



		Апта күндері

		Дүйсенбі

		Сейсенбі

		Сәрсенбі

		Бейсенбі

		Жұма



		

		02.10.2023.

		03.10.2023

		04.10.2023

		05.10.2023

		06.10.2023



		Балаларды қабылдау

		Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)



		Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу

		Әңгімелесу: "Ата-ананың баланы балабақшаға апару және одан алып қайтуға кезіндегі әрекеттері", "Балаға қоршаған ортадағы заттардың атауын атап айтқызу және сол заттар туралы сұрақтарды қою ерекшеліктері".



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларға қуыршақ киімдері мен төсек жабдықтарын жуу кезінде педагогке көмектесуді үйрету: балаларды жұмысқа кірісу алдында жұмыс алжапқыштарын киюді үйрету; жууға және кептіруге қажетті керек-жарақтарды, сондай-ақ жұмыс орнын дайындау, сабынды қолдана білу іскерліктерін дамыту.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды тарақтарды тазарту жұмыстарында педагогке көмектесуді үйрету: суланған тарақтарды шаю, оларды щеткалармен тазалау.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балалардың еңбекке дұрыс көзқарасын қалыптастыру, өз-өздеріне қызмет етуге іскерліктерін дамыту.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды таза, ұқыпты болуға, дербес әрекеттерін жетілдіре түсуге, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды топ бөлмесіндегі реттілікті сақтауды үйрету: үстел, орындықтардың, сөрелердің шаңын сүрту. Ойнап болған соң ойыншықтарын орын-орнына жинауға тәрбиелеу.



		

		ҚР. Гимнін орындайды.

Міндеттер. Балаларды патриоттық тәрбиені қалыптастырады.

(музыка)



"Үй құрылысының ретін көрсет" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Түстерді ажыратуды жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, ес, зейін процестерін дамыту. (сөйлеуді дамыту)



"Айырмашылықты тап" дамытушы ойыны.

Мақсат-міндеттер: ұқсас жұп заттарды, суреттерді салыстырып, олардағы ұқсастықтар мен айырмашылықтарды табу қабілеттерін, қабылдау, зейін қабілеттерін дамыту.

Барысы. Салыстыруға бірінші зат немесе сурет балаларға біраз уақыт көрсетеді. Содан кейін екінші зат не суретке көңіл аударылады. Басты міндет - заттардың не суреттердің несімен ұқсамайтынын айту. (танымдық дағдылар, сөйлеуді дамыту)

		"Қай жерде шырылдады?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Дыбыстың қай жерден шыққанын анықтау; алдын ала дайындық жұмысы: қоңыраушаны дайындайды. (музыка)



Үстел үсті ойындары: "Басқатырғыш", "Құрастырғыш".

Мақсат-міндеттері: логикалық ойлауды, қолдың ұсақ моторикасын дамыту. (танымдық дағдылар, құрастыру, сөйлеуді дамыту)



"Қай қолымда көп?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттер: аз және көп заттарды ажыратуға, салыстыруға жаттығады; ойлау қабілеттері дамыту.

(сөйлеуді дамыту, танымдық іс-әрекет)

		"Күз" мезгіліне байланысты сюжетті суреттер көрсету.

Мақсат-міндеттері. Тақырыпқа байланысты сұрақтар қою. Балалардан сұрақтарға толық жауапты талап ету. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)



Қадыр Мырза Әлидің "Сары" атты тақпағын жаттау.

Сәлем беріп,

Сән көріп,

Сүйгеніңді ал,

Бәрін ал!

Сары шабдал,

Сары өрік,

Сары ірімшік,

Сары бал. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)



"Танып ал да, атын ата" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттер: заттың түр-түсін, пішінін, атын атауға жаттығады; сөздік қорын молаяды; ойлау қабілеті дамиды.

(сөйлеуді дамыту, танымдық іс-әрекет)

		"Орманшы" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттер: балалардың кейбір ағаштар мен бұталардың (діңі, жапырақтары, жемістері мен тұқымдары) пайда болуы туралы білімдерін бекіту.

Барысы: педагог бір баланы "орманшы" етіп таңдайды, қалған балалар орманшының көмекшілері болады.

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



"Дәл осындай гүлді тап" үстел үсті ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды суреттегі кескінге ұқсас заттарды табуға жаттығу, зейінділікке тәрбиелеу, балалардың сөйлеу тілін қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту)



"""Жапырағына қарай ажырат"" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ұқсас белгісіне қарай жапырақтарды таба білуге жаттықтыру; сөздік қорын толықтыру, есту, қабылдау қабілетін дамыту.

(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)"

		"Қуыршақты серуенге даярлайық" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттер: балалардың киім-кешек және киіну тәртібі туралы білімдерін бекіту және нақтылау. Сөздік қорларын байыту және толықтыру. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



"Қуыршақ қонаққа барады" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ұзын - қысқа, жуан - жіңішке, ұзындығы бірдей деген өлшемдерді салыстыруды жаттықтыру. (танымдық дағдылар, сөйлеуді дамыту)



"Көп және біреу" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттер: көп және біреу қатынастарын біледі; заттардың тең, тең емес топтарын салыстырады.

(сөйлеуді дамыту, математика негіздері)



		Ертеңгілік жаттығу

		(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі) (орамалмен)

1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.

1.1. Балалар орамалдарымен беттерін жауып, "тауып ал" дейді.

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.

2.1. Оңға бұрылу, қолдарын созу, орамалдарын умаждап "жуамыз" дейді.

2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады).

3. Бастапқы қалып жерде отырады, аяқ алшақ, орамалдар тізе үстінде.

3.1. Жерге шалқасынан жатып, орамалдармен беттерін жауып "ұйықтайық" дейді.

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).

4. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене бос, қол төменде.

4.1. Орамалдарын көкірек тұсында ұстап, бір орында тұрып секіру.

4.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады). (дербес әрекет, дене шынықтыру)



		Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық

		Шаттық шеңбері

Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетке мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.

Бақыт толы шеңберге,

Шаттық толы шеңберге

Қол ұстасып келдік біз,

Жан достармыз енді біз. (коммуникативтік дағдылар, сөйлеуді дамыту)

		"Қай қолымда көп?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Аз және көп заттарды ажыратуды, салыстыруды жаттықтыру; ойлау қабілеттерін дамыту.

(танымдық дағдылар, сөйлеуді дамыту)

		"Көп және біреу" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Көп және біреу қатынастарын білуді үйрету; заттардың тең, тең емес топтарын салыстыру. (танымдық дағдылар, сөйлеуді дамыту)

		"Суреттерді орналастыр" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Заттарды топтастыруға жаттықтыру, өз бетінше тапсырманы орындауды дағдыландыру, ойлау қабілетін дамыту. (танымдық дағдылар, сөйлеуді дамыту)

		"Танып ал да, атын ата" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Заттың түр-түсін, пішінін, атын атауды жаттықтыру; сөздік қорын молайту; ойлау қабілетін дамыту. (коммуникативтік дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



		Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет

		Дене шынықтыру

"Домалайды алмалар".

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірінің артынан бірі сап түзеп аяқтың ұшымен және өкшемен жүруге жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; тұрған заттың басына допты тигізу арқылы жоғары секіру және допты аяқпен қайшылап ұстап, отырып-тұрып домалату дағдысын үйрету.



		Дене шынықтыру

"Допты домалатайық".

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірінің артынан бірі аяқтың ұшымен және өкшемен сап түзеп жүруге жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен тұру қабілеттерін дамыту; тұрған заттың басына доп тигізу арқылы жоғары секіру және допты аяқпен қайшылап ұстап, отырып-тұрып домалату іскерліктерін жетілдіру.

		Музыка

"Жапырақтар сарғайды"

Мақсат-міндеттер. Балалардың әнді тыңдай отырып, сипатын ажырата білу қабілетін дамыту; әннің сөздік мағынасын түсініп, бірге айта білу қабілетін қалыптастыру; музыка әуенімен бірге би ырғақтарын жасай білу дағдысын қалыптастыру; дыбысты есту және қабылдау қабілетін дамыту. Балаларды адамгершілік қарым-қатынас пен ізгілік ережелеріне тәрбиелеу; эстетикалық талғамы мен оқу қызметіне қызығушылықтарын арттыру.

		Дене шынықтыру

"Домалайық".

Мақсат-міндеттері. Балаларды тұрған заттың басына доп тигізу арқылы жоғары секіру және допты аяқпен қайшылап ұстап, отырып-тұрып домалату іскерліктерін бекіту, ұйымдастырылған іс-әрекетті пысықтау.



		Қазақ тілі

"Не, қайда өседі?" Көгөністер мен жемістер. Түстер әлемі."

Мақсат-міндеттері. Қазақ тілін тыңдауды, көгөністер мен жемістердің атауларын есте сақтауды және оларды бір-бірінен ажырата білуді, көгөністер мен жемістерге тән түстерді атауға жаттықтыру.

"Көгөністер мен жемістер" дидактикалық ойыны.

"Көгөністер мен жемістер" сергіту сәті.

"Қандай түсті?" дамытушылық ойыны.



		Серуенге дайындық

		Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Серуен

		Теректі бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Бақылау барысында теректің құрылымының ерекшеліктерімен таныстыру.

Тақпақ.

Жақсылықты қолдаймыз,

Табиғатты қорғаймыз.

Терек егеміз бақтарға,

Айналасын қоршаймыз.

- Балалар, бұл терек ағашы. Терек ағашына жақындау.

- Терек - жылдам өсетін ағаш. Ерте көктемде жапырағы шықпай тұрып, сырға секілді ақ гүл жарады. Жапырағы жұмыртқа пішіндес, жиектері аратісті. Жапырақтары гүлдеген кезде терек жасыл қалпақ киген сияқты, жазда теректен мамық ұшады. Ағаштың жапырақтарымен бірге бұтақтар тәж деп аталады. Терек ауаны жақсы тазартады, ағаштың тамыры жерден ылғал алады, ол көп жылу береді. Терек ағашы жұмсақ, жеңіл болады, одан қағаз бен сіріңке, ойыншықтар жасайды.

Еңбек әрекеті: терек жапырақтарын жинау, балаларды еңбек нәтижесіне өз үлестерін қосуды үйрету.

"Гүлдер мен аралар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгі бойынша жұптарға жиналуды және жан-жаққа тарап жүгіруге дағдыландыру.

Құралдар: таратпалы таңбалауыштар (гүлдер мен аралар).

"Допты ұстап ал" ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Ептілікті, реакция жылдамдығын дамыту; доппен ойындарға қызығушылықты арттыру.

Дене тәрбиесі бойынша жеке жұмыстар.

Мақсат-міндеттері. Допты қағып алу және лақтыру жаттығулары.

Балалардың еркін ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға өз бетінше ойын тақырыбын таңдауды үйрету.

		Суды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балалардың суды ұқыпты пайдалану туралы түсініктерін қалыптастыру.

Судың қасиеттері туралы білімдерін нығайту, температурасы әртүрлі болатынын айту, суда кейбір заттар батып кетеді, басқалары судың бетіне шығады.

Бақылау барысы: балалардың назарын судың қасиеттеріне аудару: сұйық, әртүрлі температурада болу мүмкіндігі (ыстық, суық). Су мөлдір, онда бәрі көрінеді. Ыстық күнде бассейнде су тез қызады. Тоғандағы, өзендегі, көлдегі су жазда қызады, адамдар шомылуға барады. Асфальтқа шашыраған судың қаншалықты тез кебетінін көрсету. Үлкен балалармен суға қандай заттар батып жатқанын, қайсы батпайтынын анықтау. Неліктен олар жүзіп немесе батып бара жатқанын анықтау.

Еңбек әрекеті: қурап қалған шөптерді жинау (тәрбиешінің көмегімен).

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына баулу.

Құралдары: қолғаптар, қаптар.

Педагог балалардың шөптерге аллергиясын ескеру тиіс.

"Толқиды теңіз" қимылды ойыны. (дене шынықтыру, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Балаларды шыдамдылыққа тәрбиелеу.

Балалар ойын алаңында айналып жүріп:

Толқиды теңіз бір,

Толқиды теңіз екі,

Толқиды теңіз үш,

Толқиды теңіз төрт.

Тәрбиеші белгісі бойынша: "Толқын мұз бол!"- дегенде балалар қозғалмай қалу керек.

"Әткеншек" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері .Балаларды шеңберге тұрып, бойымен жүруге және жүгіруге бейімдеу; вестибуляр аппатарын дамыту; ептілікке, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

Ақырын-ақырын итеріп,

Әткеншекті қозғалтамыз.

Жылдам-жылдам жүгіріп,

Шеңберді айналдырамыз.

Д. Ахметова.

Педагог барлық балалардың бірыңғай қимылдауын қадағалап жүру керек. Шеңбер бойымен жүргізу үшін, балаларды бір жаққа бұрып, беттерін шеңбер ортасына қарату керек. Балалардың ойынды меңгерудегі басты міндеті - аса жылдам жүгірмеу. Әрбір бала қимылдау кезінде шеңбердің бір жақ бойымен жүріп, бүкіл шеңбердің жылжып жатқанын бақылайды.

Балалардың еркін ойыны.

Балаларға өз бетінше ойын тақырыбын таңдауды үйрету.

		Күнді бақылау (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Күннің көзі жылу мен жарықтың негізгі көзі болатынын ұғындыру, күннің шығуын қадағалауды жалғастыру.

Күнің сәулесі туралы айту.

Тақпақ.

Алақай, алақай!

Күн шықты, күн шықты,

Жер үстіне нұр шықты!

"Көк ту" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Достыққа, белсенділікке, ұйымшылдыққа баулу.

Балалар екі топқа бөлінеді. Әр топта өз тулары болады.

Әр тудың қорғаушысы болады. Ту қорғаушылар тудың қасында тұрады.

Басқа балалар қарсыластарын өз тобына ауыстырулары керек.

Екі топтың ортасынан сызық сызылады да, қарсыластарына қарама-қарсы тұрады. Бір-бірінің қолдарынан ұстап, өз топтарына тартып алуға тырысады.

Сөйтіп қай топ балаларды көп жинай алса, сол топ жеңіске жетеді.

Жеңілген топтың туына шабуыл жасалады.

Егер де туларын қорғап қалса, ойын жалғаса береді.

"Қағып алмай өт" (кегли) ойын жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды кегли арасымен баяу және ептілекпен өтуге дағдыландыру; көз мөлшерін, тепе-теңдікті, вестибуляр аппаратын дамыту.

Құралдар: кеглилер.

Еңбек әрекеті: алаңдағы ағаштардан түскен құрғақ бұтақтарды жинау.

Мақсат-міндеттері. Балаларды еңбекқорлыққа тәрбиелеу.

Балалардың еркін ойыны.

		Суды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Судың қасиеттері туралы түсініктерді тиянақтау; табиғи құбылыстарға қызығушылықты арттыру.

Іс-тәжірибеде: құйылатыны, төгілетіні, ыдыста, шалшықта қозғалмай тұратынын анықтау.

Салқын, жылы, ыстықта кеуіп кетеді дегенді айтқызу.

Іс-тәжірибеде судың адамның, өсімдіктердің тіршілігіне ықпалына көңіл аудару.

Гүлзарды суару, таза ас суын ішкізу.

Іс-тәжірибеде суды асфальтқа төгіп, күннің көзінде кебуін бақылату.

Балаларға "кеуіп кетеді" дегенді айтқызу.

Еңбек әрекеті: гүлзарда өскен гүлдерді суару.

Мақсат-міндеттері. Балалардың қарапайым еңбек дағдыларына баулу.

Құралдары: су құйғыштар.

"Ақсүйек" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды қырағылыққа, дәлдікке үйрету.

Ойынға қатысушы балалар бір қатарға тұрады. Тәрбиеші ақсүйекті қолына алып, балалардың ту сыртына шығады да, алысқа лақтырады. Балалар ақсүйектің лақтырылған бағытын көрмеуі керек. "Ақсүйек" жерге түскеннен кейін тәрбиеші: "Ақсүйекті іздеңдер, кім жылдам табар екен? - дейді. Ойынның шарты бойынша ақсүйекті тауып алған бала басқаларына білдірмей, тәрбиешіге әкеліп беруі керек. Егер балалардың бірі байқап қалса, ақсүйекті тауып алған баланы қуып жетіп, денесіне қолын тигізуі керек. Сонда ақ сүйек өзіне беріледі. Сөйтіп, ақсүйекті ешкімге жеткізбей тәрбиешіге табыс еткен бала жеңімпаз аталады. Өз бетінше ойынды ұйымдастыруды дамытуды жалғастыру, ереженің нормасын және тәртібін орындау.

Еңбек әрекеті: гүлді күту.

Мақсат-міндеттері. Учаскеде өсетін өсімдіктерді өз бетінше қорғауды үйрету; гүлге ұқыпты қарауды және сүюді тәрбиелеу.

"Осындай бола ма, болмай ма?" ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Сұраққа жауап беруді және жауабын түсіндіруді үйрету.

- Балалар, жазда қар жауа ма? Күн шығып тұр ма, жаңбыр жауып тұр ма?

Қараңғы және жарық жерде өсіп тұрған өсімдіктерді қадағалау, күнге тартылатын өсімдіктер қозғалысына көңіл бөлу. Өсімдіктер өсу үшін жарық қажет.

Балалардың еркін ойыны.

		Жаңбырлы күн туралы сөйлесу (немесе бақылау). (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балаларды табиғат құбылыстарын сезіне білуге баулу; табиғи құбылыстары туралы білімді бекіту; жаңбырлы күні қажет заттарды еске түсіру.

"Күн мен жаңбыр" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге және бір-біріне соғылмай, бір жерге жиналуға дағдыландыру; вестибуляр аппаратын, кеңістікті бағдарлау қабілетін жетілдіру; ептілікке, достыққа тәрбиелеу.

Балалар алаңның бір шетінде тұрады. Тәрбиеші: "Аспан ашық, күн шығып тұр! Серуенге шығуға болады," – дейді. Балалар алаңда жүгіріп жүр. "Жаңбыр! Тез-тез үйге жүріңдер!" - деген белгіні естіп, бәрі өз орындарына қарай жүгіріп келіп, орындықтардың артына отырады. Тәрбиеші қайтадан: "Күн шықты! Барыңдар, серуендеңдер", – дейді, ойын қайта басталады.

"Қапты көлденең нысанаға лақтыру" жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Дәлдікке, ептілкке бейімдеу, бір қолмен қапты көлденең нысанға лақтыру жаттығуына машықтандыру.

Құралдар: лақтыруға арналған құм салынған қаптар.

Еңбек әрекеті: бақшадағы көгөністерді суару.

Мақсат-міндеттері. Су құйғышпен әрекет етуге машықтандыру, қамқорлыққа тәрбиелеу.

Балалардың еркін ойындары.



		Серуеннен оралу

		Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу.

Қызыл сары, сап-сары.. атты тақпақты жаттау. Дауысты [ұ], [ү] дыбыстары.

Мақсат-міндеттері. Балаларға күзгі құбылыстың бірі, жапырақтардың түсуі жөнінде мағлұмат беру, ересектің соңынан күз туралы көркем сөзді қайталап, жаттауды үйрету.



"Торғайлар мен қарғалар" театрландырылған ойын.

Мақсат-міндеттері. зейінді, төзімділікті, ептілікті дамыту.

Барысы: балалар екі топқа бөлінеді: "Торғайлар" және "Қарғалар"; содан кейін бір-біріне арқаларымен екі қатарда тұрады. Педагог атаған топ ұстап алады; аты аталмаған топ "үйлерге" қашады (орындықтарда немесе белгілі бір сызыққа дейін). Педагог баяу сөйлейді: «Қар... - ға ... -лар...». Осы сәтте екі топ қашып кетуге дайын болады.

Қарапайым нұсқа: педагог атаған топ қол шапалақтайды, ал екінші топ орындарында қалады. (көркем әдебиет)



«Кімнің дауысы?» ойыны

Мақсат-міндеттер. Достыққа,ұйымшыл болуға үйренеді.

(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

		Математика негіздерінен ойын-жаттығу.

"Сан алуан жапырақтар".

Мақсат-міндеттері. Балалардың "көп", "біреу", "бірде-біреуі жоқ" деген ұғымдарды ажырату дағдыларын жетілдіру; заттарды бір қатарға, реті бойынша, бір бағытта солдан оңға қарай оң қолымен орналастыру дағдыларын қалыптастыру; қолдың ұсақ моторикасын, көз мөлшері, зейінді, есте сақтау қабілетін, жағымды эмоцияларды дамыту.



"Ұшады ұшпайды, өседі өспейді" театрландырылған ойын.

Мақсат-міндеттері. Балалардың танымдық қабілетін дамыту.

Барысы: педагог затты атайды, егер ол ұшса, балалар қолдарымен қанат қағуды көрсетеді; егер ол ұшпаса, олар қолдарын тізеге қояды. Егер ол өссе, олар қолдарын жоғары көтереді, егер өспесе, олар қолмен жабады. (көркем әдебиет)



Вариативті компонент/Әлеумет

"Жеміс-көгөніс дүкені" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды жемістер мен көгөністер дүкеніндегі сатушының қызметімен таныстыру; жемістер мен көгөністердің атауларын жатқа айта білу қабілетін қалыптастыру; жемістер мен көгөністерді пайдаланар алдында тазалық ережелерін сақтауды үйрету; сатушы және тауар сатып алушы қарым-қатынасының ерекшеліктерін, теңге туралы ұғымдарын кеңейту.

"Сатушыға не керек?" ойын-жаттығуы.

Мақсат-міндеттеір. Сатушыға қажет құралдардың атауларын пысықтау.

		Қоршаған ортамен таныстырудан ойын-жаттығу.

"Аула сыпырушы".

Мақсат-міндеттері. Балаларды аула сыпырушының жұмысымен таныстыру; аула сыпырушының атқаратын жұмысының ерекшелігі мен еңбек нәтижесінің маңызы туралы түсініктерін кеңейту.

Дидактикалық ойын. "Аула сыпырушының құралдарын тап".

Мақсат-міндеттері. Аула сыпырушының құралдарын тауып, құралдың атауын атауды үйрету.



"Күлкілі маймылдар" театрландырылған ойын.

Мақсат-міндеттері. Зейінді, бақылауды, реакция жылдамдығын дамыту.

Барысы: балалар шашыраңқы тұрады (маймылдар). Олардың алдында бала - хайуанаттар бағына келуші, ол әртүрлі қимылдар мен қимылдарды орындайды. "Маймылдар" баланың іс-әрекеттерін қайталайды. (көркем әдебиет)



		Құрастырудан ойын-жаттығу.

"Сары жапырақтар жерге түсті".

Мақсат-міндеттері. Балаларды құрастыруға икемді қағазды жұмарлау, бүктемелеу, жыртып алу амалдарымен, қасиеттерімен таныстыру; қағазды жыртып алып, қолдағы кескінді белгілі пішінге, жапыраққа, ұқсатуды үйрету; күз мезгілі жөнінде ұғымдарды кеңейту, жапырақтардың сарғайып түсуі жөніндегі түсініктерді анықтау.

Құрылыс нәтижесімен ойнату.

Мақсат-міндеттері. Күзгі жапырақтарды ағаш бұталарына жапсыру, тиянақтылыққа, ұқыптылыққа баулу. (жапсыру)



"Әлемге саяхат" театрландырылған ойын.

Мақсат-міндеттері. Өз мінез-құлқын ақтай білу, сенімі мен қиялын дамыту, балалардың білімін дамыту.

Барысы: балаларға әлемді саяхаттау ұсынылады. Олар өздерінің жолдары қайда жатқанын анықтауы керек (шөл даламен, тау соқпағымен, батпақпен, орман, джунгли, кемемен мұхиттың арғы жағына. Мінез-құлқын соған сәйкес өзгертуі керек. (көркем әдебиет)

		Сурет салудан ойын-жаттығу.

"Саябаққа күз келді".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қылқалам арқылы ағаштарда өскен және ағаштардан жерге түсіп, жерде жатқан сары жапырақтарды салуды үйрету; күз мезгілі туралы, жапырақтардың сарғайып, түскені жөнінде түсініктерін кеңейту.

Саусақ жаттығуы. "Жапырақтар ұшты".

Қолдар – жапырақ екен, (алақандарды жайып, саусақтарды тікірейтіп, ары-бері айналдыру)

Бұтада отыр екен. (саусақтарды жұдырықтарға қысып алу)

Жел соғып жұлып алса, (алақандарды ашу)

Ұшады жеке-жеке. (саусақтармен еркін қимылдау) (сөйлеуді дамыту)



"Түстер туралы ертегі" оқып беру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды көркем сөзді мұқият тыңдап, мазмұнын дұрыс түсінуге баулу.

Ерте, ерте ертеде, ешкі жүні бөртеде қызыл, сары, көк бояулар өмір сүріпті. Олар өте тату-тәтті болыпты. Күндердің күндері олар қызықты оқиғаларға тап болады. Бір күні қызыл түс сары түске қонаққа келеді. Бір мезетте үй ішіндегі шам сөніп қалады. Түстер бір-бірімен соқтығысып жүргенде тағы бір түс пайда болады. Ол Қызғылт сары түс екен. Жаңбыр жауып тұрған кезде болған оқиға Көк бояу мен кіші қарындасы Сары бояу жаңбырдан қорқып, емен ағашының астына тығылады. Жаңбыр қатты жауғаннан бояулары езіле бастайды, олардың бояулары араласқан кезде Жасыл бояу пайда болады. Ары қарай мынандай жағдай болды. Көк түс өзінің қуанышын бөлісейін деп осы қуанышымен Қызыл бояумен бөліспек болып, Қызыл бояуды құшақтап алғанда Күлгін түс пайда болады. Солай осы өмірге жаңадан Қызыл сары, Жасыл, Күлгін түстер пайда болған екен. Барлық бояулар қол ұстасып, үлкен шеңбер жасайды. Осыдан кемпірқосақ пайда болады. (көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу)



"Түрлі-түсті моншақтар" жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Негізгі түстер (көк, қызыл, сары, жасыл) туралы білімдерін нығайту. Қолдың ұсақ моторикасын дамыту. Түрлі түсті моншақтарды алақанмен домалақтау, ермексаздан үзіп алу, есуді үйрету. (мүсіндеу)



		Балалармен жеке жұмыс

		Теректі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Бақылау барысында теректің құрылымының ерекшеліктерімен таныстыру.

Тақпақ.

Жақсылықты қолдаймыз,

Табиғатты қорғаймыз.

Терек егеміз бақтарға,

Айналасын қоршаймыз.

- Балалар, бұл терек ағашы. Терек ағашына жақындау.

- Терек - тез өсетін ағаш. Ерте көктемде жапырағы шықпай тұрып, сырға секілді ақ гүл жарады. Жапырағы жұмыртқа пішіндес, жиектері аратісті. Жапырақтары гүлдеген кезде терек жасыл қалпақ киген сияқты, жазда теректен мамық ұшады. Ағаштың жапырақтарымен бірге бұтақтар тәж деп аталады. Терек ауаны жақсы тазартады, ағаштың тамыры жерден ылғал алады, ол көп жылу береді. Терек ағашы жұмсақ, жеңі болады, одан қағаз бен сіріңке, ойыншықтар жасайды.

Еңбек әрекеті: терек жапырақтарын жинау, балаларды еңбек нәтижесіне өз үлестерін қосуды үйрету.

"Гүлдер мен аралар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгі бойынша жұптарға жиналуға және жан-жаққа тарап жүгіруге дағдыландыру.

Құралдар: таратпалы таңбалауыштар: гүлдер мен аралар.

"Допты ұстап ал" ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Ептілікті, реакция жылдамдығын дамыту; доппен ойындарға қызығушылықты арттыру.

Дене тәрбиесі бойынша жеке жұмыстар.

Мақсат-міндеттері. Допты қағып алу және лақтыру жаттығулары.

Балалардың еркін ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға өз бетінше ойын тақырыбын таңдауды үйрету.

		Суды бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балалардың суды ұқыпты пайдалану туралы түсініктерін қалыптастыру.

Судың қасиеттері туралы білімдерін нығайту, температурасы әртүрлі болатынын айту, суда кейбір заттар батып кетеді, басқалары судың бетіне шығады.

Бақылау барысы: балалардың назарын судың қасиеттеріне аудару: сұйық, әртүрлі температураға ие болу мүмкіндігі (ыстық, суық). Су мөлдір, онда бәрі көрінеді. Ыстық күнде бассейнде су тез қызады. Тоғандағы, өзендегі, көлдегі су жазда қызады. Адамдар суға шомылуға барады. Асфальтқа шашыраған судың жылдам кебетінін көрсету. Үлкен балалармен суда қандай заттар суға батып жатқанын, қайсы батпайтынын анықтау. Оның себептерін анықтау.

Еңбек әрекеті: қурап қалған шөптерді жинау (тәрбиешінің көмегімен).

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына баулу.

Құралдары: қолғаптар, қаптар.

Педагог балалардың шөптерге аллергиясы болуын ескеру керек.

"Толқиды теңіз" қимылды ойыны. (дене шынықтыру, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Балаларды шыдамдылыққа тәрбиелеу.

Балалар ойын алаңында айналып жүріп:

Толқиды теңіз бір,

Толқиды теңіз екі,

Толқиды теңіз үш,

Толқиды теңіз төрт».

Тәрбиеші белгісі бойынша: "Толқын мұз бол!"- дегенде балалар қозғалмай қалу керек.

"Әткеншек" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Балаларды шеңберге бойымен жүруге және жүгіруге бейімдеу; вестибуляр аппатарын дамыту; ептілікке, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

Ақырын-ақырын итеріп,

Әткеншекті қозғалтамыз.

Жылдам-жылдам жүгіріп,

Шеңберді айналдырамыз.

Д. Ахметова.

Педагог барлық балалардың бірыңғай қимылдауын қадағалап жүру керек. Шеңбер бойымен жүргізу үшін, балаларды бір жаққа бұрып, шеңбер ортасына қарату керек. Балалардың ойынды меңгерудегі басты міндеті - аса жылдам жүгірмеу. Әрбір бала қимылдау кезінде шеңбердің бір жақ бойымен жүріп, бүкіл шеңбердің жылжып жатқанын бақылайды.

Балалардың еркін ойыны.

Балаларға өз бетінше ойын тақырыбын таңдауды үйрету.

		Күнді бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Күннің көзі жылу мен жарықтың негізгі көзі болатынын ұғындыру, күннің шығуын қадағалауды жалғастыру.

Күнің сәулесі туралы айту.

Тақпақ.

Алақай, алақай!

Күн шықты, күн шықты,

Жер үстіне нұр шықты!

"Көк ту" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Достыққа, белсенділікке, ұйымшылдыққа баулу.

Балалар екі топқа бөлінеді. Әр топта өз тулары болады.

Әр тудың қорғаушысы болады. Ту қорғаушылар тудың қасында тұрады.

Басқа балалар қарсыластарын өз тобына ауыстырулары керек.

Екі топтың ортасынан сызық сызылады да, қарсыластарына қарама-қарсы тұрады. Бір-бірінің қолдарынан ұстап, өз топтарына тартып алуға тырысады.

Сөйтіп қай топ балаларды көп жинай алса, сол топ жеңіске жетеді.

Жеңілген топтың туына шабуыл жасалады.

Олар туларын қорғап қалса, ойын жалғаса береді.

"Қағып алмай өт" (кегли) ойын жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды кегли арасымен баяу және ептілекпен өтуге дағдыландыру; көз мөлшерін, тепе-теңдікті, вестибуляр аппаратын дамыту.

Құралдар: кеглилер.

Еңбек әрекеті: алаңдағы ағаштардан түскен құрғақ бұтақтарды жинау.

Мақсат-міндеттері. Балаларды еңбекқорлыққа тәрбиелеу.

Балалардың еркін ойыны.

		Суды бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Судың қасиеттері туралы түсініктерді тиянақтау; табиғи құбылыстарға қызығушылықты арттыру.

Іс-тәжірибеде: құйылатыны, төгілетіні, ыдыста, шалшықта қозғалмай тұратынын анықтау.

Салқын, жылы, ыстықта кеуіп кетеді дегенді айтқызу.

Іс-тәжірибеде судың адамның, өсімдіктердің тіршілігіне ықпалына көңіл аудару.

Гүлзарды суару, таза ас суын ішкізу.

Іс-тәжірибеде суды асфальтқа төгіп, күннің көзінде кебуін бақылату.

Балаларға "кеуіп кетеді" дегенді айтқызу.

Еңбек әрекеті: гүлзарда өскен гүлдерді суару.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына баулу.

Құралдары: су құйғыштар.

"Ақсүйек" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды қырағылыққа, дәлдікке үйрету.

Ойынға қатысушы балалар бір қатарға тұрады. Тәрбиеші ақсүйекті қолына алып, балалардың ту сыртына шығады да, алысқа лақтырады. Балалар ақсүйектің лақтырылған бағытын көрмеуі керек. "Ақсүйек" жерге түскеннен кейін тәрбиеші: "Ақсүйекті іздеңдер, кім жылдам табар екен? - дейді. Ойынның шарты бойынша ақсүйекті тауып алған бала басқаларына білдірмей, тәрбиешіге әкеліп беруі керек. Егер балалардың бірі байқап қалса, ақсүйекті тауып алған баланы қуып жетіп, денесіне қолын тигізуі керек. Сонда ақсүйек өзіне беріледі. Сөйтіп, ақсүйекті ешкімге жеткізбей тәрбиешіге табыс еткен бала жеңімпаз аталады. Өз бетінше ойынды ұйымдастыруды дамытуды жалғастыру, ереженің нормасын және тәртібін орындау.

Еңбек әрекеті: гүлді күту.

Мақсат-міндеттер: учаскеде өсетін өсімдіктерді өз бетінше қорғауға үйрету; гүлге ұқыпты қарауға және сүюге тәрбиелеу.

"Осындай бола ма, болмай ма?" ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Сұраққа жауап беруді және жауабын түсіндіруді үйрету.

- Балалар, жазда қар жауа ма? Күн шығып тұр ма, жаңбыр жауып тұр ма?

Қараңғы және жарық жерде өсіп тұрған өсімдіктерді қадағалау, күнге тартылатын өсімдіктер қозғалысына көңіл бөлу. Өсімдіктер өсу үшін жарық қажет.

Балалардың еркін ойыны.

		Жаңбырлы ауа райы туралы сөйлесуді (немесе бақылауды) жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балаларды табиғат құбылыстарын сезінуді үйрету; табиғи құбылыстары туралы білімді бекіту; жаңбырлы күні қажет заттарды еске түсіру.

"Күн мен жаңбыр" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге және бір-біріне соғылмай, бір жерге жиналуға дағдыландыру; вестибуляр аппаратын, кеңістікті бағдарлау қабілетін жетілдіру; ептілікке, достыққа тәрбиелеу.

Балалар алаңның бір шетінде тұрады. Тәрбиеші: "Аспан ашық, күн шығып тұр! Серуенге шығуға болады," – дейді. Балалар бүкіл алаңда жүгіріп жүр. "Жаңбыр! Тез үйге жүріңдер!" - деген белгіні естіп, бәрі өз орындарына қарай жүгіріп келіп, орындықтардың артына отырады. Тәрбиеші қайтадан: "Күн шықты! Барыңдар, серуендеңдер," – дейді, ойын қайта басталады.

"Қапты көлденең нысанға лақтыру" жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Дәлдікке, ептілікке бейімдеу, бір қолмен қапты көлденең нысанға лақтыру жаттығуына машықтандыру.

Құралдар: лақтыруға арналған құм салынған қаптар.

Еңбек әрекеті: бақшадағы көгөністерді суару.

Мақсат-міндеттері. Су құйғышпен әрекет етуге машықтандыру, қамқорлыққа тәрбиелеу.

Балалардың еркін ойындары.



		Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)

		Жаднама:

"Балаға қандай ойыншықтар сатып алуға болады?"

		"Немерелерді тәрбиелеуге арналған бірнеше кеңестер" қабырға газеті.

		"Баланың қозғалыс белсенділігін қалыптастырудағы отбасының рөлі" әңгімелесу.

		Әңгіме жүргізу: "Бала танымын дамытудың маңыздылығы".

		Ата-аналарға кеңес.

"Демалысты пайдалы өткізу"
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы) «Айгөлек»

Топ: ортаңғы 

Балалардың жасы: 3 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 16.10 - 20.10.2023ж.

Педагогтың аты-жөні Билялова М.Е.



		Апта күндері

		Дүйсенбі

		Сейсенбі

		Сәрсенбі

		Бейсенбі

		Жұма



		

		16.10.2023

		17.10.2023.

		18.10.2023.

		19.10.2023

		20.10.2023



		Балаларды қабылдау

		Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)



		Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу

		"Демалыс күнін балаңызбен бірге қалай өткізуге болады?" тақырыбында әңгімелесу.



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларға топ бөлмесінде тәртіп сақтауды үйрету: ойыншықтарды, құрылыс материалдарын орындарына жинау, оларды сындырмау.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларға өз қолдарынан келетін еңбек түрлері туралы әңгімелеп беру; кезекшілерді өз істеріне дұрыс үйретіп, тостағанды тұтқасынан, нан салуға арналған ыдысты екі қолымен ұстауды және тағы басқа туралы естеріне салып отыру.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балалар белгіленген рет бойынша киініп-шешіну дағдыларын меңгеруге бәтеңкесінің бауын байлау, түймелерін түймелеу, киімдерін іліп немесе ұқыптылықпен бүктеп қоюға, үлкендердің көмегімен киімін дер кезінде ретке келтіруге, тазалау, кептіру және тағы басқа іскерліктерін дамыту.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Үстел үстіне ыдыс-аяқтарды, нан салатын ыдысты, шыны-аяқтарды, шұңғыл табақты, майлық салатын ыдыстарды, тамақ ішу жабдықтарын: қасық, шанышқы, пышақты қойып шығу іскерліктерін дамыту.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Үйді өздігінен тазалай білуін, табиғат мүйісіндегі мекендеушілерді күте білуін қалыптастыру.



		

		ҚР. Гимнін орындайды.

Міндеттер. Балаларды патриоттық тәрбиені қалыптастырады.

(музыка)



"Апта күндері" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Апта күндерін атап, еске сақтауды үйрету. (сөйлеуді дамыту)



"Нан дастарқанға қалай келеді?"

Мақсат-міндеттері. Бидайды қалай өсіру және одан нанды қалай жасау жөніндегі балалардың білімдерін толықтырып жүйелеу; диқаншылардың еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу. (сөйлеуді дамыту)



"Балабақша ережесін сақтау" тақырыбында әңгімелесу.

Мақсат-міндеттері. Балабақшада өзін дұрыс ұстау ережелері туралы әңгімелесу. (сөйлеуді дамыту)

		"Лото" үстел үсті ойыны (отбасы).

Мақсат-міндеттері. Балалардың зейіндерін тұрақтандыру, логикалық ойлау қабілетін дамыту; заттарды топтастыруға дағдыландыру; байқампаздыққа тәрбиелеу.

Әр бала отбасы мүшелерінің киімдерінің фотосуреттерін жинайды, бір атаумен біріктіреді. (сөйлеуді дамыту)



"Біздің үйдегі көмекшілер" жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балалардың тұрмыстық техниканы қолдану қағидалары туралы түсініктерін пысықтау; мәтінді ырғаққа сай айта жүріп, қимылдарды орындауға машықтандыру.

Бізге не көмектеседі? (екі қолдың сұқ саусақтары жоғарыны нұсқайды)

Біз оны қосамыз, (қолымыз алдыда, жұдырыққа түю, бір-біріне түйістіру)

Көрсетеді қолғабыс (шаңсорғышпен тазалаған сыңай таныту)

Кішкентай шаңсорғыш! (қолды екі жаққа сермеу, иықты көтеру)



Бізге не көмектеседі? (екі қолдың сұқ саусақтарымен алдыға нұсқайды)

Біз оны қосамыз, (қолымыз алдыда, жұдырыққа түю, бір-біріне түйістіру)

Тоңазытқышты ашыңыз, (екі қолды уқалау)

Салқындап тұр асыңыз! (қолды екі жаққа сермеу, иықты көтеру)



Бізге не көмектеседі? (екі қолдың сұқ саусақтарымен алдыға нұсқайды)

Біз оны қосамыз, (қолымыз алдыда, жұдырыққа түю, бір-біріне түйістіру)

Шәй ішейік шәйнектен (қолды алдыға сермеу)

Ызылдайтын жәй ғана! (қолды екі жаққа сермеу, иықты көтеру)



Бізге не көмектеседі? (екі қолдың сұқ саусақтарымен алдыға нұсқайды)

Біз оны қосамыз, (екі қолдың сұқ саусақтарымен алдыға нұсқайды)

Басып қалсаң тетігін, (екі қолдың әр саусағын бір-біріне тигізу)

Қайнап кетер тоқ пешім! (қолды екі жаққа сермеу, иықты көтеру)



Бізге не көмектеседі? (екі қолдың сұқ саусақтарымен алдыға нұсқайды)

Біз оны қосамыз, (екі қолдың сұқ саусақтарымен алдыға нұсқайды)

Өте пысық үтігім (алақанның сыртқы жағын бір-біріне үйкелеу)

Басар киім түтігін! (қолды екі жаққа сермеу, иықты көтеру)

(Аударған А. Кокенова) (сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

		"Шәйнектен қандай сұйық құйылды?" жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды суреттердегі шәйнектерге қарап, әрқайсында шәйнектен кесеге қандай сұйық құйылып жатқанын анықтауға дағдыландыру; түстерді қабылдау, ой-қиял, сөйлеу қабілеттерін дамыту.

- Балалар, шайды сұйыққа жатқызамыз. Шәйнектен тек шай сұйығы ғана құйылмайды, сол сұйықтарды қаншалықты білетіндеріңді көрейік.

Педагог балаларға шәйнектен қандай сұйықтың құйылғаны туралы сұрайды.

Құралдары: бір-біріне бірнеше ұқсас суреттер: бірінен су құйылып жатыр, екіншісінен - сүт, үшіншісінен - кофе, төртіншісінен - қара шай, бесіншісінен - лимонад.

Жаттығуды шынайы түрде іс-тәжірибеде көрсетуге болады. Сонда құралдар ретінде стақандарға құйылған: шай, кофе, лимонад, сүт, су қолданылады. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)



Көркем сөзді мәнерлеп айту (жаттау) жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Жылдың төрт мезгілінің ретін білуге дағдыландыру; есте сақтау, сөйлеу қабілеттерін дамыту.

"Төрт досым".

Төрт досым жанымнан өткен:

Жаз, күз, қыс және көктем.

Ұмытпаймын не бүгін, не ертең:

Жаз, күз, қыс және көктем.

Д. Ахметова. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)



"Адымдар" дамытушылық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың сөздік қорларын кеңейтуге ықпал ету, тілдерін дамыту.

Екі топ бір-біріне қарама-қарсы тұрады. Екі топтың арасынан бөлу сызығы жүргізіледі.

Әртүрлі тақырыптарды қолдануға болады. Қажет сөзді атап, бір адым жасау керек. Бөлу сызығына бірінші жеткен топ жеңіске жетеді. (сөйлеуді дамыту)

		Саусаққа арналған жаттығу. "Сәлем".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қимылдарды мәтін жолдарының ырғағына сай орындауға дағдыландыру; қолдың ұсақ моторикасын, жағымды эмоцияларды дамыту.

Сәлемдесем әрдайым (екі қолдарын айқастырып кеуделеріне қояды)

Үйде және бақшада (екі қолдарын алға жаяды)

Тіпті "сәлем" - деймін мен ("Қанаттары" екі қолдарын сәл көтеріп, қайта түсіріп қағып тұрады)

Қасымдағы көршіме. (бір қолдың сыртын екінші қолдың алақанына беттестіре саусақтарды жан-жаққа аша «күн» жасайды) (сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)



"Қарама-қайшылық" жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Сөздік қорларын кеңейту, қарама-қарсы мағыналы сөздерді қолдануды үйрету.

Ойын құралы: доп.

Тәрбиеші белгілі бір сөзді айтады: мысалы - "ауыр"деген сөзді айтады да бір балаға допты лақтырады. Допты қағып алған бала ауыр затты айту қажет. Жауап бергеннен кейін допты, қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Ойын осылай жалғаса береді. Мысалы: ауыр - тас, жүк; шыны - ыдыс, әйнек және тағы басқа (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)



Сөздік ойын. «Сиқырлы қалта»

Мақсат-міндеттер: Диалогтік сөйлеуде сөздерді дұрыс, анық айтуға, сұраулы сөйлемдерді дауыс интонациясын сақтап, дұрыс айтуға жаттықтыру.

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

		"Дойбы" үстел үсті ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың зейіндерін тұрақтандыру, логикалық ойлау қабілетін дамыту; байқампаздыққа тәрбиелеу.

Ойын мақсат-міндеттері.

Қарсыластың фигураларын толық жою немесе жүру жолын бұғаттау. (зияткерлік дағдылар, сөйлеуді дамыту)



"Жаңбыр жауғанда" фонемо-ырғақ жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды сөздердің ырғағына сай қимылдауға баулу; жаңбырға еліктеуге ынталандыру; артикуляцияны жаттықтыру.

Жау, жау, жаңбыр!

Жау, жаңбыр!

Арық суы мол болсын!

Өсімдіктер мол болсын!

Жауған жерін шөп болсын!

Тырс-тырс! Тырс-тырс! (бір аяқпен секіру)

Тарс-тұрс! Тарс-тұрс! (екінші аяқпен секіру)

Шылп-шылп! Шылп-шылп! (екі аяқпен секіру) (сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)



Зерттеу іс-әрекеті

Құм терапиясы

Мақсат-міндеттер: құмның қасиетін анықтай отырып зерттеу жүргізеді.



		Ертеңгілік жаттығу

		Жалпы дамыту жаттығулары (алақанға сыятын текшелермен)

1. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде

1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып, текшелерді көрсетіп: "Міне!" дейді;

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

2. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қолдағы текшелер көкірек тұсында

2.1. Оңға бұрылып, қолдарын созып, текшелерін көрсетіп: "Міне!", "Міне!" дейді;

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады).

3. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене бос, қол төменде

3.1. Жерге отырып, қолдарын алдына созып: "Міне!" дейді;

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).

4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, қолдағы текшелер көкірек тұсында.

4.1. Бір орында тұрып секіру, қолдарын көкірек тұсында ұстап, алақандарын жұму.

4.2. Бастапқы қалып алақандарын ашу "Міне!" дейді (жаттығу 3 рет қайталанады). (дене шынықтыру, дербес әрекет)



		Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық

		"Ұннан не жасалады?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Танымдық қызығушылықты, ойлауды, көрнекі зейінді дамыту.

Барысы: балалар тек ұннан жасалатын тағамдарды атайды. (сөйлеуді дамыту)

		"Мамандықты ата" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың ұғымындағы нан өсірумен және өндірумен айналысатын кәсіптер туралы түсініктерін кеңейту, сөздік қорын кеңейту.

Барысы: педгог сөйлемді бастайды, балалар аяқтайды (мысалы: комбайнмен жұмыс істейді ... комбайнер және тағы басқа.) (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)

		"Құймақты жай" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Пішінді, көлемді қабылдауды дамыту, балаларды өлшемді өсу (кему) ретімен көзбен анықтай білуге ​​машықтандыру, көзді, визуалды қабылдауды дамыту.

Барысы: балалар картада көрсетілген құймақтарды рет-ретімен нөмірлейді (1-ден 10-ға дейін) ең кішісінен үлкеніне дейін және керісінше. (математика негіздері, сөйлеуді дамыту)

		"Астық өсірушіге жұмыс істеу үшін не қажет?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың ауылшаруашылық технологиясы, астық өсірушінің құралдары туралы білімдерін бекіту, визуалды қабылдауын, зейінін, есте сақтауын дамыту.

Барысы: балалар ауылшаруашылық техникалары мен астық өсірушінің құралдары бейнеленген суреттерді таңдайды. (сөйлеуді дамыту)

		"Нан өнімдерін кім көбірек атайды?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Танымдық қызығушылықты, есте сақтау қабілетін дамыту, сөздік қорын байыту.

Барысы: шеңберде тұрған балалар әртүрлі нан өнімдерін атайды; осындай заттардың қазақ тілінде көпшілігін атаған жеңімпаз болады. (танымдық дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



		Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет

		Дене шынықтыру

"Нанның құдіреті".

Мақсат-міндеттері. Балаларды сап түзеп бірінің артынан бірі аяқтың ұшымен және өкшемен жүруге жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; бөрененің үстімен сенімді жүруге үйрету және допты лақтыру, қағып алу дағдысын жетілдіру.

"Чемпион" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға еңіс тақтайдың үстімен жүруді үйрету.

		Дене шынықтыру

"Ас - адамның арқауы".

Мақсат-міндеттері. Балаларды педагогтің белгісі бойынша аяқтың ұшымен және өкшемен жүру, жүгіру, жүгіріп келе жатып жай жүріске түсу және аяқтың ұшымен денелерін тік ұстап жүру, шеңбер құрау қабілеттерін жетілдіру; бөрененің үстімен сенімді түрде жүру, допты лақтыру және қағып алу дағдыларын дамыту.

		Музыка

"Дастарқан көркі — нан"

Мақсат-міндеттер. Балалардың музыканы тыңдай отырып, сипатын ажырата білу қабілетін арттыру; әнді тыңдауда дыбыс ұзақтығы туралы ұғымын қалыптастыру; дыбысты есту қабілетін жетілдіру; музыка әуенімен бірге би ырғақтарын үйлесімді жасай білу дағдысын жетілдіру; нанның қасиеті туралы ұғым беру. Балалардың әнді тыңдауда дыбыс ұзақтығы туралы ұғымын қалыптастыру; дыбысты есту қабілеті мен музыка әуенімен бірге би ырғақтарын үйлесімді жасай білу қабілетін дамыту. Балаларды достық қарым-қатынас пен ізгілік ережелеріне тәрбиелеу; эстетикалық мәдениетін, оқу қызметіне белсенділіктерін арттыру.

		Дене шынықтыру

"Нан бар жерде ән бар".

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірінің артынан бірі аяқтың ұшымен және өкшемен сап түзеп жүру дағдыларын жетілдіру; бөрененің үстімен сенімді түрде жүру; допты лақтыру және қағып алу дағдыларын бекіту.

		Қазақ тілі

"Алтын күз". Жыл құстары".

Мақсат-міндеттері. Қазақ тілін түсінуге, "күз" сөзін қолданып, септік жалғауларын өзгертуді, қарапайым сөз тіркестерін құрауды, құстардың атын атау дағдыларын жаттықтыру.





		Серуенге дайындық

		Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Серуен

		Күн - жылу мен жарық көзін бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Күн - жылу мен жарық көзі екені жайлы түсініктерін пысықтау, талқылау, дәлелдеу біліктіліктерін дамыту; табиғатты аялауға тәрбиелеу.

Зерттеу.

Күнге қарап отырып, сұрақтарға жауап беруді ұсыну.

- Күнге қарағанда өзіңді қалай сезінесің?

- Күнге тура қарай аламыз ба, көзімізге зиянын тигізбей ме?

Педагог балаларға екі тасты алып, біреуін күннің көзіне, екіншісін көлеңкеге, яғни, жан-жағын жауып, қараңғы жерге қоюды сұрайды.

Біраз уақыттан кейін балалар күн көзінде тұрған тас көлеңкеде тұрған тасқа қарағанда қызып, жылы екеніне көз жеткізеді.

Күн көзінде заттың қызатынына қорытынды жасау.

Еңбек тапсырмалары: кіші топ балаларына ойын аумақтарын жинауға көмектесу.

Мақсат-міндеттері. Жасы кішіге көмектесуге ұмтылуды үйрету, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

"Ақ сүйек" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойын ережесіне сай ойнауға машықтандыру; зеректікке, қырағылыққа, дәлдікке дағдыландыру; шыдамдылыққа тәрбиелеу.

Ойынға қатысушы балалар бір қатарға тұрады. Тәрбиеші ақ сүйекті қолына алып, балалардың ту сыртына шығады да, алысқа лақтырады.

Балалар ақсүйектің лақтырылған бағытын көрмеуі керек.

"Ақсүйек" жерге түскеннен кейін тәрбиеші: "Ақсүйекті іздеңдер, кім жылдам табар екен?" - дейді. Ойынның шарты бойынша ақсүйекті тауып алған бала басқаларға білдірмей, тәрбиешіге жылдам әкеліп беруі керек.

Егер балалардың бірі байқап қалса, ақсүйекті тауып алған баланы қуып жетіп, денесіне қолын тигізуі керек. Сонда ақсүйек өзіне беріледі.

Сөйтіп, ақсүйекті ешкімге жеткізбей тәрбиешіге табыс еткен бала жеңімпаз аталады.

Жабдығы: ақсүйек.

"Өрт сөндірушілер оқуда" ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Қабырғаға өрмелеу біліктіліктерін бекіту; зейіндерін дамыту.

Өз бетінше еркін ойын әрекеті, алаңда шығарылған материалмен ойындар.

"Шеңберге дәлде".

Мақсат-міндеттері. Нысанаға дәлдеп тигізуге жаттықтыру.

		Желді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балаларды желдің қасиеттерін тануға қызығушылықтарын арттыру; бақылау нәтижесінде желге ауызша сипаттама беруге, іс-тәжірибелер жасауға дағдыландыру.

"Түтікшемен үрлеп, лентаны желбіретейік" жаттығуы. (тыныс алу жаттығуы)

Педагог әрбір баланың алдына түтікше мен лентаны (қағаздан қиылған жолақ та жарайды) береді.

- Балалар, қазір біз қажетті күшпен үрлеуді жасап, түтікшеден желді үрлеп шығарамыз.

- Мен "Жел қатты соғып тұр" десем, сендер қатты үрлеп, лентаны қатты желбіретесіңдер.

- Мен "Жел баяу соқты" десем, сендер түтікшеге ақырын үрлеп, баяу желді білдіресіңдер.

Еңбек әрекеті: ойын алаңына ағаштардан қурап түскен ұсақ бұтақтарды жинау.

Мақсат-міндеттері. Аула сыпырушыға көмек көрсету, өзгелердің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.

"Әткеншек" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды шеңберде ойын ережесіне сай бірігіп ойнауға ынталандыру; бір адамдай белгі бойынша, шеңбер бойымен біресе бір жағына, біресе екінші жаққа жүріп, содан соң жылдамдықты қосып жүгіруге дағдыландыру; вестибуляр аппаратын дамыту; ептілікке, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

Ақырын-ақырын итеріп,

Әткеншекті қозғалтамыз.

Жылдам-жылдам жүгіріп,

Шеңберді айналдырамыз.

Д. Ахметова.

Соңғы сөздерден кейін балалар жерге отырып, қолдарын босатады, демалады.

Ойын бірнеше рет қайталануы мүмкін.

Педагог барлық балалардың бірыңғай қимылдауын қадағалап жүру керек. Шеңбер бойымен жүргізу үшін, балаларды бір жаққа бұрып, беттерін шеңбер ортасына қарату керек. Балалардың ойынды меңгерудегі басты міндеті - аса жылдам жүгірмеу. Әрбір бала қимылдау кезінде шеңбердің бір жақ бойымен жүріп, бүкіл шеңбердің жылжып жатқанын бақылайды.

"Шұңқырдан аттап секіріп өт" қимылды жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды ұзындыққа секіруге машықтандыру; вестибуляр аппаратын, күш-жігерін дамыту.

Өз бетімен еркін ойын әрекеті, шығарылған материалмен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қимыл-қозғалыс координациясын дамыту; негізгі қимылдарды орындау тәсілін жетілдіру; ойындарға саналы түрде қосылуға тәрбиелеу.

		Суды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Ыдысқа құйылған суға қарап, оның айнадай мөлдір екеніне көз жеткізу; судың қозғалуын, ағымын, жерге сіңіп жоғалуын байқатып, өсімдіктердің тамырларына өте қажет екендігін түсіндіру; байқағыштыққа, ұғымталдыққа тәрбиелеу.

Бақылау барысы: балалардың назарын судың қасиеттеріне аудару. Су сұйық, әртүрлі температураға ие болуы мүмкіндігі (ыстық, жылы, суық). Су мөлдір, айна ұқсап заттарды бейнелейді. Суды далада ыдысқа құйып қойып, оның бетіне қараса, көк аспан, бұлттар, өзіміздің де бейнеміз көрінеді. Суға тастарды салса - түбінде жатқан олар айқын көрінетін болады. Тіпті балықтарды жіберсе, олар нақтылы көрінеді.

"Күн мен жаңбыр" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге және бір-біріне соғылмай, бір жерге жиналуға дағдыландыру; вестибуляр аппаратын, кеңістікті бағдарлау қабілетін жетілдіру; ептілікке, достыққа тәрбиелеу.

Еңбек әрекеті: құмсалғыштың бетін қоқыс бұталардан тазалау.

Мақсат-міндеттері. Ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.

"Орамал" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды шапшаңдыққа баулу, ойынға қызығушылықтарын арттыру.

Балалар шеңбер құрып отырады, шеңбер бойымен бір бала жүгіреді, оның қолында орамалы болуы тиіс. Шеңбер бойында отырған баланың біріне орамалды артына тастап кетуге тиісті. Бала артына бұрылып қарап, орамалды алып, орамал тастаған баланы қуып жетіп орамалды лақтырып тигізуі керек. Егер тигізе алмаса, ойынды өзі жалғастырады. Орамал тастаған ойыншы қуып келе жатқан баланың орнына отыруы керек. Қуғыншы бала, орамал тастаушыға орамалды тигізсе, онда ойынды орамал тастаушы бала өзі жалғастырады.

"Кім мәреге жетеді?" қимылды ойын-жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Белгіге дейін қос аяқпен және бір аяқпен секіру техникасын дамыту; шыдамдылыққа тәрбиелеу.

Балалардың шығарылған материалмен дербес ойын әрекеті.

Мақсат-міндеттерІ. Қимыл-қозғалыс координациясын дамыту; негізгі қимылдарды орындау тәсілін жетілдіру; ойындарға саналы қосылуға тәрбиелеу.

		"Ауа райын бақылау (бұлтты күн)". (қоршаған ортамен танысу, көркем сөз, сөйлеуді дамыту)

"Жаңбыр жауғанда" фонемо-ырғақ жаттығуы.

Мақсат-міндеттер: балаларды сөздердің ырғағына сай қимылдауға баулу; жаңбырға еліктеуге ынталандыру; артикуляцияны жаттықтыру.

Жау, жау, жаңбыр!

Жау, жаңбыр!

Арық суы мол болсын!

Өсімдіктер мол болсын!

Жауған жерің шөп болсын!

Тырс-тырс! Тырс-тырс! (бір аяқпен секіру)

Тарс-тұрс! Тарс-тұрс! (екінші аяқпен секіру)

Шылп-шылп! Шылп-шылп! (екі аяқпен секіру)

Ересектермен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары: гүл суару.

Мақсат-міндеттері. Түскен гүл жапырақтарын тырмамен тазалау.

"Ормандағы аюда" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойын шартын бұзбай, тақпақ сөздерін айта жүріп, қимылдарды жасауға, бір-біріне соғылмай, бір бағытта жылдам жүгіруге дағдыландыру; ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

Ойынға жүргізуші бала "аю" болып тағайындалады (таңдалады), қалған ойыншылар балалар болады.

"Аю" алаңның бір шетінде ұйықтаған болып отырады. Балалар алаңның екінші жағынан, тақпақ сөздерін айтып, себетке жидектерді жинағанға ұқсап, "аюға" қарай жүреді.

Ормандағы аюдың

Құлпынайы көп екен.

Теріп-теріп алайық,

Себетімізге салайық

Балалар, жақын келеді,

Аю жидегін береді.

Соңғы сөздерді естіген "аю оянып", "балаларға" қарай жүгіріп, оларды ұстап алмақшы болады.

Ұстап алу - балаға қолды тигізу болып саналады. Ұсталған "балалар" келесі айналымға қатыспайды.

Ойынның соңында балалар "аю" қанша баланы ұстап алғанын санайды. Ойынды жүргізушіні ауыстырып, тағы бір рет ойнатуға болады.

"Түстерді тап" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Педагогтің белгісі бойынша түстерді тауып, белгілі қимылдарды орындауға бейімдеу.

Өз бетімен еркін ойын әрекеті, шығарылған материалмен алаңдағы ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қызығушылығы бойынша ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету және құрдастарымен өзара әрекет ету біліктілігін қалыптастыру.

		Жерге түскен жапырақтарды бақылау. (қоршаған ортамен танысу)

Мақсат-міндеттері. Балаларға жапырақтар неліктен жерге түскендігі туралы әңгімелеп айту. Олардың түстерін атау.

Еңбек: құм салғышты ішіне түскен жапырақтардан тазалау.

Балалармен жеке жұмыс: балаларға жұмбақ жасыру.

Жазда тұрып жоғары,

Күзде жерге қонады. (Жапырақ.)

Аспай піскен,

Қайнамай піскен. (Жеміс.)

"Қойлар мен қойшы" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірлікке, татулыққа, ептілікке тәрбиелеу; тәрбиешінің берген белгісіне көңіл аудара білуді үйрету.

Қойшы сайланып алады. Қалған балалар қойлар болады. Қойшының құралдарын береді. Қойлар алыста жайылып жүреді, қойшы алыстан бақылап тұрады.

Тәрбиеші:

"Қойшы шықты ертемен,

Қойларын бағып далаға.

Қойлар маңырайды,

Сонан соң жамырайды," - деген кезде қойлар жан-жаққа жамырайды. Ал қойшы оларды жинап, қораға әкеліп қамайды. Басқа қойшыны сайлайды. Ойын 3-4 рет қайталанады.

Дене шынықтыруға арналған ойындар.

Бақылау: «Солып қалған гүлдерді бақылау»

Мақсат-міндеттері. Балаларды күз мезгілінің ерекшеліктерімен таныстырып өтіп, балабақша ауласындағы күзгі гүлдерге назар аударту.



		Серуеннен оралу

		Балалардың киімдерін дұрыс шешу, шкафтарға бүктеп қою, қолды жуу әрекеттерін одан әрі қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Таза сумен Арман,

Беті-қолын жуды.

Оған қарап Балжан,

Суға қолын созды.



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу

"Еркежан әжей нан пісірді" атты суреттер сериясы бойынша әңгімелеу.

Мақсат-міндеттері. Балаларда нан туралы қарапайым ұғымдарды қалыптастыру, нан тақырыбына қатысты қарапайым фразаларды педагогтің соңынан қайталап айтуға жаттықтыру; ойындар барысында қарапайым диалогтарға, сұраққа жауап айтып, қатысуға үйрету.

"Сен не істедің?" сөздік жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Нан өнімдері түрлерін танып, қазақ тілінде дұрыс атауды үйрету. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



Қоршаған ортамен таныстырудан ойын-жаттығу

"Ақ бидай".

Мақсат-міндеттері. Балаларды бидаймен таныстыра отырып, бидай дақылын өсіру туралы түсініктерін кеңейту; бидай жайлы білім беруде қарапайым зерттеу жұмыстарымен айналысу қабілетін қалыптастыру; бидай өсімдігінің қасиеті мен маңызы жөнінде мағлұмат беру; «Ас атасы – нан» ұғымын бекіту.

"Қандай тағам?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Тағам түрлерін танып, қазақ тілінде дұрыс атауды үйрету. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

		Математика негіздерінен ойын-жаттығу

"Әженің бауырсақтары".

Мақсат-міндеттері. Балалардың "зат біреу немесе көп" деген өлшем бірліктерін ажырату, дене мүшелерінің орналасуын суреттеу, оларды өз бойынан (денесінен) табу іскерліктерін қалыптастыру; кеңістікте бағдарлау, есте сақтау қабілетін, қолдың ұсақ моторикасын, ой-өрісін дамыту.



"Бұл қай кезде болады?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың мезгілдік табиғат құбылыстары жайлы білімдерін бекіту; ойлау, есте сақтау қабілеттерін, зейіндерін, сөйлеу тілдерін дамыту.

Барысы.

Педагог барлық жыл мезгіліне тән құбылысты сипаттайды, балалар құбылысты, жыл мезгілін табуға міндетті.

Балаларды өз жауаптарын бір сөзбен ғана емес, сондай-ақ құбылыстың не себепті болғанын түсіндіру. (сөйлеуді дамыту)



"Тоқаштар".

Мақсат-міндеттері. Тоқаштардың бояу. (сурет салу)



Зертеу іс-әрекеті

Мақсат-міндеттер. Ауаны зертей отырып, оның қасиетін анықтайды.

		Сурет салудан ойын-жаттығу

"Тандыр нан".

Мақсат-міндеттері. Фломастерді үш саусақпен ұстап, тандыр бейнесінде алдын ала салынып қойған шағын дөңгелек үстін тіке және көлденең сызықтармен, шақпақ етіп, дөңгелек сырты аясын ұсақ дөңгелектер арқылы безендіру техникасын жаттықтыру; элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып, ою-өрнектерді жазықтыққа орналастыру дағдыларын қалыптастыру; қолдың ұсақ моторикасын, көзбен пішін мен түстерді қабылдау, зейін мен елестету қабілетін дамыту.

Саусақ жаттығуы "Нан илейді Нұрай".

Нан илейді Нұрай, (саусақтарды жұдырыққа қайта-қайта жинап, қысу)

Дөңгелектеп, былай, (жұдырықтарды айналдыру)

Томпақ-томпақ, (қос қолды жұдырыққа, "құлыпқа", қысу)

Томпақтап, (қос жұдырықты айналдыру)

Жалпақ-жалпақ, (алақандарды ашып, бір-біріне айқастыру)

Жалпақтап.



Сюжетті-рөлдік ойын. "Асхана".

Мақсат-міндеттері. Балалардың асханада жұмыс жасайтын мамандар: аспаз, даяшы, кассир, гардероб қызметкері жайлы білімдерін, әдептілік ережелерін меңгеруді, қоғамдық орындардағы тамақтану әдебін, оларды сақтауға ынталануды бекіту; еңбекті құрметтеуге, әдептілік негізінде қарым-қатынас орнатуға тәрбиелеу.

Керекті құрал-жабдықтар. Асхана жиһаздары (үстел, орындықтар), асхана қызметкерлерінің киім үлгілері мен (аспаз, даяшы, кассир, гардероб қызметкері).

Барысы. Алдымен, педагог балалармен аспаздың адамдар (тұтынушы) үшін түрлі тағамдар әзірлеу жұмысы жайлы әңгімелеседі. Суреттер көрсетеді, педагогикалық жағдаяттарды шешеді. Алдымен, педагог балалармен бірге белгілі тағамдар тізімін, ас мәзірін құрастырады. Ол үшін педагог пен балалар кешкі уақытта журналдардан ойында пайдаланатын түрлі тағамдардың фотосуреттерін қиып алады. Педагог адамдар келгенше жұмысшылардың жұмысын бақылауда ұстайды (балалардың орындарында отырып). Барлық тағамдар дайын болғаннан кейін балаларды (тұтынушыларды) ас бөлмесіне шақырады. Келушілерге даяшы ас мәзірін ұсынады, балалар тапсырыс береді, аспаз ас әзірлеуді көрсетеді, даяшы балаларға асты әкеліп, "төлем" қабылдайды. Балалар "даяшы", "мәзір", "тағам" сияқты жана сөздерді айту керек. Педагог ойын барысын өзі түзетеді, қосымша сұрақтар қояды, балалардың әрекетін белсенді болуын қадағалайды. Соңында педагог балалармен бірге қорытынды жасайды: адамдар дәмді, әсем безендірілген тағамдардан дәм тату үшін, асхана жұмысшылары тынбай еңбектенеді; "рақмет" ,"өтінемін" сөздерін қолдану, дастарқан басында шуламау, асты дұрыс шайнау, асхана құралдарын дұрыс қолдану, адамның қоғамдық орындарда ережелерді орындау негізгі міндеттері.



"Тәтті қамыр"

Мақсат-міндеттері. Тәтті қамырдан тоқаштарды жасау. (мүсіндеу)

		Құрастырудан ойын-жаттығу

"Еркежан әжейдің түрлі бауырсақтары".

Мақсат-міндеттері. Балаларды құрастыру материалы қағаз қасиеттерімен, жұмырлау, илеу амалдарымен таныстыру; қағаз бөлігін жыртып алып, саусақтармен жұмырлап, алақандар арасына түйіршіктеп, айналдырып, илеп, шарлар тәрізді денелерді, бауырсақтарды жасап шығаруды үйрету.

Құрылыс нәтижесімен ойнату. (құрылыс, сөйлеуді дамыту)



"Дүкен" сюжетті-рөлдік ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды еңбекке, еңбекті құрметтей білуге, сыпайылыққа, ізгілікке, адалдыққа баулу.

Қажетті құралдар: ойыншықтар, ыдыс-аяқтар, тағам түрлерінің ойыншықтары, ақ халат, қалпақ, есеп шот, қағаздан жасалған дөңгелектер.

Ойын шарты. Бұл ойынды әуелі жеке-жеке ойнатып, әбден жаттыққаннан кейін үш дүкенді қатар ашып ойынды күрделендіру.

Балаларды рөлдерге бөлу: 2 бала сатушы, 1 бала кассир, қалғандары тұтынушылар.

Тәрбиеші ойын ережесін түсіндіреді. Ереже бойынша сатушылар да, тұтынушылар да бір-бірімен сыпайы сөйлеседі. Бір затты сатып алған соң, рақмет айтуды ұмытпауы керек. Сатушы да өз кезегінде «Тағы да келіп тұрыңыз», - деп ілтипат білдіреді.

Бірінші ойыншық дүкенін ұйымдастыру. Ойыншық сөресінің жанына үстел қойылып сөреде «Дүкен» деген жазу ілулі тұрады. Кассирдің алдында есепшот, ақша салатын қорап, ақ қағаз, қарындаш. Ойыншық алғысы келген балалар ең әуелі кассирге ақшасын төлейді. Не алғысы келетінін айтады. Кассир чек жазып береді. Чекті алып сатушыға береді. Сатушы «тағы да келіп тұрыңыз» - дейді. Тәрбиеші ойынға жалпы басшылық жасайды.

		Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу

"Күз кереметі".

Мақсат-міндеттері. Балаларды күз кереметтерімен таныстыра отырып, күз айының ерекше табиғи қасиеттері туралы түсініктерін кеңейту; адамның табиғатқа қамқорлық қатынасының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.

Дидактикалық ойын: "Күз аруының көйлегін безендір".

Мақсат-міндеттері. Жапырақтармен әрлеуді дағдыландыру. (жапсыру)



"Қуыршақ бөлмесін жасаймыз" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Жиһаз және оның мақсаты туралы білімді бекіту.

Құрал-жабдықтар: балалар жиһазының заттары.

Ойын барысы:

Тәрбиеші балаларға:

- Алуа қуыршағына жаңа жиһаз сатып алды, бірақ ол оны бөлмеге қалай қою керектігін білмей тұр. Оған жиһаз қоюға көмектесейік. Тәрбиеші балалармен бірге үстелді ортаға қояды. Үстелдің қажеттілігі туралы, балалардан сұрайды. Мысалы, "Бұл үстел, біз оны бөлменің ортасына қоямыз. Қуыршақ үстел басында тамақтанатын болады. Орындықты үстелдің жанына қою керек, ол оған отырады. Осылай әр жиһаздың қажеттілігін балалар айтып береді.



Вариативті компонент/Әлеумет

"Құстар" фермасы ойыны.

Мақсат-міндеттер. Балаларға құс фермасы жөнінде мағлұматтар беру; құс фермасындағы фермерлердің еңбегімен таныстыру; "фермер" ұғымы туралы білімдерін кеңейту; үй құстарының атауларын жатқа білуге үйрету; ойынның шарты мен ережелерін сақтауға дағдыландыру.



		Балалармен жеке жұмыс

		Артикуляциялық жаттығулар.

Мақсат-міндеттері. Артикуляциялық жаттығу арқылы баланың сөйлеуін, тілін, дыбысты дұрыс дыбыстауын дамыту. (сөйлеуді дамыту)

		"Жауын" тақпағын жаттау.

Мақсат-міндеттері. Күз мезгілінде табиғи құбылыстардың ерекшеліктері туралы әңгімелесу. Бала тілін жаттықтыру. Әртүрлі өлең, тақпақтарды айтқызу.

Төленді Нұрмұхамедов "Жауын".

Қызыл отты қамшысы

Көкке жарқыл шашады,

Еркебұлан тамшысы

Домаланып қашады.



Жаңбыр жауып өтеді:

Қуанады сарғалдақ.

Дала жайнап кетеді,

Бір шомылып алғанда-ақ!

		Артикуляциялық жаттығулар.

Мақсат-міндеттері. Артикуляциялық жаттығу арқылы баланың сөйлеуін, тілін, дыбысты дұрыс дыбыстауын дамыту. (сөйлеуді дамыту)

		"Таңертең" тақпағын жаттау.

Мақсат-міндеттері. Тәулік бөліктері туралы әңгімелесу. Сұрақтар қою. Балалардың сұрақтарға толық жауаптарын талап ету. Бала тілін жаттықтыру. Әртүрлі өлең, тақпақтарды айтқызу.

Қастек Баянбаев "Таңертең".

Ерте тұрғым келмейді,

Бірақ тағы тұрамын.

Көзім түк те көрмейді,

Естімейді құлағым.

Суды ағызып ақырын,

Жуған болам бетімді.

Кешегі көп ақылым

Кеміп қалған секілді.

Бала баққа бүгін де

Барғым келе қоймайды.

Жақсы көрем үйімде

Кейде жеке болғанды.

Бірақ үйден шығамын

Қол ұстасып көкеммен.

Ашылып көз-құлағым,

Бала баққа жетем мен. (сөйлеуді дамыту)

		Жұмбақ жаттау.

Мақсат-міндеттері. Жұмбақтардың шешімін табу. Әр жұмбақтың суреттері болу керек.

(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)



		Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)

		Кеңес.

"Баланың бос уақытын тиімді пайдалану".

		"Үлкендерге құрмет" тақырыбында әңгімелесу.

		Ата-аналарға кеңес.

"Қыңырлықты түзеу жолдары".

		Ата-аналарға арналған сауалнама.

"Отбасындағы саламатты өмір салтының шарттары".

		Ата-аналармен жеке әңгімелесу.

Көзге арналған түзету гимнастикасы.
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы) «Айгөлек»

Топ: ортаңғы 

Балалардың жасы: 3 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 23.10 - 27.10.2023ж.

Педагогтың аты-жөні  Билялова М.Е.



		Апта күндері

		Дүйсенбі

		Сейсенбі

		Сәрсенбі

		Бейсенбі

		Жұма



		

		23.10.2023

		24.10.2023

		25.10.2023

		26.10.2023.

		27.10.2023



		Балаларды қабылдау

		Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)



		Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу

		"Балалар неге әртүрлі?" тақырыбында әңгімелесу; ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарына жауап беру. Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру.



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Үстел үстіне ыдыс-аяқтарды, нан салатын ыдысты, шыны-аяқтарды, шұңғыл табақты, майлық салатын ыдыстарды, тамақ ішу жабдықтарын: қасық, шанышқы, пышақты қойып шығу іскерліктерін дамыту.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойыншықтар мен көмекші құралдарды өз бетінше және эстетикалық түрде орналастыруға, шкафтарда тәртіпті сақтау, шаңды сүрту.

		25 қазан - Республика күні

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды өсімдіктерді суару, жемсалғышты, астауды, көгөністерді жуу; астауға су құю және дайын жемді жемсалғышқа салу, балыққа жемді өлшеуішпен салуды үйрету.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды сумен жұмыс істегенде гигиеналық дағдыларды сақтауға үйрету: жеңдеріңді түріңдер, матаны сулап құрғатыңдар, лас болған кезде шайыңдар. Сумен жұмыс кезінде еңбек дағдылары мен әдеттерін, ұқыптылығын дамыту.



		

		ҚР. Гимнін орындайды.

Міндеттер. Балаларды патриоттық тәрбиені қалыптастырады.

(музыка)



"Бұл қандай құс?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Белгілі бір ерекшеліктеріне қарай құстарды суреттеуді үйрету және оларды ажырата білу. (сөйлеуді дамыту)



"Сақина" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды достыққа, зеректікке, шапшаңдыққа тәрбиелеу.

Балалар шеңбер бойымен отырады, ортаға "жүргізушіні" шығарып, қолына сақина ұстатады. Балалар екі алақанын бір-біріне қабыстырып алға созады. Жүргізуші барлық балалардың алақанына сақина салған болып шығады. Жүргізуші балаларға: "Сақина, ортаға шық!"- деп айтады. Сол сәтте алақанында сақинасы бар бала: "Сақина менде!" - деп дауыстап, орнынан атып тұрады. (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

		"Құс қайда?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Қыстайтын құстар мен қоныс аударатын құстарды тану, оларды дұрыс атай білу қабілеттерін қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту)



"Гүл дүкені" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Түстерді ажырата білу, тез атау, басқалардың арасынан қажетті гүлді табу қабілеттерін бекіту; балаларға өсімдіктерді түсі бойынша топтастыруды, әдемі гүлшоқтарын жасауды үйрету.

Барысы: үстелде әртүрлі пішіндегі түрлі түсті жапырақшалары тұрады. Балалар өздеріне ұнаған жапырақшаларын таңдап, олардың түсін атайды және таңдалған жапырақшаларға түсі бойынша және пішіні бойынша сәйкес келетін гүлді табады. (сөйлеуді дамыту)



Зерттеу іс-әрекеті

Тақырыбы: Тас

Мақсат-міндеттер: Тастың қасиетін зерттейді, сипаттайды.

		

		"Бұлттар мен құстар" саусақ жаттығуы, жаңылтпаш.

Мақсат-міндеттері. Балаларды мәтінінің ырғағына сай қимылдауға дағдыландыру; артикуляцияны, ой-қиялын жетілдіру, қолдың ұсақ моторикасын, жағымды эмоцияларды дамыту.

Бұлттар құстай ұшады, (қолдарды қырынан қосып, саусақтармен бірге бұлғау, құстың ұшқанына еліктеу)

Құстар бұлттай ұшады,

Көк аспанда, биікте, (аталған қимылдарды, қолдарды жоғары көтеріп, төмен түсіріп, орындау)

Қанат жайып, ұшады.

Бұлттар құстай болмайды, (саусақпен бұлғау)

Құстар бұлттай болмайды.

Бұлттар құстай бұтаға (қолдарды қырынан қосып, саусақтармен бірге бұлғау, құстың ұшқанына еліктеу)

Қанат жайып қонбайды. (саусақпен бұлғау)

Д. Ахметова. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)



"Лото "Құстар"" үстел ойыны.

Мақсат-міндеттері. Құстарды топтастыруға және жалпы атауларын атауға дағдыландыру; зейінді, байқауды дамыту.

Балалар берілген суреттерді топтастырады: үй және жабайы құстардың суреттері бойынша. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

		Саусақ жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларға қимылдарды мәтін жолдарына сай орындауға дағдыландыру; қолдың ұсақ моторикасын, елестету, ойлау қабілетін дамыту.

Шаршы бұрышын құрайық,

Саусақ ұштарын қосайық.

Бір, екі, үш, төрт.

Бір, екі, үш, төрт.

Бір, екі, үш, төрт.

Бір, екі, үш, төрт.

Төрт бұрыштар жиналып,

Бір пішінге құрылды. (сөйлеуді дамыту)



Үстел үсті ойыны. "Суретті құрастыр".

Мақсат-міндеттері. Бөлшектерден тұтас бір бөлікті құрастыруға дағдыландыру; балалардың қабылдауын, байқағыштығын, ойлау қабілеттерін дамыту. (сөйлеуді дамыту)



		Ертеңгілік жаттығу

		"Қуыршақпен ойнаймыз".

Бастапқы қалып тік тұру, аяқ алшақ, қуыршақ төменде.

1-2 қуыршақты алға ұстау, жоғары көтеру (3рет).

3-4 бастапқы қалып.

Аяқ алшақ, қуыршақ алда.

1-2 денені оңға, солға бұру, бастапқы қалыпқа келу.

Бастапқы қалып: қуыршақты кеудеде ұстау.

1-4 алға еңкею - "Қуыршақтар билейді".

5-6 бастапқы қалыпқа келу (3рет).

Бастарқы қалып 1-2- отырып қуыршақты еденге қою.

3-4 тік тұру,

Қуыршақпен оңға, солға айналу (2 реттен).

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)



		Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық

		"Артығын тап" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Әр мезгілдің ерекше белгілері туралы білімдерін, өз ойларын нақты жеткізе білу қабілеттерін нығайту; есту зейінін дамыту.

Барысы: педагог мезгілді "Күз" деп атайды. Педагог жыл мезгілдерінің белгілерін тізбектейді (құстар жылы жаққа қарай ұшады, ағаштарда жапырақтар сарғаяды; үлпілдек ақ қар жауады). Балалар қосымша белгіні атайды және өз таңдауын түсіндіреді. (сөйлеуді дамыту)

		Шаттық шеңбері

Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетке мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.

Кел, достарым, келіңдер,

Қолдарыңды беріңдер.

Шаттық толы шеңберге,

Қуанышпен еніңдер.

Шақырамын сендерді,

Жолдастарым, кел бері,

Толтырайық шаттыққа,

Дөңгеленген шеңберді. (сөйлеуді дамыту)

		

		"Біздің жердің құстары" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларда біздің жерде қыстайтын және жыл құстары, олардың әдеттері, сыртқы түрі, қоректенуі, тіршілік ету ортасы туралы жалпылама түсінік қалыптастыру; құстарды сыртқы түріне қарай ажыратып, суреттерден табуды ​​үйрету; туған жердің табиғатына сүйіспеншілікке тәрбиелеу. (сөйлеуді дамыту)

		"Жыл құстары мен қыстайтын құстарды ажырат" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Құстар туралы білімдерін толықтыру; жыл құстары мен қыстайтын құстарды бір-бірінен ажырату іскерліктерін жетілдіру.

Барысы: балаларға жыл құстары және қыстайтын құстар бейнеленген суреттер ұсынылады. Магниттің көмегімен жыл құстарын магниттік тақтаның бір жағына, ал қыстайтын құстарды екінші жағына жапсырады. (сөйлеуді дамыту)



		Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет

		Дене шынықтыру

"Торғай секіреді".

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірінің артынан бірі аяқтың ұшымен және өкшемен сап түзеп жүруге жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; алға жылжи отырып, екі аяғымен секіруге үйрету және допты аяқпен қайшылап ұстап, отырып-тұрып домалату дағдысын жетілдіру.

		Дене шынықтыру

"Екі аяқпен секіреміз".

Мақсат-міндеттері. Балаларды әртүрлі бағытта жылдам және баяу қарқынмен жүгіру дағдысын қалыптастыру; сапқа өз еріктерімен тұру қабілеттерін жетілдіру; балаларды алға жылжи отырып, екі аяғымен секіруді үйрету.

		

		Дене шынықтыру

"Торғай секілді секіреміз".

Мақсат-міндеттері. Балалардың бірінің артынан бірі аяқтың ұшымен және өкшемен сап түзеп жүру іскерліктерін жетілдіру; алға жылжи отырып, екі аяғымен секіру және допты аяқпен қысып ұстап, отырып-тұрып домалату дағдыларын бекіту.

		Қазақ тілі

"Күзгі жаңбыр".

Мақсат-міндеттері. Қазақ тілінде жаңбыр түрлерінің атауларын атауды үйрету; етістіктер мен көсемше, зат есімдердің көмегімен жаңбырдың жауғанын, жапырақтардың түсуін білдіретін сөз тіркесін құрауды үйрету.



		Серуенге дайындық

		Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау.



		Серуен

		Ағаштар мен бұталарды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Ағаштар мен бұталардың тірі табиғат екені туралы білімдерін бекіту, табиғатты қорғауға тәрбиелеу.

Ағаштар қыстан қалай шыққанын тексеру.

Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды.

- Балалар, ағаштарға қарап не айтуға болады?

- Тағы қандай өзгерістер болады?

- Ағаштар ауаны ластанудан тазалайды. Сол үшін адамдар ағаштарды көп отырғызады.

«Өз ағашыңды тап» қимылды ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Табиғатты аялауға тәрбиелеу; кеңістікті бағдарлауға машықтандыру; зерек болуға тәрбиелеу.

"Допты қуып жетіңдер!" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балалардың доппен ойналатын ойындарға қызығушылықтарын арттыру; допты тура бағытта домалатып, оны қуып жетуге дағдыландыру; шапшаңдыққа, жылдамдыққа баулу; достыққа тәрбиелеу.

Педагог балаларды екі топқа бөліп, түзу сызықтың бойына тұрғызып, қай баланың атын атайды, сол бала педагог домалатып жіберген допты жылдам қуып жетіп, келесі кезекте тұрған балаға береді. 2-3 балаға дейін атап шақыруға болады.

Еңбек әрекеті: өскіндері суару.

Мақсат-міндеттері. Балаларда қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыру.

Балалардың еркін ойындары.

		Құстарды бақылау (көгершін). (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Көгершіннің сыртынан танып, оны өзге құстардан ажыратуды үйрету; құстар туралы жалпы түсініктерін пысықтау; қамқорлыққа тәрбиелеу.

Педагог көгершіннің ерекшеліктерін анықтау үшін, оны торғаймен салыстыруына болады.

"Не, қайда мекендейді?" дидактикалық ойыны. (сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балалардың аң-құстардың, үй жануарларының тіршілігі туралы түсініктерін пысықтау; сөздік қорын байыту; есте сақтау, ойлау, байланыстырып сөйлеу қабілеттерін; дүниетанымын кеңейту.

Құралдар: аң-құстарды, үй жануарларының және мекендерінің суреттері.

Еңбек әрекеті: ауладағы ағаштардан түскен бұта-қоқыстарды жинау.

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірлесе жұмыс істей білуге баулу.

"Қаршыға мен қарлығаш" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойын шартын бұзбай, белгілер бойынша ойнауға, шапшаңдыққа тәрбиелеу.

Ойын шарты. Бұл ойынға қанша бала болса да, қатыса беруге болады. Ойыншылар екі топқа бөлініп, екі бағытқа қарап, екі қатарға тұрады. Бұлардың бір қатары "Қаршығалар" да, екінші қатарындағылар "Қарлығаштар" болады.

Бір ойыншыны басқарушы етіп сайлайды. Басқарушы екі саптың арасымен ерсілі-қарсылы жүріп дауыстайды. Алдымен, "қар...", - дейді де, содан соң қалауынша "шығалар" немесе "лығаштар" деп қосады. Сол кезде бастаушы атын атаған топтағылар бытырай қаша жөнеледі де, аты аталмаған топ оларды қуалайды. Олардың міндеті - қашқан топтағылардың біреуін ұстап алу. Ұсталған ойыншы сол топқа өтеді. Қайсы топ қарсы топтың ойыншысын көп қосып алса, сол топ жеңеді.

Құралдары: екі түрлі таңбалауыштар: қаршығалар мен қарлығаштар.

"Допты қақпаға домалат" жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Допты домалатып, доғаға өткізуге жаттықтыру; ептілікке, дәлдікке, шыдамдылыққа тәрбиелеу.

Құралдары: доптар, доға.

Балалардың еркін ойыны.

		

		Құстарды бақылау (қарлығаш). (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Қарлығашты сыртынан танып, өзге құстардан ажыратуға машықтандыру; құстар туралы жалпы түсініктерін пысықтау; қамқорлыққа тәрбиелеу.

Қарлығаш - бейбітшілік пен берекенің символы.

Қарлығаш күзде жылы жаққа ұшады, ал көктемде қайта қайтып келеді. Бұл құс жазда ұя салып, балапандарын ұшуға үйретеді.

- Қарлығаш басқа құстарға қарағанда ерекше құс. Басы мен денесі, қанаттарының түсі қара, ал кеудесі ақ. Қарлығаштың құйрығы айыр. Қарлығаштың ұшқаны да ерекше: ол реактивті ұшақ сияқты жоғарыға жылдам көтеріліп, төмендеу түсіп, ұзақ ұшып жүреді.

Қарлығаш ұясын жартас қуыстарына, жағалаудағы жарға, үйдің шатырына сазбалшықтан салады.

Қарлығаш адамға жақын болады.

Еңбек әрекеті: жапырақтар жинау.

Мақсат-міндеттері. Табиғатты қорғауға, гүл табиғаттың бір бөлшегі екенін түсіндіру.

"Жапалақ" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойын шартының белгілеріне сай қимылдауды жаттықтыру; тышқан, шымшық және жапалақ қимылдарына еліктеуге ынталандыру; ептілікке, зеректікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.

Алғашында "жапалақтың" (жүргізушінің) рөлін педагог, содан кейін таңдалған баланың бірі сомдай алады.

Қалған балалар "тышқан" мен "шымшықтар" болып ойнайды.

Ойында бірінші белгі ретінде: "Таң атты! Күн шықты! Тышқандар мен шымшықтар алаңда!" сөздері айтылады.

Екінші белгі: "Түн батты! Жапалақ аңшылыққа ұшып шықты!"

Бірінші белгіде ойыншылар алаңда, бір-біріне соқтықпай жүгіріп жүру керек.

Екінші белгіде ойыншылар орындарында тоқтап, қозғалмай тұру керек.

Кім қозғалса, соны "жапалақ ұстап ұясына тасиды".

Келесі жолы басқа жапалақты таңдап, ойын жалғасады.

Құралдары: ойыншыларға таңбалауыштар, "жапалаққа" маска.

"Қапты көлденең нысанға лақтыру" жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Дәлдікке, ептілкке бейімдеу, бір қолмен қапты көлденең нысанаға лақтыру жаттығуына машықтандыру.

Құралдар: құм салынған қаптар.

Балалардың еркін ойыны.

		Құстарды бақылау (торғай). (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Торғайдың сыртынан танып, өзге құстардан ажыратуды үйрету; құстар туралы жалпы мағлұматтарын пысықтау; қамқорлыққа тәрбиелеу.

"Торғай".

Торғай, торғайсың,

Жылдамсың, сондайсың,

Шырылдап қоймайсың,

Ұшасың, талмайсың.

Шомылып ал шалшыққа,

Қона ғой біздің баққа.

Д. Ахметова.

"Жапалақ" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойын шарты бойынша, белгілерге сай қимылдауға жаттықтыру; тышқан, шымшық және жапалақ қимылдарына еліктеуге ынталандыру; ептілікке, зеректікке, шапшаңдыққа тәрбиелеу.

Алғашында "жапалақтың" (жүргізушінің) рөлін педагог, содан кейін таңдалған баланың бірі сомдай алады.

Қалған балалар "тышқан" мен "шымшықтар" болып ойнайды.

Ойында бірінші белгі ретінде: "Таң атты! Күн шықты! Тышқандар мен шымшықтар алаңда!" сөздері айтылады.

Екінші белгі: "Түн батты! Шапалақ аңшылыққа ұшып шықты!" болып айтылады.

Бірінші белгіде ойыншылар алаңда, бір-біріне соғылмай, жүгіріп жүру керек.

Екінші белгіде ойыншылар орындарында тоқтап, қозғалмай тұру керек.

Кім қозғалып қойса соны "жапалақ ұясына алып кетеді".

Келесі жолы басқа жапалақты таңдайды, ойын әрі қаарй жалғасады.

Құралдары: ойыншыларға таңбалауыштар, "жапалаққа" маска.

"Сызықты баспа" қимыл жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды бір бағытта жылжи отырып, секіруге дағдыландыру.

Балалардың секіретін жолының бойына көлденең сызықтарды салып қою. Балалар сызықтарды баспай, алға секіруді үйренеді.

Еңбек әрекеті: ауланы сыпыруға көмектесу.

Мақсат-міндеттері. Ұқыптылыққа, жинақылыққа үйрету.

Балалардың еркін ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға ойын тақырыбын өздеріне таңдауды үйрету.

Балалардың еркін ойындары.



		Серуеннен оралу

		Балалардың бас киімін, шалбарын, түймелері ағытылған жейдесін, бәтеңкесін белгілі ретпен шешуі; киімдерін жүйелі шешуге дағдыландыру; киімдерін шкаф сөрелеріне орналастыру; қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		Математика негіздерінен ойын-жаттығу

"Ақ үйрек, сары үйрек".

Мақсат-міндеттері. Балалардың "зат біреу немесе көп" деген өлшем бірліктерін, сол және оң жақты, түстерді ажырату іскерліктерін жетілдіру, құстарды топтастыру, бөлу операцияларын пысықтау; есте сақтау, кеңістікті бағдарлау қабілетін, қолдың ұсақ моторикасын, ақыл-ойды дамыту.



"Құстарды сұлбасы бойынша таны" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың қыстайтын және жыл құстары туралы білімдерін бекітуге үлес қосу, сұлбасы бойынша құстарды тануды үйрету.

Барысы: балаларға құстардың сұлбасы ұсынылады. Балалар құстарды анықтап, оларды жыл құстары немесе қыстайтын құс деп атайды. (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)



Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу

"Ұшты-ұшты" жаттығуы. Тілдің дыбыстық мәдениеті. [ш] дыбысы."

Мақсат-міндеттері. Балаларды [ш] дыбысының айтылу мәдениетіне үйрету; әңгімелесу, ойындар барысында жыл құстарының атауын атап, күз мезгілінде жылы жаққа ұшу құбылысы жөнінде мағлұматтар беру.



Вариативті компонент/Шығармашылық

"Қарбыздың бөлігі".

Мақсат-міндеттер. Балаларға күз мезгіліндегі адам еңбегінің түрлері туралы ұғым беру; жеміс пен көгөністер жөніндегі дүниетанымын кеңейту; қарбыздың жидектер тобына кіретінін тәжірибе арқылы дәлелдеу.

Саусақ жаттығуы. "Дөңгелек".

Дөңгелек пішіндер өте көп:

Алма, апельсин, картоп,

Адамның басы дөңгелек,

Дөңгелек екен ойыншық доп.

		Көркем әдебиеттен ойын-жаттығу

"Құстар неге сөйлемейді?"

Мақсат-міндеттері. Балаларды ертегі мазмұнымен таныстыра отырып, құстардың өзіндік ерекшеліктері туралы ұғымдарын қалыптастыру; ертегіні тыңдау кезінде әр құстың өзіндік қасиетін эмоциялық сезіммен қабылдай білуге үйрету.

"Жыл құстарын тап" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Жыл құстарына жататын құстардың суреттерін тауып атау. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



"Кім не жейді?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Құстардың қоректенуі туралы балалардың білімдерін бекіту; қыстайтын және жыл құстарының айырмашылығы туралы білімдерін бекіту; есте сақтауды, зейінді, сөйлеуді дамыту; қыстайтын және жыл құстары туралы түсініктерін кеңейту.

Барысы: екі шеңберде әртүрлі тамақ түрлері: тары, дәндер, нан үгіндісі, итмұрын, жидек, қоңыз, құрт, алма суреттері тұрады. Балалардың міндеті - қыстайтын және жыл құстарына қоректерді бөлу. (сөйлеуді дамыту)



"Жұмбақтардың шешімін табу".

Мақсат-міндеттері. Құстарға байланысты жұмбақ жасыру, балалардың ойлау қабілетін дамыту. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)



Қазақ халқының ұлттық ойыны. «Теңге ілу».

Шарты.

Ойынға қатысушылар тепе-тең екі топқа бөлінеді. Әр қайсысы жеке-жеке шыбықтан ат мінеді. Ойын кезегі басталатын жерге сызық сызылады. Одан әрі 20- 30 метрдей жерден тереңдігі бір қарыстай екі шұңқыр қазылады. Шұңқырға он-оннан теңге салынады. Содан соң екі топтан екі сайыскер шығады. Сызыққа келіп қатарласып тұрады. Бастаушының белгісі бойынша шыбық аттарын құйғытып, шаба жөнеледі. Сол беттерімен әлгі шұңқырға жетіп қол соғып жібереді де, теңгені іліп алып, әрі қарай шауып кете барады, шұңқыр тұсында бөгелуге болмайды. Ұпай әр сайыскердің іліп алған теңгелерінің санына қарай есептеледі. Қай топ көп ұпай жинаса, сол топ жеңеді.

		

		Қоршаған ортамен таныстырудан ойын-жаттығу

"Қарлығаш".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарлығаштың сыртқы бейнесімен таныстыра отырып, қарлығаш туралы түсініктерін кеңейту; қарлығаштың тіршілігін бақылау дағдысын қалыптастыру; жыл құстары туралы түсінік беру. Қарлығаш туралы көркем сөздер арқылы балалардың қабілеті мен зейінін, тілі мен ойлау қабілетін және тануға, білуге деген

құштарлығын дамыту.

"Қандай құс?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Құстардың атауын атап, сипаттау. (қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)



"Суреттер тізбегі" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды суреттерді логикалық тізбекке орналастыруға жаттықтыру; қоршаған ортадағы құбылыстар мен оқиғалардың сырын тануға, түсіндіруге ынталандыру; ұғымталдыққа тәрбиелеу.

Құралдар. Бір құбылысты, оқиғаны немесе ертегі желісін сипаттайтын суреттер топтамалары. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)



"Үш аю" ертегісін баяндау.

Мақсат-міндеттері. Ертегіні мұқият тыңдауға, ертегінің мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге үйрету. (көркем әдебиет)



"Түрлі-түсті моншақтар" ойыны.

Балалардға геометриялық пішіндерді ауызша нұсқауларға сәйкес дұрыс орналастыруды үйрету. (математика негіздері)

		Сурет салудан ойын-жаттығу

"Көлде жүзген үйрек".

Мақсат-міндеттері. Балаларды көлде жүзіп жүрген үйректің айналасына қағаз бойымен көлденең созылған, бірнеше көк түсті ұзын толқынды жолақтарды салу амалымен таныстыру; жыл құстары жөнінде мағлұматтарды толықтыру.

Саусақ жаттығуы. «Балапан».

Балапаным, балапан,

Қайда кеттің ауладан? (сұқ саусақпен бұлғау)

Суға бірге барайық, (шапалақтау)

Саған бидай шашайық!

Бидай шоқып, тоқ-тоқ-тоқ, (үстел бетін саусақтармен соққылау)

Қанатыңды қақ-қақ-қақ. (сөйлеуді дамыту)



Серуендеуге барайық" сюжетті-рөлдік ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларда әр мезгілге арналған киімдерді таңдау қабілеттерін дамыту, киім элементтерін дұрыс атауды "үйрету, "киім", "аяқ киім" туралы жалпылауыш ұғымдарды бекіту, өзгелерге қамқорлық қатынасты тәрбиелеу. (сөйлеуді дамыту)



Жапсырудан ойын-жаттығу

"Торғайды жаңбырдан жасырайық".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қағаз бетіндегі дайын торғай пішіні үстіне бұлттан төмен қарай "аққан" тамшыларды жапсырып, жаңбырлы күні шатыр астында отырған торғай туралы сюжеттік аппликация үлгісін жасауды үйрету.

Саусақ жаттығуы.

Құстар ұшып барады (алақандарды ашып-жинау),

Қанаттарын кең жайып (алақандарды ашып-жинау).

Торғай бізбен қалады (алақандарды бірін-біріне қосу, қысу),

Бақылап ауа райын (алақандарды бірін-біріне қосу, қысу).

(Соңғы екі жол екі рет қайталанады)



- Кел, торғайым, мұңайма (саусақтарды өзіне қарай бұлғау, "шақыру"),

Жылытайық бойыңды (алақандарды өзара уқалау).

Бізден босқа сұрама (алақандарды өзара уқалау),

Жазда қалған ойынды (шапалақтау).

(Соңғы екі жол екі рет қайталанады) (сөйлеуді дамыту)



		Балалармен жеке жұмыс

		Жаңылтпаштар айтқызу.

Атам бақ аралады,

Ағам тал аралады.

Асан көл жағалады,

Асыл ат тағалады.



Шырағым шұбат іш,

Шұбатты сұрап іш.

Шұбатты ішпесең,

Бітпейді бұла күш. (сөйлеуді дамыту)

		Артикуляциялық жаттығулар.

Мақсат-міндеттері. Артикуляциялық жаттығу арқылы баланың сөйлеуін, тілін, дыбысты дұрыс дыбыстауын дамыту. (сөйлеуді дамыту)

		

		Жаңылтпаштар айтқызу.

Қулық таудан,

Қулық бие көрдім.

Қуанғаным, құлындапты,

Қулық таудың

Қойнауындағы

Қорқауларға ұрынбапты.



Сырттағы ит үрді,

Сырттан кісі кірді.

Сырттағы біреу,

Сыпырып кетті кірді. (сөйлеуді дамыту)

		Бала тілін дамыту.

"Сауысқан" (ел аузынан)

Ала қанат сауысқан,

Жауыр атқа жабысқан.

Ойда жауыр көрінсе,

Ойбайлатқан сауысқан.

Қырда жауыр көрінсе,

Қиқаңдатқан сауысқан. (сөйлеуді дамыту)



		Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)

		"Отбасымен серуендеу" тақырыбында көрме ұйымдастыру.

		Ата-аналарға тәрбиеленушілердің денсаулық жағдайы туралы ақпарат беру.

		

		"Музыка және балалардың психикалық денсаулығы" тақырыбында әңгімелесу, кеңестер беру.

		"Баланың жүйке жүйесін қорғаңыз" тақырыбында әңгімелесу.
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы) «Айгөлек»

Топ: ортаңғы 

Балалардың жасы: 3 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 30.10 - 03.11.2023ж.

Педагогтың аты-жөні  Билялова М.Е.



		Апта күндері

		Дүйсенбі

		Сейсенбі

		Сәрсенбі

		Бейсенбі

		Жұма



		

		30.10.2023

		31.10.2023

		01.11.2023.

		02.11.2023

		03.11.2023



		Балаларды қабылдау

		Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)



		Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу

		Әңгімелесу. Күз мезгілінде болатын мерекелер жайлы ақпарат беру; ата-аналардың балалары жайлы мазалап жүрген сұрақтарына жауап беру.



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		Үстелдердің жанына орындықтарды қою.

Мақсат-міндеттері. Орындықтарды үстелдің алдына белгілі тәртіпте қою амалын игерту; балаларды еңбекке баулу, ересектерге көмектесуді үйрету.

		Құрылыс материалдарын контейнерлерге жинап салу.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ұқыптылыққа үйрету, жауапкершілікке тәрбиелеу, басталған жұмысты соңына дейін жеткізу дағдысын қалыптастыру.

		Бөлме өсімдіктерін суару.

Мақсат-міндеттері. Балаларға өсімдіктерге күтім жасау тәсілдерін үйретуді жалғастыру (күнге жақын өсімдіктерге суды көбірек құйып, көлеңкеде өсетіндерге аздап құю, қажетіне қарай суару), бөлме өсімдіктеріне ұқыпты қарады үйрету.

		Ойыншықтарды сөрелерге қою.

Мақсат-міндеттері. Балаларға ойыншықтарды сөрелерге белгілі тәртіпте қою амалын игерту; тәртіптілікке деген ұмтылысты қолдау; ойыншықтарға ұқыпты қарауға тәрбиелеу.

		Кітап бұрышын тазалау.

Мақсат-міндеттері. Құлап жатқан кітаптарды тігінен тізбекке қойып, ретпен орналастыруға машықтандыру; балаларды кітаптарға ұқыпты, таза қарауға үйрету.



		

		ҚР. Гимнін орындайды.

Міндеттер. Балаларды патриоттық тәрбиені қалыптастырады.

(музыка)



Суретпен әңгіме: "Табиғат әлемі".

Мақсат-міндеттері. Балалармен табиғат әлемі туралы әңгімелесу. (сөйлеуді дамыту)



Зерттеу іс-әрекеті

Мақсат-міндеттер: күннің сәулесінің пайдасы туралы зерттеу жүргізеді.

		"Не, қайда өседі?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Жемістер мен көгөністердің бақта және бақшада өсетіні туралы түсініктерін кеңейту. Олардың аталуы, құрамындағы кездесетін дәрумендерді, оның адам денсаулығына маңызы жөніндегі білімдерін тереңдету. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)



Дәстүрден тыс сурет салу

Тақырыбы: «Күз келбеті»

(шығармашылық іс – әрекет)



Сөздік ойын. «Жалпы атауын ата»

Мақсат-міндеттер. Балаларға заттарды жеке-жеке таныта келе, ең соңында заттардың жалпы атауын бір сөзбен айтқызу.

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

		"Бұл қай мезгілде болады?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың жыл мезгілдері туралы білімдерін нақтылау және тереңдету.

Барысы: педагог балаға жыл мезгілін атайды да таңбалауышты береді. Бала жыл мезгілінде болатын табиғат құбылысын атайды да, таңбалауышты келесі балаға береді. Таңбалауышты алған келесі бала жыл мезгілінің екінші ерекшелігін атайды. Ойын осылай жалғаса береді.



Азқимыл ойыны «Сақина»

Мақсат-міндеттер: Балалар ептілік дағдыларын меңгертеді.

(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

		"Орманшы" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың кейбір ағаштар мен бұталардың (діңі, жапырақтары, жемістері мен тұқымдары) пайда болуы туралы білімдерін бекіту.

Барысы: педагог бір баланы "орманшы" етіп таңдайды, қалған балалар орманшының көмекшілері болады. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)



Дидактикалық ойын. «Ортақ атауына қарай топтастыр».

Мақсат-міндеттер: балалар кез келген заттың ортақ атауы болатынын түсінеді.

(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

		"Жылдың қай мезгілі?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Әр маусымның айлары және жыл мезгілдерінің негізгі ерекшеліктері туралы білімдерін бекіту.

Барысы: педагог өлең оқиды, балалар осы өлең ішінен қай жыл мезгілі айтылғанын табу керек. Қазақ тілінде жыл мезгілдерін атауды талап ету. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



Дидактикалық ойын. «Үй құстары»

Мақсат-міндеттер. Балаларды үй құстарын анықтайды, олардың қимылын, қалай дыбыстайтынын дұрыс атауға,оларды қорғай білуге тәрбиелейді.

(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)



		Ертеңгілік жаттығу

		"Қуыршақпен ойнаймыз".

Бастапқы қалып: тік тұру, аяқ алшақ, қуыршақ төменде.

1-2 қуыршақты алға ұстау, жоғары көтеру (3рет).

3-4 бастапқы қалып.

Аяқ арасы алшақ, қуыршақ алда.

1-2 денені оңға, солға бұру, бастапқы қалыпқа келу.

Бастапқы қалып: қуыршақты кеудеде ұстау.

1-4 алға еңкею. "Қуыршақтар билейді".

5-6 бастапқы қалыпқа келу (3рет).

Бастапқы қалып: 1-2 отыру, қуыршақты еденге қою.

3-4 тік тұру,

Қуыршақпен оңға, солға айналу (2 реттен).

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)



		Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық

		"Бұл қандай құс?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды құстарға тән белгілері бойынша сипаттауға және олардың сын-сипатына қарап тануға үйрету.

Барысы: жүргізуші құстардың әдеттерін бейнелейді және олардың белгілерін сипаттайды, балалар жүргізушінің жасырып отырған құсын табады. Құстарды қазақ тілінде атайды. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

		"Тапсырманы орында" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Үлкен және кішкентай заттарды ажыратуларын жаттықтыру.

Мазмұны: бір баланы ортаға шақырып, оң қолына үлкен ойыншықты, сол қолына кішкентай ойыншықты ал деп тапсырма береді. Ойын осылай жалғаса береді. (танымдық дағдылар, сөйлеуді дамыту)

		"Не, қайда өседі?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды табиғатта болып жатқан құбылыстарды түсінуге үйрету; жер бетіндегі барлық тіршілік иелерінің өсімдік жамылғысының күйіне тәуелділігін көрсету.

Барысы: педагог әртүрлі өсімдіктер мен бұталардың аттарын атайды, балалар сол жерде өсетіндерді ғана таңдайды. Олар өссе, балалар қолдарын шапалақтайды немесе бір жерге секіреді (кез келген қимылды таңдауға болады), егер болмаса, балалар үндемейді.

Өсімдіктер: шие, алма, пальма, итмұрын, қарақат, өрік, таңқурай, апельсин, лимон, алмұрт, ананас және тағы басқа. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

		Шаттық шеңбері

Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетке мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.

Кел, балалар, күлейік,

Күлкіменен түлейік!

Қабақ түйген не керек,

Көңілді боп жүрейік!

Кел, балалар, күлейік!

Күлкіменен түлейік!

Күлкі көңіл ашады,

Күліп өмір сүрейік! (сөйлеуді дамыту)

		"Кім, не жейді?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың құстардың қоректенуі туралы білімдерін бекіту; қыстайтын және жыл құстары айырмашылығы туралы білімдерін бекіту; есте сақтауды, зейінді, сөйлеуді дамыту; қыстайтын және жыл құстары туралы түсініктерін кеңейту.

Барысы: екі шеңберде әртүрлі тамақ түрлері: тары, дәндер, нан үгіндісі, итмұрын, жидек, қоңыз, құрт, алма суреттері тұрады. Балалардың міндеті - қыстайтын және жыл құстарына қоректерді бөлу. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)



		Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет

		Дене шынықтыру

"Жомарт қораз".

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірінің артынан бірі аяқтың ұшымен және өкшемен сап түзеп жүруге жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; еденде тұрған тақтаймен өрмелеу және алға жылжи отырып, екі аяқпен секіру дағдысын үйрету.

		Дене шынықтыру

"Қораз секілді қанат қағайық".

Мақсат-міндеттері. Балаларды еденде тұрған гимнастикалық тақтаймен тартылып өрмелеу техникасын дамыту; алға жылжи отырып, екі аяқпен секіру дағдыларын жетілдіру; қораз туралы білімдерін толықтыра отырып, қораздың дауысын тыңдату.

		Музыка

"Торғай".

Мақсат-міндеттері. Балалардың әнді тыңдауда дыбыс ұзақтығы, тембрі туралы ұғымын қалыптастыру; дыбысты есту мен қабылдау қабілетін және зейінін дамыту; музыка әуенімен би қимылдарын үйлесімді орындауға дағдыландыру.

"Тоқылдақ" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Әуеннің ырғағын тыңдауды, байқампаздыққа дағдыландыру.

		Дене шынықтыру

"Өрмелейік, қане біз".

Мақсат-міндеттері. Балаларда еденде тұрған гимнастикалық тақтаймен тартылып өрмелеу техникасын дамыту; алға жылжи отырып, екі аяқпен секіру техникасын бекіту.

		Қазақ тілі

"Жолға дайындал ..." Көліктер. Түстер әлемінде."

Мақсат-міндеттері. Қазақ тілінде көлік түрлерінің атауларын, негізгі түстерін тыңдап, атауды үйрету; етістіктер мен көсемше, зат есімдердің көмегімен көліктердің жүру амалдарын білдіретін сөз тіркестерін құруға, зат есіммен сын есімдердер сөз тіркесін құруға жаттықтыру.







		Серуенге дайындық

		Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімім мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Серуен

		«Күзгі саябаққа серуен» (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Адамдардың саябаққа не үшін келетіні жайында әңгімелесу. Саябақ ішіндегі күзгі өзгерістерге көңіл аудару, бақылау, әңгімелеу.

Еңбек: саябақтағы әртүрлі ағаштардың жапырақтарын жинау. Әр ағаштың жапырағын ажыратуды үйрету.

Балалармен жеке жұмыс: тақпақ жаттату. (көркем әдебиет)

Қ. Шарғытбаев «Күзгі жапырақтар».

Алтын, сары, қызыл, көк

Алуан-алуан жапырақ

Күзгі бақта күлімдеп,

Көз тартады атырап.

"Сызықты баспа" қимыл жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды бір бағытта жылжи отырып, екі аяқпен секіруге дағдыландыру.

Балалардың секіру жолының бойына көлденең сызықтар салынады немесе жіптер төселінеді.

Күрделенуі: сызықтардан жылдам секіру (уақытқа).

Қимыл-қозғалыс ойыны: "Лақтыр да, ұстап ал" (2-3 рет ойнатылады).

Мақсат-міндеттері. Балаларды допты лақтыруға және ұстап алуға жаттықтыру.

Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.

		Қарға мен сауысқанды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Қарға мен сауысқанның айырмашылықтарын айта білуге машықтандыру; құстар әлемі жайлы түсініктерін бекіту, өзіндік ерекшеліктері мен белгілерін тануға ынталандыру.

Балалар сауысқанның дыбыстарын тыңдап, сыртқы пішініне қарап, өзге құстарға ұқсаматынын байқайды.

Еңбек әрекеті: қураған жапырақтарды жинау.

Мақсат-міндетттері. Еңбексүйгіштікке, ұқыптылыққа тәрбиелеу.

"Ұшады құстар біздің бақта" жаттығуы. (дене шынықтыру, көркем сөз)

Мақсат-міндетттері. Балаларды құстардың қимылдарына еліктеуге машықтандыру; құстар әлеміне қызығушылықты арттыру.

Педагог балаларға құстардың ұшып-қонып жүргені туралы бейнежазбаларды алдын ала көрсетуі мүмкін.

Қанаттарын жайып жан-жаққа, (аяқтың ұшына тұру, екі қолды жан-жақтан жоғарыға бірқалыпты көтеру)

Ұшады құстар біздің бақта. (құстың ұшқанына еліктеу, қолдарын бұлғау)

Солға ұшады, ұмтылып, (бір қолды сол жақта төменнен жоғары бірқалыпты көтеру)

Оңға ұшады, ұмтылып. (екінші қолды оң жақта төменнен жоғары бірқалыпты көтеру)

Біресе төмен түсіп, қонады бұтаққа, (төмен отыру)

Біресе көкке самғайды, ұқсайды ұшаққа. (аяқтың ұшына тұру, екі қолды жан-жақтан жоғары бірқалыпты көтеру)

Д. Ахметова.

"Қарақұс пен балапандар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндетттері. Балаларды ойын шарты бойынша, белгілерге сай жылдам жүгіруге дағдыландыру; шапшаңдыққа, ептілікке, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

"Кім жылдам?" ойын-жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндетттері. Жүгіруді, секіруді, өрмелеуді пысықтау.

Өз бетімен еркін ойын әрекеті, шығарылған материалмен алаңдағы ойындар.

Мақсат-міндетттері. Қызығушылығы бойынша ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету және құрдастарымен өзара әрекет ету біліктілігін қалыптастыру.

		Аққайыңды бақылау (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Жыл мезгілдеріне байланысты өзгерістер мен ерекшеліктерді бақылау. Ағаштарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.

Қайың өте әдемі ағаш. Оның ақ түсті қабығы ерекше көзге түседі. Аққайың көктемде ерте бүршік жарады. Ал жапырағы кештеу шығады. Қайың ағашының бұтағы мен діңі берік, әрі қатты. Жапырағы жұмыртқа пішіндес, жиектері ара тісті. Қайың көктемде гүлдейді, оның гүлдері сырға секілді салбырап жатады. Күз мезгілінде жапырақтары алтындай жарқырап жерге түседі.

Суретшілер қайыңның суретін салуды ұнатады. Балаларға қайыңның суретін салуды ұсыну. (сурет салу)

Ересектермен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары: алаңды ағаштардан қурап түскен бүршіктер мен ұсақ бұталардан тазарту.

Мақсат-міндеттері. Бірігіп жұмыс істеуге, берілген мақсатқа бірігіп жетуге дағдаландыру.

"Аңшылар мен қояндар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойын шартын бұзбай ойнауға дағдыландыру; мергендікке, дәлдікке, шапшаңдыққа, жылдамдыққа, қимылдарын үйлестіре білуге бейімдеу; ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

Балалар тобынын арасынан бір-екі бала "аңшы" болып (өз қалауларымен немесе санамақ арқылы) тағайындалады. Қалған балалар қояндар болады.

Педагог ойынды бастайды:

- Аңшылар жүр орманда,

"Не бар екен?" - деп шалғында.

"Аңшылар", қолдарына бір доптан алып, алаңды аралап, "қояндарды" іздеген сияқты болып жүреді, содан соң жасырын жерлерге барып тұрады да, алаңды алыстан бақылайды. "Қояндар" өз "іздерінен" шығып, алаңда ойнап, секіріп, жүгіріп жүреді.

Педагог:

- Қояндар шықты шалғынға,

Секіреді қуана.

Бір-біріне сәлем береді,

Тәтті шөппен қоректенеді.

"Қояндар, қашыңдар!" - деген сөздерден кейін "аңшылар" жасырынған жерлерінен ытқып шығып, "қояндарды" көздеп, допты аяқтарына тигізуге тырысады. "Қояндар" бір-біріне соғылмай, өз орындарына доптан жылдам қашып баруға тырысады.

Ойынның соңында "аңшылар" қанша "қоянды" ұстап алғандарын санап, баға беруге болады.

Педагог ойынның қауіпсіздігін қадағалайды.

"Қайыңға қарай жүгір" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Педагогтің белгісі бойынша жылдам әрекет етуге дағдыландыру; тапсырманы зеректікпен және шапшаңдықпен орындауды үйрету.

Өз бетімен еркін ойын әрекеті, шығарылған материалмен алаңдағы ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қызығушылығы бойынша ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету, құрдастарымен өзара әрекет ету дағдысын қалыптастыру.

		"Жаңбыр жауғанда" фонемо-ырғақ жаттығуы. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз, дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды сөздердің ырғағына сай қимылдауға баулу; жаңбырға еліктеуге ынталандыру; артикуляцияны жаттықтыру.

Жау, жау, жаңбыр

Жау, жаңбыр!

Арық суы мол болсын!

Өсімдіктер мол болсын!

Жауған жерің шөп болсын!

Тырс-тырс! Тырс-тырс! (бір аяқпен секіру)

Тарс-тұрс! Тарс-тұрс! (екінші аяқпен секіру)

Шылп-шылп! Шылп-шылп! (екі аяқпен секіру)

"Күн мен жаңбыр" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге және бір-біріне соғылмай, бір жерге жиналуға дағдыландыру; вестибуляр аппаратын, кеңістікті бағдарлау қабілетін жетілдіру; ептілікке, достыққа тәрбиелеу.

Күрделенуі: екінші белгі бойынша балалар шалшықтарды баспау үшін, биіктеу жерлерге (тастар, бөренелер, орындықтар, сатыларға) жылдам шығып тұруы тиіс.

"Әткеншек" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірігіп, шеңберде ойын ережесіне сай ойнауға ынталандыру; бір адамдай белгі бойынша шеңбердің біресе бір жағына, біресе екінші жағына жүріп, содан кейін жылдамдықты қосып жүгіруге дағдыландыру; вестибуляр аппаратын дамыту; ептілікке, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

Ақырын-ақырын итеріп,

Әткеншекті қозғалтамыз.

Жылдам-жылдап жүгіріп,

Шеңберді айналдырамыз.

Д. Ахметова.

Соңғы сөздерден кейін балалар жерге отырып, қолдарын босатады, демалады.

Ойын бірнеше рет қайталануы мүмкін.

Педагог барлық балалардың бірыңғай қимылдауын қадағалап жүру керек. Шеңбер бойымен жүргізу үшін, балаларды бір жаққа бұрып, беттерін шеңбер ортасына қарату керек. Балалардың ойынды меңгерудегі басты міндеті - аса жылдам жүгірмеу. Әрбір бала қимылдау кезінде шеңбердің бір жақ бойымен жүріп, бүкіл шеңбердің жылжып жатқанын бақылайды.

Еркін ойындар: балалардың негізгі қимылдарды орындай білу мүмкіндіктерін жетілдіру.

		Бұлттарды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балалардың мезгілдік өзгерістер жайлы білімдерін кеңейтуді жалғастыру, қиялдарын дамыту - бұлттар неге ұқсайды.

"Бұлтқа" фонемо-ырғақты жаттығуы. (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Балаларды сөздердің ырғағына сай қимылдауға баулу; жаңбырға еліктеуге ынталандыру; артикуляцияны жаттықтыру.

Ақсың, сұрсың, қарасың,

Қайда қалқып барасың?

Жерге нөсер төгемін,

Өссін гүлдер, көп егін!

Гүл-гүл жайнап өсер көк,

Нөсерлетсең, нөсерлет!

"Күн мен жаңбыр" қимыл-қозғалыс ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге және бір-біріне соғылмай, бір жерге жиналуға дағдыландыру; вестибуляр аппаратын, кеңістікті бағдарлау қабілетін жетілдіру; ептілікке, достыққа тәрбиелеу.

Күрделенуі: екінші белгі бойынша балалар шалшықтарын баспау үшін, биіктеу жерлерге (тастар, бөренелер, орындықтар, сатыларға) жылдам шығып тұру тиіс.

Ересектермен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары: құрғақ жапырақтарды жинау.

Мақсат-міндеттері. Тазалық пен тәртіпке үйрету; топпен жұмыс істеу біліктілігін бекіту.

"Шұңқырдан аттап секіріп өт" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ұзындыққа секіруге машықтандыру; вестибуляр аппаратын, күш-жігерін дамыту.

Өз бетімен еркін ойын әрекеті, шығарылған материалмен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қимыл-қозғалыс координациясын дамыту; негізгі қимылдарды орындау тәсілін жетілдіру; ойындарға саналы түрде қосылуға тәрбиелеу.



		Серуеннен оралу

		Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өздігінен шешуге, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу

"Қораз ойыншығымен танысу".

Мақсат-міндеттері. Балаларға үй құстарының сыртқы кескін-кейпі және тіршілік ерекшеліктері жөнінде мағлұматтар беру, ойыншықты сипаттау және ол туралы әңгімелеу тәртібімен таныстыру.

"Құстарды аулаға жинайық?"

Мақсат-міндеттері. Құстардың атауын қазақ тілінде дұрыс атауға дағдыландыру. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



"Бауда, әлде бақшада?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға көгөністер мен жемістердің қайда өсетінін атап айтқызу, ажырата білуге үйрету. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)



Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу

"Аспаз".

Мақсат-міндеттері. Балалардың аспаз еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту; аспаз еңбегі туралы түсінік бере отырып, аспаз құралдарының аталуын жатқа айтуға үйрету.

Дидактикалық ойын: "Тағам түрлерін ата".

Мақсат-міндеттері. Тағам түрлерін қазақ тілінде дұрыс атауды үйрету. (қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

		Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу

"Жемістер мен көгөністер".

Мақсат-міндеттері. Балаларға жомарт күз туралы түсінік бере отырып, күзде өсетін көгөністер және жемістер туралы білімдерін кеңейту; көгөністер мен жемістерді ажыратып атау дағдыларын жетілдіру; бақша өсімдіктерін өсіру, оларға күтім жасауға қызығушылықтарын қалыптастыру; жомарт күз туралы ұғым беру.

"Төртіншісі артық" танымдық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Жемістер мен көгөністерді тануға, байқампаздыққа дағдыландыру. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, танымдық дағдылар)



"Зат неге ұқсайды?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды бөлме ішіндегі заттардың қандай пішінге ұқсайтынын ажыратып айта білуге үйрету. (математика негіздері)



Қазақ халқының ұлттық ойындары. «Қарақұлақ» ойыны.

Мақсат-міндеттер.

Балаларға бірлесіп ойын ойнауды, ойын ережесін сақтауды үйрету. Жылдам, шапшаң, епті болуға тәрбиелеу.

Шарты.

Ойынға 5-10 бала қатысады. Олар оңаша жерге топталып өз араларынан бір баланы қазық етіп белгілейді. Қазық тұрған жерінде қозғалмай тұрады. Басқалары әрі қарай кетеді. Содан кейін ойынға қатысушылар қазықты алыстан қоршап келіп, бірте-бірте оған жақындай түседі.

Қазыққа таяп келіп: «Мынау кім?» - деп, бір-бірінен сұрасады. Балалардың біреуі: «Ой, бұл қарақұлақ қой!» - деп, алысқа қаша жөнеледі. Қалғандары оның сөзін қайталап, жан-жаққа бытырай қашады. Қарақұлақ біреуін ұстап алмақ болып, балаларды тұра қуады. Ұсталған бала қарақұлақ болып, ойын әрі қарай жалғасады.

(дене шынықтыру)

		Математика негіздерінен ойын-жаттығу

"Дөңгелек жемістер мен көгөністер".

Мақсат-міндеттері. Балаларды геометриялық пішіндерді тануға және атауға жаттықтыру; түйсіну және көру арқылы дөңгелек пішінді заттардың қасиетін зерттеу дағдыларын қалыптастыру; қолдың ұсақ моторикасын, зейінді, есте сақтау, қабылдау қабілетін дамыту.



"Мозаика" үстел үсті ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып өз орнына орналастыруды үйрету; тапқырлықа баулу. (танымдық дағдылар)



Музыкадан ойын жаттығу

"Күз желі".

Мақсат-міндеттері. Балалардың әуенге ықыласын арттыра отырып, әнді тыңдағанда сөздік мазмұнын түсіну қабілетін қалыптастыру; музыкалық жетекшіге ілесе ән айту қабілетін дамыту; ұйымдастырылған іс-әрекетті пысықтау.

«До – ре – ми» ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды музыкадағы бейнелерді, әнді тыңдау арқылы ажыратуды үйрету. Тыңдау қабілеттерін арттыру.

		Сурет салудан ойын-жаттығу

"Апельсиндер".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қылқалам арқылы қызыл сары түсті дөңгелек пішінді апельсиндерді, тіктөртбұрышты пішінге бір сапқа қатарымен салуды үйрету.

"Күнге не ұқсайды?" дамытушы жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Мнемокарта бойынша дөңгелек пішінге ұқсас заттарды қазақ тілінде дұрыс атауды дағдыландыру. (математика негіздері, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



Саусақ ойыны.

"Бақшадағы қызанақ пен қияр".

Мақсат-міндеттері. Бақша туралы түсінік бере отырып, қызанақ пен қияр көгөніс екенін ажыратуды үйрету.

(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



Вариативті компонент/Әлеумет

"Автобус" ойыны.

Мақсат-міндеттер. Балаларды автобус жүргізушісі және кондуктор қызметінің ерекшеліктерімен таныстыру; жол жүру ережесі мен автобустағы жолаушы тәртібі туралы мағлұмат беру; ойын және қоғам көлігі ережелерін түсіндіру.

"Автобуста кім бар?" ойын-жаттығуы.

Мақсат-міндеттер. Автобуста бар адамдардың орнын анықтау, атауларын пысықтау.

		Үстел үсті театры "Жеті лақ пен қасқыр" ертегісі

Мақсат-міндеттері. Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру. (көркем әдебиет)



"Көгөністер дүкені" сюжетті-рөлдік ойыны.

Мақсат-міндеттер: балалардың сатушы мамандығы туралы білімдерін бекіту. Балалардың ойынға қажетті құралдарды пайдаланып, дүкен ойынын ойнау. (сөйлеуді дамыту)



Құрастырудан ойын-жаттығу

"Қорап".

Мақсат-міндеттері. Балаларға кірпіш құрылыс материалынан қорапша құрастыруды үйрету; кірпішті көлденең және қатар қоя білу, тиістірілген бұрыштарды, тұтас жасанды құрылыс нысанын көріп, қолмен түзеп отыру қабілеттеріне дағдыландыру.

Құрылыс нәтижесімен ойнату. (сөйлеуді дамыту)



		Балалармен жеке жұмыс

		Санамақтар айтқызу.

Бір дегенім - білеу,

Екі дегенім - егеу,

Үш дегенім - үскі,

Төрт дегенім - төсек,

Бес дегенім - бесік,

Алты дегенім - асық,

Жеті дегенім - желке,

Сегіз дегенім - серке,

Тоғыз дегенім - торқа,

Он дегенім - торқа,

Он дегенім - оймақ,

Он бір қара жұмбақ.

		Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.

"Жомарт Күз" (суретті қарастыру)

Мақсат-міндеттері. Қарапайым сұрақтарға жауап беруді үйрету.



		Әңгіме құрастыру "Табиғат".

Мақсат-міндеттері. Баланың сөздік қорын табиғаттағы ерекшеліктердің атауларын білдіретін сөздермен байыту.

		"Ғажайып қапшық" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Баланың сөздік қорын ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.

		Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.

Мақсат-міндеттері. Қарапайым сұрақтарға жауап беруді үйрету.



		Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)

		Ата-аналарға кеңес:

"Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру".

		Балалардың отбасында не істей алатындары туралы әңгімелесу.

		Кеңес.

"Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы".

		Кеңес.

"Саусақ жаттығулары". Қол моторикасын дамытудың маңыздылығын түсіндіру.

		Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы)  «Айгөлек»

Топ: ортаңғы 

Балалардың жасы: 3 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 01.09.2023ж.

Педагогтың аты-жөні Билялова М.Е.



		Апта күндері

		Дүйсенбі

		Сейсенбі

		Сәрсенбі

		Бейсенбі

		Жұма



		

		28.08.2023

		29.08.2023

		30.08.2023

		31.08.2023

		01.09.2023



		Балаларды қабылдау

		Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)



		Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу

		Әңгімелесу: "Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы мен заты туралы", "Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?"



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		Аквариумдағы балықтарды қоректендіру.

Мақсат-міндеттері. Балыққа қамқорлық жасауға дағдыландыру (жемді үгітіп шашырату), аквариумдағы балықтың тіршілігіне қызығушылық таныту.

		"Топтың ішін ретке келтір".

Мақсат-міндеттер. Балаларды ересектерге көмектесуге машықтандыру; шкафтарғы ойыншықтар мен құралдардың ретсіздігін байқап, тазалықты орнатуға тарту; еңбек дағдыларын, ұқыптылықты қалыптастыру.

		30 - тамыз. Конституция күні

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ұйымдастырылған іс-әрекеті кезінде оқу құралдарын тарату және орындарына жинау іскерліктеріне ынталандыру.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды тамақ ішкенде табақшаларды, қасықтарды қою, ішіп болғанда жинастыру іскерліктерін ынталандыру.



		

		"Үйшікте кім тұрады?" ("Үйшік" ертегісінің желісімен) үстел ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың сөздік қорын байыту, есте сақтау қабілетін дамыту. Жануар түрлерінің атауын қазақ тілінде айтқызу.

Барысы. Педагог үйшік терезесінен ертегі кейіпкерлерінің суреттерін көрсетеді, балалар оларды атайды.

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

		Көркем сөзді мәнерлеп айту жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Артикуляцияны, сөйлеу, ойлау, есте сақтау, елестету қабілеттерін дамыту; денсаулықты сақтау қағидаларына баулу.

"Күнім, күнім..."

Күнім, күнім, қайдасың?

Түннен бері шығасың.

Сенімен бірге оянамын,

Жылы нұрыңа шомыламын.

Оянамын, жаттығамын,

Балабақшаға барамын.

Нұрыңа толған алаңға

Достарымды шақырамын.

Д. Ахметова.

(сөйлеуді дамыту)

		

		"Сиқырлы суреттер" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау үрдістерін дамыту.

Мазмұны: балалар алдарындағы үлгі бойынша бөлшектерге бөлінген суретті құрайды. Сурет бойынша әңгіме құрауды ұсыну.

(математика негіздері, сөйлеуді дамыту)





		"Сиқырлы қапшық" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Заттарды белгілі бір қасиеттері бойынша салыстыруды, топтастыруды үйрету.

Мазмұны: балалар "Сиқырлы қапшықтың" ішіндегі затты ұстап көріп, пішінін анықтайды, ойыншықты алған соң атап, түсін айтады. (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)



Қоршаған ортамен таныстырудан ойын-жаттығу.

"Менің отбасым".

Мақсат-міндеттері. Балалардың отбасы туралы ұғымдарын кеңейту; отбасы туралы түсінік бере отырып, отбасы мүшелерінің аталуын жатқа айтуды үйрету; өз отбасы туралы шағын әңгімелеп беруге жаттықтыру; балабақша мен отбасының байланысы туралы түсінік беру. Отбасы мүшелерінің атаулары арқылы балалардың ойлауы мен зейінін, есте сақтауы мен қабылдауын, тілі мен дүниетанымын дамыту.

"Отбасы мүшелерін қазақша ата" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың қазақ тілін білуін дамыту үшін, отбасындағы туыстық атауларды қазақ тілінде атау. (қазақ тілі)



		Ертеңгілік жаттығу

		Жалпы дамыту жаттығулары (алақанға сыятын текшелермен)

1. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде

1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып, текшелерді көрсетіп: "Міне!" дейді;

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

2. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қолдағы текшелер көкірек тұсында

2.1. Оңға бұрылып, қолдарын созып, текшелерін көрсетіп: "Міне! " "Міне!" дейді;

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады).

3. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене бос, қол төменде

3.1. Жерге отырып, қолдарын алдына созып: "Міне!" дейді;

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).

4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, қолдағы текшелер көкірек тұсында.

4.1. Бір орында тұрып секіру, қолдарын көкірек тұсында ұстап, алақандарын жұму.

4.2. Бастапқы қалып алақандарын ашу "Міне!" дейді (жаттығу 3 рет қайталанады). (дене шынықтыру, дербес әрекет)



		Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық

		"Кемпірқосақ" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ойлау, есте сақтау қабілетін дамыту.

Балалар ортаға шығып, түстердің атауларын атайды. Бір бала қарамай тұрып, қайсы қандай түс екенін қазақ тілінде айтып береді. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

		"Тым-тырақай" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың шапшаңдық, зеректік, кеңістікті бағдарлау, жылдам жүгіре білу қабілеттерін дамыту.

Балалар шеңбер құрайды.

Бір немесе бірнеше бала шеңбер ортасында санамақ сөздерінен кейін ұстап алушылардың рөлін атқаратын болады.

Ал, кәнеки, балалар,

"Бір, екі, үш!" - деп, санаңдар!

"Бір, екі, үш! Ал, тараңдар!"

Бұл сөздерден кейін балалар жан-жаққа бытырай қашады. Оларды ортада тұрған бала ұстап алу керек.

Екі, үш бала ұсталған соң, тәрбиеші "Бір, екі, үш!" деп санағанша, балалар жылдам түрде шеңбер құрып тұра қалады.

Ойын қайта басталады.

(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

		

		"Тапсырманы орында" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Үлкен және саны аз заттарды ажыратуды үйрету.

Мазмұны: бір баланы ортаға шақырып, оның оң қолына үлкен ойыншықты, сол қолына кішкентай ойыншықты алу керектігі айтылған тапсырма береді. Ойын осылай жалғаса береді. (сөйлеуді дамыту)

		Шаттық шеңбері

Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл күй және іс-әрекетіне мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.

Достарымның барлығын,

Сыйлап, жақсы көремін.

Алақаным арқылы

Жылуымды беремін.

(көркем сөз, сөйлеуді дамыту)



		Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет

		Жазғы ойын-сауықтар

		Жазғы ойын-сауықтар

		

		Жазғы ойын-сауықтар

		Қазақ тілі

"Балабақшаға саяхат". Кел, танысайық!"

Мақсат-міндеттері. Қазақ тілін тыңдап, түсінуге, қабылдай алуға үйрету, ересек адамның үлгісі бойынша амандасуды және қоштасуды, өзін таныстыруды білдіретін сөздерді түсінеді және қолдана алады, сөздердегі дауысты дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру.





		Серуенге дайындық

		Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (дербес әрекет)



		Серуен

		Көлеңкені бақылау. (қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Көлеңке құбылысына қызығушылықты ояту; көлеңкенің жарық, күнмен тікелей байланысын көрсету; байқағыштыққа тәрбиелеу; жағымды эмоцияларды дамыту.

Педагог көлеңкенің тек күн (жарық) түскенде пайда болатынын көрсетіп түсіндіреді.

Абай Құнанбайұлы «Көлеңке басын ұзартып»

Көлеңке басын ұзартып,

Алысты көзден жасырса;

Күнді уақыт қызартып,

Көк жиектен асырса...

Іс-тәжірибеде балаларға ұнаған қимылдарды жасатып, көлеңкенің сол қимылдарды тура қайталайтынын, көлеңкенің қара, сұр түсті ғана болатынын байқату.

Еңбек әрекеті: қурап түскен жапырақтарды жинау. (қоршаған ортамен танысу, еңбекке баулу дағдылары)

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына машықтандыру.

"Үрпек төбет" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойын шартын бұзбай ойнауға баулу; бір бағытта, бірін-бірін қақпай, жылдам жүгіруге жаттықтыру; ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

Балалардың біреуі төбетті бейнелейді; ол кілем үстінде жатады, басын алға созылған қолымен аяғына қояды.

Қалған балалар жай ғана оған жақындай түседі, ал тәрбиеші осы кезде былай дейді:

Алдыңғы екі аяққа басын сұғып,

Әнеки, жалбыр төбет жатыр сұлық.

Белгісіз жатқаны ұйықтап, яки қалғып,

Момақан, сырты пішіні жуас салғырт.

Ояталық жақындап барайық та,

Қайтер екен содан соң – қарайық та.

Төбет орнынан ұшып тұрып үре бастайды. Балалар қаша жөнеледі. Төбет оларды қуа жөнеледі. Балалардың бәрі жан-жаққа қашып тығылады. Төбет қайтадан кілемге жатады. Ойын жаңа бастаушымен қайта басталады.

"Теректей биік болып өсейік" жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды бір бағытта аяқ ұшына тұрып, тепе-теңдікті сақтап жүруге дағдыландыру; жүруде қолдарды жоғары көтеріп, аяқты өкшеге баспай жүре білу қабілетін дамыту.



Балалардың еркін ойнайтын ойындары.

		Аула құстарын бақылау. (қоршаған ортамен танысу, көркем сөз, сөйлеуді дамыту)

Көркем сөз.

Торғай, торғай тоқылдақ,

Жерден тары шоқып-ап

Бөтегесі томпиып

Шиқ-шиқ етіп отырар.

Торғай-торғай тоқтаған,

Торғайды торғай мақтаған.

Бір торғай ұшса боранда,

Бәрі жабылып жоқтаған.

- Балалар, біз бақылаған құс қалай аталады?

- Бұл құс немен қоректенеді? Қайда мекендейді? Бұл құстың адамға пайдасы бар ма?

"Құстар және түлкі" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге және бір жерге жиналуға дағдыландыру; ойын барысында кейіпкерлердің рөлін аяғына дейін сомдауға, бір-біріне соғылмай қимылдауға, ережені бұзбауға жаттықтыру; достыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

"Түлкіні" санамақ арқылы таңдап алуға болады.

Ойын барысында балалардың алаңда секіру, жүгіру мүмкіндіктері қадағаланады.

"Кеглиді қағып ал" жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Допты тура бағытта домалатып, алшақ тұрған кеглиді қағып түсіруге дағдыландыру; дәлдікке, ептілікке, зеректікке баулу.

Еңбек әрекеті: қолөнер сабақтарына табиғи материалдарды жинау.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына машықтандыру.

Балалардың еркін ойындары.

		

		Күнді бақылау. (қоршаған ортамен танысу)

Мақсат-міндеттері. Серуендеуге, күнге деген қызығушылықты ынталандыру.

Күннің кешке төмендеу түсетінін көрсету, күннің салқындау болғанын сезінуге шақыру.

"Күн мен жаңбыр" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге және бір-біріне соғылмай, бір жерге жиналуға дағдыландыру; (вестибуляр) тепе-теңдік аппаратын, кеңістікті бағдарлау қабілетін жетілдіру; ептілікке, достыққа тәрбиелеу.

Шарты: балалар "күн" дегенде барлығы қыдыруға шығады. Ал "жаңбыр" дегенде қолшатырдың айналасына жиналады.

"Кеглиді қағып ал" жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Допты тура бағытта домалатып, алшақта тұрған кеглиді қағып түсіруге дағдыландыру; дәлдікке, ептілікке, зеректікке баулу.

Еңбек тапсырмасы: ойын аяқталғаннан кейін барлық заттарды жинастыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.

Балалардың еркін ойындары.

		Аспанды бақылау. (қоршаған ортамен таныстыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларға аспанның әсемдігіне назар аударуды үйрету; қадағалау барысында бұлтты ажырата білу, аспанның бұлтты немесе бұлтсыз болуын бақылау; бұлттың қозғалысын бақылауды дамыту; табиғаттың әсемдігін тамашалауға тәрбиелеу.

Ашық аспанда бұлтты байқау оңай, оның баяу қозғалатынын, бірте-бірте көбейіп, өзінің түрін өзгертетінін, мақтаға ұқсайтын массаға айналатынын немесе ыдырап кететінін атап өтуге болады.

Жұмбақ. (көркем әдебиет)

Көзі жасты – жылауық, келе жатыр бір алып.

Жабырқаса, жылайды, жадыраса құлайды. (Бұлт.)

Тақпақ.

- Ақсың, сұрсың, қарасың,

Қайда қалқып барасың?

- Жерге нөсер төгемін,

Өссін гүлдер, көп егін!

- Гүл-гүл жайнап өсер көк,

Нөсерлетсең, нөсерлет.

"Не жөнінде айтылады?" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Сын-сипаты бойынша табиғат құбылысын табуға машықтандару (жарқырайды, аспан, бұлыңғыр бұлттар ұшады, найзағай ойнайды).

"Доппен лапта ойнау" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Екі топқа бөлінуді үйрету, ойыншыларға допты лақтыру, ойын тәртібін (сызықты баспай) сақтай отырып; қозғалыс тепе-теңдігін дамыту.

Еңбек әрекеті: қурап қалған шөптерді жинау (тәрбиешінің көмегімен).

Мақсат-міндеттері. Балалардың қарапайым еңбек дағдыларына баулу.

Құралдары: қолғаптар, қаптар.

Педагог балалардың шөптерге аллергиясы болуын ескеруі тиіс.

Балалардың еркін ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға өз бетінше ойын тақырыбын таңдауға үйрету.



		Серуеннен оралу

		Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, сөйлеуді дамыту)



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		"Сөз ойла, тез ойла" ойыны. (сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Дыбыстарды дұрыс, анық айтуды жаттықтыру, тілдерін дамыту.

Құралдар: әртүрлі дыбыстар жазылған үнтаспа (сол дыбысты шығаратын жануарлар немесе азаттардың суреттері).

Ойын барысы. Тәрбиеші бір дыбысты тыңдатады. Балалар сол дыбысты және оның не екенін ажырату қажет.

"Автобус" сюжетті-рөлдік ойыны. (қоршаған ортамен танысу)

Мақсат-міндеттері. Балалардың автобуста жүру ережелеріне баулу; жолаушы мен жолаушылар туралы түсініктерін тиянақтау; сыпайылыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

Құралдар.

Автобус салонын білдіретін үлгі, орындықтардың белгілі қатармен тізіліп тұруы; руль, билеттер жинақтамасы.

"Жүргізушін" рөліне өзі қалаған бала шығады, қалғаны жолаушылар болып, қолдарына "билет" алады.

Педагог автобуста жүру ережелерімен алдын ала таныстырады, сыпайылық үлгілерін суреттерден көрсетеді.

Педагог балаларды автобус салонына шақырады; жолаушылар "салонға" өтеді, билеттерін көрсетеді немесе ойыншық смартфон арқылы төлемдерді жасауды көрсетеді.

Жүргізуші автобусты жүргізеді. Педагог аялдамаларды жариялап жатады. Жолаушылар кіріп-шығып жатады. Үлкендерге орын беру туралы үлгілерді көрсетуге болады.

		"Қуыршақты серуенге шығарайық" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың киімдерін киіну тәртібі туралы білімдерін бекіту және нақтылау. Сөздік қорларын байыту. (сөйлеуді дамыту)

"Мозаика", "Басқатырғыш" үстел ойындары.

Мақсат-міндеттері. Логикалық ойлауды, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

"Ойыншықтарды жөндейміз" рөлдік ойыны. (қоршаған ортамен танысу)

Мақсат-міндеттері. Балалардың ойыншықтар жайындағы түсініктерін тиянақтау; шығармашылықпен ойлану, қолдың ұсақ моторикасын дамыту; заттардың қасиеттеріне қызығушылықтарын арттыру.

Құралдар: құрастырылатын ойыншықтар (көліктер, дене мүшелері салынатын пластик қуыршақтар, лего ойыншықтар, жұмыртқаға салынатын тосынсый ойыншықтар).

Педагог балаларға шеберлердің рөлін атқаруды ұсынады.

Шебер болғысы келмейтін балалар сынық ойыншықтарын "шеберлерге" әкеледі, "шеберлер"сынық ойыншықты зерттейді, сынығын жөндейді.

		

		"Ненің төлі?" дидактикалық ойыны. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

Мақсат-міндеттері. Үстел үсті ойындары, саусақ жаттығулары арқылы дидактикалық ойындар ойнату. Төлдерді қазақ тілінде атау.



		Математика негіздерінен ойын-жаттығу.

"Ойыншықтарды жинайық"

Мақсат-міндеттері. Балалардың біртекті заттарды өзара топтастыру және біреуін бөліп көрсету, бөлмедегі заттарды бір-бірінен ажырату және санын анықтау дағдыларын қалыптастыру; зейінді, ақыл-ойды, есте сақтау, кеңістікте бағдарлау қабілеттерін дамыту.

Үстел басындағы дамыту жаттығуы. "Текшелерді түстеріне қарай жина".

Мақсат-міндеттері. Текшелерді түстеріне қарай жинау.



Құрастырудан ойын-жаттығу.

"Балабақша - біздің үйіміз".

Мақсат-міндеттері. Балаларды құрылыс материалдары кірпіш және призма қасиеттерімен таныстыру жүйесін жалғастыру, жазықтықта орналасу принциптерін пысықтау; текшелерді бір баған тәрізді, бірінің үстіне бірін қойып, қолмен түзеп отыруға, тағы бір текшелерді биік бағанға жан-жақтан тіреп қоюға, текшелер үстіне призмаларды, шатыр тәрізді, құламайтындай, қоюға үйрету; достық туралы ұғым беру.

"Балабақшаны қалайық" іс-тәжірибе жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Текшелер мен призмалардан құрылған құрылыс материалдарының жинағынан балабақша құрау.



Вариативті компонент/Шығармашылық

"Доппен жаттығу".

Мақсат-міндеттері. Балаларды ермексаздың қасиеттерімен таныстыру; ұйымдастырылған іс-әрекетте шығармашылыққа баули отырып, ермексаздан доп жасаудың тәсілдерін үйрету; шығармашылық жұмысты топпен орындауға дағдыландыру; ермексаздан допты жасауда икемділікке баулу; доптың қасиеттері жөнінде ұғымдарын қалыптастыру.



		Балалармен жеке жұмыс

		Тіл ұстарту. "Кім не істейді?"

Тасшы тас қалады,

Басшы басқарады.



Досшыл – дос табады,

Қасшыл – қас табады.



Төсшіл – төс қағады,

Асшыл – ас бағады.



Бәсшіл – бәстеседі,

Мәсшіл – мәс теседі.

(сөйлеуді дамыту)

		Жұмбақтар, ертегілер, аңыздар оқу.

Мақсат-міндеттері. Халық ауыз әдебиетіне сүйіспеншіліктерін арттыру. (көркем әдбиет)

		

		"Тап та, атын ата" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Түстерді қабылдауларын және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

		"Ғажайып дорба" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Сөздік қорларын ойыншық атауларымен толықтыру. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



		Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)

		Әңгімелесу: "Балабақша ережелері", "Достарымыздың арасында өзімізді қалай ұстау керекпіз?" тақырыптарында әңгіме жүргізу.
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы)  «Айгөлек»

Топ: ортаңғы 

Балалардың жасы: 3 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 04.09 - 08.09.2023ж.

Педагогтың аты-жөні  Билялова М.Е.



		Апта күндері

		Дүйсенбі

		Сейсенбі

		Сәрсенбі

		Бейсенбі

		Жұма



		

		04.09.2023

		05.09.2023

		06.09.2023

		07.09.2023

		08.09.2023



		Балаларды қабылдау

		Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау, балаларға жағымды орта туғызу. (сөйлеуді дамыту)



		Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу

		Әңгімелесу: отбасылық дәстүрлер туралы, баланың отбасындағы тәртібі, оның әдеттері, балабақшадағы достарымен қарым-қатынасы, тамақтану және ұйықтау әдебі жайлы әңгімелесу.



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балабақшадағы арнайы жабдықтарды дұрыс пайдалану, қадірлеу, қайта орнына қою, бір-біріне көмек көрсетуге тәрбиелеу.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды балабақшадағы ойын бұрышында кезекшілікті атқару іскерліктерін жетілдіру.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларға белгіленген рет бойынша киініп-шешіну дағдыларын меңгеруге, бәтеңкесінің бауын байлау, түймелерін түймелеу, киімдерін іліп немесе ұқыптылықпен бүктеп қою, үлкендердің көмегімен киімін дер кезінде ретке келтіруге (тазалау, кептіру және тағы басқа) іскерліктерін дамыту.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды топ бөлмесінде реттілікті сақтауға үйрету: ойыншықтарды, құрылыс материалдарын өздігінен орнына жинау, оларды сындырмауды үйрету.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларға балалар еңбегін әңгімелеп беру; кезекшілерді өз істеріне дұрыс үйретіп, тостағанды тұтқасынан, нан салуға арналған ыдысты екі қолымен ұстауды және тағы басқа естеріне салып отыру.



		

		ҚР. Гимнін орындайды.

Міндеттер. Балаларды патриоттық тәрбиені қалыптастырады.

(музыка)



Саусаққа арналған жаттығу. "Сәлем".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қимылдарды мәтін жолдарының ырғағына сай орындауға дағдыландыру; қолдың ұсақ моторикасын, жағымды эмоцияларды дамыту.

Сәлемдесем әрдайым (екі қолдарын айқастырып кеуделеріне қояды)

Үйде және бақшада (екі қолдарын алға жаяды)

"Сәлем! Сәлем!" - деймін мен ("Қанаттары" екі қолдарын сәл көтеріп, қайта түсіріп қағып тұрады)

Қасымдағы көршіме. (бір қолдың сыртын екінші қолдың алақанына беттестіре саусақтарды жан-жаққа аша «күн» жасайды)

(сөйлеуді дамыту)



"Жоғалған зат" үстел үсті ойыны.

Мақсат-міндеттері. Педагог үстелдің үстіне бірнеше зат қояды. Бала оларға мұқият қарап алған соң, теріс қарап тұрады. Үстелден бір зат алып тасталынады. Бала қай заттың жоғалып кеткенін табу керек. Заттардың санын біртіндеп көбейтуге болады.

(сөйлеуді дамыту)

		"Шатаспай есте сақта" үстел үсті ойыны.

Мақсат-міндеттері. Әр баланың алдына әртүрлі заттар бейнеленген 10-15 карточка қойылады (алма, троллейбус, шәйнек, ұшақ, қалам, мәшине, ат, әтеш тағы басқа)

Педагог:

- Қазір мен сендерге бірнеше сөздерді атаймын. Алдыңдағы суреттерге қарап, мен айтқан сөзді есте сақтауға көмектесетін бір затты таңдап ал да, оны бөлек жерге қой.

Бірінші сөз оқылады. Балалар алдарындағы суреттен таңдаған соң, екінші сөз және ары қарай осылайша оқылады. Бала педагог айтқан сөзді қайталап, өз заттарының ішінен байланыстыратын суретті алып, есінде сақтауы қажет.

(сөйлеуді дамыту)



"Сурет салудан ойын-жаттығу. ""Түрлі түсті доптар""

Мақсат-міндеттері. Балаларды түрлі түсті қарындашпен (фломастермен) қағаз бетіне көлемі әртүрлі дөңгелектерді, доптарды, салуды үйрету; дөңгелектерді түзу сызықтармен, нүктелермен безендіру амалдарымен таныстыру; доппен ойналатын ойындар туралы мағлұматтарын кеңейту. (сурет салу) Түрлі түсті доптардың түстерін қазақ тілінде атау. (қазақ тілі)

Саусақ жаттығуы.

""Түймеше"".

Тоқ-тоқ, тоқ-тоқ, саусағым,

Соққылайды томпағым.

Түймешені, түймешені,

Басып, басып таппадым. (сөйлеуді дамыту)"

		"Сәлем!" саусақ жаттығуы.

Сәлемдесем әрдайым (екі қолдарын айқастырып кеуделеріне қояды).

Үйде және көшеде (екі қолдарын алға жаяды).

"Сәлем! Сәлем!" - деймін мен ("қанаттарын" екі қолдарын сәл көтеріп, қайта түсіріп қағып тұрады).

Қасымдағы көршіме (бір қолдың сыртын екінші қолдың алақанына беттестіре саусақтарды жан-жаққа аша "күн" жасайды).

- Сәлемет пе, (екі қолды жоғары созып, аспанды көрсетеді)

Шуақты күн көкте! (екі қолды жоғары көтере екі жанына кезек теңселеді).

- Сәлемет пе, (екі қолды төмен түсіре, қол бастарын бір-бірінің үстіне қойып алдына ұстайды).

Нұрлы аспан көкпеңбек! (оң жаққа оң қолын жаяды)

- Сәлемет пе, (сол жаққа сол қолын жаяды).

Самал жел желпіген (оң қолдың сұқ саусағын алдына тік ұстап оңға және солға кезектестіре қозғайды).

- Сәлемет пе, (бастарын шайқайды)

Кішкентай түбіртек!

Сәлем, таң жаңа атқан!

Сәлем, күн арайлы!

Сәлемге еріну!

Бізде әсте болмайды. (сөйлеуді дамыту)



«Алаша»

Міндеттер: Қағазды қию арқылы, түстерін ажырата алады.

(жапсыру)

		Санамақтар айтқызу.

М. Қуанышбеков "Санамақ".

Екі көз бен қос құлақ

Бір бас пенен бір мұрын

Нешеу болды қос шырақ,

Санап шығар кім бұрын?!

Екі аяқ пен екі қол,

Бір ауыз бен бір тілің ...

Нешеу болды қане, бол,

Санап шығар кім бұрын?!

Сұқ саусағым суға барды

Ортаң қолым орақ орды.

Аты жоғым ағаш жарды,

Жұмсамапты алақаным,

Тек шынашақ-балапанын.

(сөйлеуді дамыту)



Қоршаған ортамен таныстырудан ойын-жаттығу.

"Табиғат ғажайыптары".

Мақсат-міндеттері. Балалардың қоршаған табиғат туралы негізгі ұғымдарын қалыптастыру; жанды жəне жансыз табиғат нысандары туралы білімдерін кеңейту; күн райын бақылау кезінде маусымдық өзгерістерді байқап, ажырата білуді үйрету; балабақша туралы түсінік беру. Балалардың табиғат құбылыстары арқылы көзбен қабылдау мен фонематикалық есту қабілетін, есте сақтау қабілеті мен зейінін және ойлауын дамыту.

"Жанды және жансыз табиғатты ата" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Жанды және жансыз табиғатты бір-бірінен ажырата білу іскерліктерін дамыту; ұйымдастырылған іс-әрекетіне қызығушылықтарын арттыру.

		Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу.

"Ойыншықтармен танысу".

Балаларға балабақша туралы түсінік беру, балабақша мен топтың атауларын жатқа айта білуді үйрету.

"Сандықтарды жинайық" зерттеу жаттығуы.

Сюжеттік ойыншықтармен ойнау.

Ертегі оқу. (көркем әдебиет)

Үстел-үсті театры. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)



"Сиқырлы суреттер" дидактикалық\ойын,

Міндеттер: логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау үрдістерін дамытады.

(сөйлеуді дамыту)





		Ертеңгілік жаттығу

		Жалпы дамыту жаттығулары (алақанға шақ келетін текшелер)

1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.

1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып, текшелерін көрсетіп: "Міне!" дейді.

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қолдағы текшелер көкірек тұсында.

2.1. Оңға бұрылып, қолдарын созып, текшелерді көрсетіп: "Міне!", "Міне!" дейді;

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады).

3. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене бос, қол төменде

3.1. Жерге отырып, қолдарын алдына созып: "Міне!" дейді.

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).

4. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене бос, қолдағы текшелер көкірек тұсында.

4.1. Бір орында тұрып секіру, қолдарын көкірек тұсында ұстап, алақандарын жұму.

4.2. Бастапқы қалып алақандарын ашу "Міне!" дейді (жаттығу 3 рет қайталанады). (дене шынықтыру)



		Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық

		"Менің отбасым" тақырыбында балалармен әңгімелесу.

Мақсат-міндеттері. "Отбасы" тақырыбында сюжетті суреттер көру. Суретке байланысты сұрақтар қою.

(сөйлеуді дамыту)

		"Отбасындағы сыйластық" әңгімелесу.

Мақсат-міндеттері. "Отбасындағы сыйластық" тақырыбында балаларға сұрақтар қою және сұрақтарға толық жауапты талап ету. (сөйлеуді дамыту)

		Шаттық шеңбері

Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционалды жағымды көңілкүй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.

Күнім күліп арайлы,

Тереземнен қарайды.

Достарыммен шеңберге,

Тұрғанымды қалайды.

(сөйлеуді дамыту)

		"Менің ең жақын досым - менің анам" әңгімелесу.

Мақсат-міндеттері. "Менің ең жақын досым - менің анам" тақырыбында балалармен әңгімелесу. Сөздік қорларын молайту. (сөйлеуді дамыту)

		"Менің отбасым" тақырыбында әңгімелесу.

Мақсат-міндеттері. "Менің отбасым" тақырыбында отбасы мүшелеріне байланысты жұмбақтар қою. Жұмбақтардың жауабын үш тілде айтқызу. Суреттерді сипаттау. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)



		Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет

		Дене шынықтыру

"Қуыршақ Дана сапта тұр"

Мақсат-міндеттері. Балаларды сапқа бір-бірден және бірінің артынан бірі тұрып жүруге, жүгіру жаттығуларын жасауға үйрету; сап түзеп тізесін жоғары көтеріп жүру дағдыларын жетілдіру; сап түзеп жүргенде қимыл үйлесімділігін сақтау қабілетін қалыптастыру; 2-3 метр қашықтықта алға жылжи отырып, екі аяғымен секіру және бір-біріне қарама-қарсы отырып, допты домалату дағдысын жетілдіру; сап түзеп шеңберге ауысу дағдыларына үйрету.

		Дене шынықтыру

"Әдемі сап түзейміз!"

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірінің артынан бірі сап түзеп жүру, педагогтің белгі беруі бойынша аяқтың ұшымен жүріп, жай қалыпқа түсу, тез ойнаған музыка әуенімен жүгіру, жүгіріп келе жатып жай жүріске ауысу және тізені жоғары көтеріп, денені тік ұстап жүру іскерліктерін дамыту; бір-біріне қарама-қарсы отырып допты домалату іскерліктерін жетілдіру; допты домалату (1,5-2 м қашықтықта аяқты алшақ ұстап отырып) жаттығуларын орындау; ұйымдастырылған іс-әрекетке қызығушылықтарын ояту.

		Музыка

"Ойыншықтар".

Мақсат-міндеттері. Балалардың музыкаға қызығушылықтарын арттыру; әнді тыңдай отырып, сипатын ажыратуды үйрету; әннің сөздік мағынасын түсініп айта білу қабілетін қалыптастыру; музыка әуенімен ырғақты қимылдарды бір мезгілде бастап, бір мезгілде аяқтау дағдысын жетілдіру; дыбысты есту қабілетін жетілдіру; қызықты ойындарға толы балабақша мен ойыншықтар жөнінде ұғымдарын кеңейту. Балалардың музыкаға қызығушылықтарын арттыру; әнді тыңдай отырып, сын-сипатын ажырата білуге үйрету; әннің сөздік мағынасын түсініп айта білу қабілетін қалыптастыру; музыка әуенімен ырғақты қимылдарды бір мезгілде бастап, бір мезгілде аяқтау дағдысын жетілдіру; дыбысты есту қабілетін жетілдіру; қызықты ойындарға толы балабақша мен ойыншықтар жөнінде ұғымдарын кеңейту. Балаларды мәдени қарым-қатынас пен адамгершілік ережелеріне тәрбиелеу; эстетикалық талғамын, ұйымдастырылған іс-әрекетке қызығушылықтары мен белсенділіктерін арттыру.

		Дене шынықтыру

"Сапқа тұрайық".

Мақсат-міндеттері. Балаларды сап түзеп тізесін жоғары көтеріп жүру дағдыларын жетілдіру; сап түзеп жүргенде қимыл үйлесімділігін сақтау қабілетін қалыптастыру; 2-3 метр қашықтықта алға жылжи отырып, екі аяғымен секіру және бір-біріне қарама-қарсы отырып, допты домалату дағдысын бекіту.

		Қазақ тілі

"Сәлем - сөздің анасы. Кел, танысайық!"

Мақсат-міндеттері. Қазақ тілінде айтылған сөздерді тыңдау, түсіну, қабылдауды үйрету, ересек адамның үлгісі бойынша амандасуды, қоштасуды, өзін таныстыруды білдіретін сөздерді түсініп, қарым-қатынаста қолдана алады, сөздердегі дауысты дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру.



		Серуенге дайындық

		Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Серуен

		Күнді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Күз мезгіліндегі күн туралы мәлімет беру; күз мезгілінде киілетін киімдердің атауларын пысықтау; ұғымталдыққа тәрбиелеу.

Жұмбақ жасыру.

Ар жағында орманның,

Ар жағында таулардың,

Алтын кеспек домалар. (Күн.)

- Балалар, күн қайда орналасқан? (Күн аспанда орналасқан.)

- Күннің нелері бар? (Сәулелері бар.)

- Күн қалай қыздырады? (Күн қатты қыздырады. Бүгін күн ыстық.)

- Балалар, сендер күннің ыстық екенін қайдан білдіңдер? Өйткені біз күзгі киімдерді киіп жүрміз.

Күндіз күн жоғарыда тұрғандықтан, күн ыстық болады. Ал таңертең және кешке күн салқын болады.

"Жұбыңды тап" ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Зейінділікке, байқағыштыққа, шапшаңдыққа, кеңістікті бағдарлауға баулу.

Ойыншылар тізіліп тұрады. Педагог әр балаға бір таңбалауыш (фишка) суреттен таратып береді. Педагогтің белгісі бойынша балалар жан-жаққа қарай жүгіре бастайды. Келесі "Жұбыңды тап" белгісі бойынша бірдей түсті таңбалауыштары (фишкалары) бар балалар жұп болады. Балалар саны тақ санға тең келу керек. Әр айналым сайын бір бала жұпсыз қалу керек.

Құралдары: таратпалы жеті түсті таңбалауыш (фишка). Әрбір таңбалауыштың жұбы бар.

Түрлі түсті таңбалауыштар болмаса, басқа жұпты суреттерді қолдануға болады.

Еңбек әрекеті: табиғи материалдарды жинау.

Мақсат-міндеттері. Балаларды еңбекке баулу, қол еңбегіне қажет материалдарды жинау.

"Допты ұстап ал" қимылды ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Допты екі қолмен ұстап алуға дағдыландыру; ептілік пен шапшаңдықтарын дамыту.

Балалардың еркін ойыны.

		Ауладағы адамдардың еңбектерін бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері: балаларды қырағылыққа, сұрақтарға толық жауап беруге баулу; еңбекті құрметтеуге тәрбиелеу.

- Балалар, сендер жұмыс істей білесіңдер ме?

- Ендеше, балалар, бүгін ауладағы адамдардың жұмыстарын бақылаймыз.

- Жыл мезгілдеріне байланысты жұмыстар әртүрлі болып келеді. Жазда қоқыстарды сыпырып жинаған. Қыста қар күрейді.

"Орамал" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды шапшаңдыққа баулу, ойынға қызығушылықтарын арттыру.

Балалар шеңбер құрып отырады, шеңбер бойымен бір бала жүгіреді, оның қолында орамалы болуы тиіс. Шеңбер бойында отырған баланың біріне орамалды артына тастап кету керек. Бала артына бұрылып қарап, орамалды алып, орамал тастаған баланы қуып жетіп орамалды лақтырып тигізуі керек. Егер тигізе алмаса, ойынды өзі жалғастырады. Орамал тастаған ойыншы қуып келе жатқан баланың орнына отыруы керек. Қуғыншы бала, орамал тастаушыға орамалды тигізсе, онда ойынды орамал тастаушы бала өзі жалғастырады.

Еңбек әрекеті: ауладағы ағаштардан түскен бұта-қоқыстарды жинау.

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірлесе істей жасай білуге баулу.

"Шеңберден шеңберге" жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды жерде жатқан бір шеңберден екінші шеңберге секіріп өтуге машықтандыру; секіріп жылжығанда мұқият болуға, шеңбердің шетін баспауға дағдыландыру; шапшаңдыққа, ептілікке тәрбиелеу.

Құралдар: үш-төрт шеңбер.

Балалардың еркін ойыны.

Мақсат-міндеттері: өздерінің еріктері бойынша ойын түрлерін таңдау; ойын ойнау кезінде белсенділік таныта білуге тәрбиелеу.

		Желді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері: ауа қозғалысы жөнінде бастапқы түсініктемені нығайту.

Желдің әлсіз және күшті жақтарын ажырата білуді үйрету; желдің күшін қандай белгілері бойынша анықтау қажет екенін түсіндіре білу: ағаш қозғалса желдің күші қатты болғаны, шөп тербелсе желдің күші әлсіз болғаны. Күзгі желді қысқы желмен салыстыра алуды үйрету.

Жұмбақ.

Қанаты жоқ – ұшады,

Аяғы жоқ – қонады. (Жел.)

Тақпақ.

Желдет, желдет!

Баласын жылат,

Жетіқара, дауылдат!

Тайтерісін қалтырат,

Өрісін құлат,

Науа-астауын жылтырат!

"Қол ұстасып жүру" ойыны. (қоршаған ортамен танысу)

Мақсат-міндеттері. Белгі бойынша ортаға қозғалуға, екі шеңбер құра білуге үйрету (орталар қарама-қарсы жаққа айналады, қолдарын ұстамай бір жағына); ұжымдық сезімге тәрбиелеу.

Еңбек әрекеті: үй өсімдігін отырғызу (тәрбиешінің көмегімен).

Үй өсімдігін отырғызуды бақылау.

Мақсат-міндеттері. Жұмыс аяқталған соң жұмыс орнын өз бетінше жинауды үйрету.

"Ойлан, асықпа" ойыны. (қоршаған ортамен танысу)

Мақсат-міндеттері. Зеректікке, тапқырлыққа, жылдамдыққа тәрбиелеу.

Тәрбиеші тапсырмасы бойынша сөз табу. «Күннің көзі» сөзіне - айқын, ыстық, жарық; «аспан» сөзіне - бұлт, көгілдір, жаңбыр сияқты сәйкес келетін сөз табу.

Тапсырма. Су арқылы желдің күштілігін анықтау.

"Қағып алмай өт" (кегли) ойын жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды кегльдердің арасымен баяу және ептілекпен өтуге дағдыландыру; көз мөлшерін, тепе-теңдікті, вестибуляр аппаратын дамыту.

Құралдар: кегльдер.

Балалардың еркін ойыны.

Ойында балалардың өз бетінше бір-бірімен араласа білуін, өзінің іс әрекетімен қылығын білдіруге, өз пікірінде тұруға, құрдасының ұсынысымен келісе алмайтынын көрсетуді үйрету.

		Теректі бақылау. (қоршаған ортамен байланысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Ағаштың құрылымын еске түсіру, "терек мамығы" ұғымын бекіту; ұғымталдыққа тәрбиелеу.

"Не қайда өседі?" дидактикалық ойыны. (сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Жеміс, көгөніс, жидек, гүл, ағаштардың қайда өсетінін анықтау; байланыстырып сөйлеу мәдениетін қалыптастыру, сөздік қорды белсендіру; қоршаған әлемге қызығушылықты арттыру.

Құралдар: өсімдіктер салынған карточка-суреттері.

"Кім бірінші?" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды тура бағытта белгі бойынша жылдам жүгіруге машықтандыру; шапшаңдыққа, зеректікке, достық қарым-қатынастарға тәрбиелеу.

Педагог балаларды екі топқа бөледі. Педагогтің белгісі бойынша балалар тура бағытта, белгіленген межеге дейін жүгіріп баруы керек. Ең бірінші болып межеге жеткен топтың балалары жеңіске жетеді. Педагог барлық жұптарды мақтайды.

Жүгіру жолы балалар үшін қауіпсіз болуын педагог ескеру керек.

Еңбек әрекеті: өскіндерді суару.

Мақсат-міндеттері. Балаларда қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыру.

Балалардың еркін ойындары.

		Иттерді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Иттердің пайда болуы туралы түсінік қалыптастыру; үй жануарына күтім жасауға тәрбиелеу.

Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (бүршіктер мен жапырақтарды жинау).

Мақсат-міндеттері. Қарапайым тапсырмаларды орындау іскерліктерін жетілдіру.

Қимыл-қозғалыс ойындары: “Қоймадағы тышқандар”. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балалардың саламатты өмір салтына, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл күйлерін көтеру; ептілікке, шапшаңдыққа, ойынды қызыға ойнауға баулу, ойынға қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру; ұжымда ойнауға тәрбиелеу.

Барысы: алаңның ортасына 8-10 см арақашықтықта екі бірдей сызық сызылады. Алаңның шеттерінде 1-2 адым қашықтықта мысықтың үйі сызылады. Ойыншылар мысықты таңдап алады. Қалғандары тышқандар болады. Тышқандар қоймадағы дәндерді жинауға келе жатады. Осы кезде мысық оларды ұстауға тырысады. Ұстап алған тышқанды “мысық” үйіне апарады.

Еркін ойын әрекеттері, далаға алып шығатын материалдармен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қызығушылықтары бойынша ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету және өз құрдастарымен қарым-қатынасқа түсе білуін қалыптастыру.



		Серуеннен оралу

		Балалардың бас киімін, шалбарын, түймелері ағытылған жейдесін, бәтеңкесін белгілі ретпен шешуі; киімді жүйелі түрде шешінуге дағдыландыру; киімдерін шкаф сөрелеріне орналастыру; қолдарын жуу; сабынды әбден көпіртіп, қолдарын жақсылап жуып-шаю, беттерін жуу, беттерін және қолдарын сүлгімен құрғату. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу.

"Әлди-әлди санамағын мәнерлеп оқу. Дауысты [а], [ә] дыбыстары.

Мақсат-міндеттері. Балаларға балабақша туралы түсінік беру, балабақша мен топтың атауларын жатқа айтуды үйрету, балалардың ойыншықтар туралы әңгімелеу қабілеттерін қалыптастыру, ойыншықтардың қасиеттерімен таныстыру. Балаларды ойыншықтармен таныстыру кезінде зейін, есте сақтау және қабылдау қабілеттерін, танымдық қызығушылықтарын дамыту.

"Ойыншығыңмен таныстыр" сөздік жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларға заттардың қажеттілігі туралы қарапайым сөз тіркестері арқылы айтуды үйрету.



"Менің отбасым" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың сөздік қорын отбасын сипаттайтын анықтамалармен толықтыру.

Барысы: балалар кезекпен отбасы мүшелеріне байланысты суретті алып, өз отбасы мүшелері туралы айтады. Педагогтің сұрақтарына жауап береді. Үлгі:

- Сенің отбасың қандай?

- Менің отбасым ең көңілді (мейірімді, еңбекқор, кітап оқиды, саяхаттайды, спортты жақсы көреді), өйткені ... (сөйлеуді дамыту)



"Қуыршақ бөлмесін жасаймыз" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері: жиһаз және оның мақсаты туралы білімді бекіту.

Құрал-жабдықтар: балалар жиһазының заттары.

Ойын барысы:

Тәрбиеші балаларға:

- Алуа қуыршағына жаңа жиһаз сатып алды, бірақ ол оны бөлмеге қалай қою керектігін білмей тұр. Оған жиһаз қоюға көмектесейік. Тәрбиеші балалармен бірге үстелді ортаға қояды. Үстелдің қажеттілігі туралы балалардан сұрайды. Мысалы, Асем: "Бұл үстел, біз оны бөлменің ортасына қоямыз. Қуыршақ үстел басында тамақтанатын болады. Орындықты үстелдің қасына қою керек, қуыршақ орындыққа отырады. Жиһаздың қызметін балалар осылай айтып береді. (сөйлеуді дамыту)

		Сурет салудан ойын-жаттығу.

"Дуал".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қылқалам арқылы тіктөртбұрыш пішіні бойымен тіке және көлденең сызықтарды айқастыра жүргізіп, дуалды салуға үйрету; құрылыс нысаны дуал туралы түсінік беру.



Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу

"Қошақаным".

Мақсат-міндеттері. Балаларға қошақан туралы ұғым беру; қошақанға күтім көрсету ерекшеліктері мен қошақанның өмір сүру қалпы туралы түсініктерін кеңейту; үй жануарларының өз бетімен табиғатта өмір сүруі қиын екенін түсіндіру; үй жануарларының төлдерін бір-бірінен ажыратуды үйрету; отбасы туралы түсінік беру.

"Үй жануарын дауысына қарай ажырат" дидактикалық ойын.

Мақсат-міндеттері. Үй жануарларының дыбыстарын ажырату қабілеттерін дамыту. (сөйлеуді дамыту)

Сюжетті-рөлдік ойыны. "Отбасы".

Мақсат-міндеттері. Ойынға қызығушылықты дамыту, балалар арасындағы жағымды қатынастарды қалыптастыру.

Балалардың таңдауы бойынша ертегіні оқып беру. (сөйлеуді дамыту)

		Математика негіздерінен ойын-жаттығу

"Әженің көмекшілері".

Мақсат-міндеттері. Балаларда "көп", "біреу", "бір-бірден", "бірде-біреуі жоқ" деген ұғымдар туралы түсінік қалыптастыру; отбасы жөніндегі түсінікті тиянақтау. Балаларды бөлмедегі отбасы мүшелері қолданатын құралдарды ажырату және олардың санын анықтау тәртібіне үйрету; саны біреу және саны көп заттарды салыстыру, заттарды жалпы белгілері бойынша топтастыру біліктерін жетілдіру; зейін, есте сақтау, ойлау, қабылдау қабілеттерін дамыту.

"Жіптерді орнына сал" дидактикалық ойын.

Мақсат-міндеттері. Себетке тоқыма жіптерді түстеріне және көлеміне қарай жинау.



"Суретті құрастыр" үстел-үсті ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды тұтас затты жеке бөліктерден құрастыруға жаттықтыру; ерік-жігерін, мақсатқа талпынуын тәрбиелеу.

Барысы. Қорапта әртүрлі заттар бейнеленген тұтас суреттер болады. Жеміс-жидектер, ойыншықтар, өсімдіктер. Екінші қорапта дәл осы суреттер төрт бөлікке бөлініп салынған. Педагог балаларды суреттермен таныстырады. Олар суретте не бейнеленгенін атап айтады.

(сөйлеуді дамыту)

		Мүсіндеуден ойын-жаттығу

"Әжем пісірген тәттілер".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қамыр сияқты мүсіндеу материалымен таныстыру; кесектен бөліктерді үзіп, әртүрлі нан өнімдерін жасауға үйрету; дөңгелектеу және тік есіп мүсіндеу, таяқша ұштарын қосу, жалпайту тәсілдеріне жаттықтыру; нан өнімдері туралы түсініктерді кеңейту. Қамырдан саусақтармен үзу және жұлу, алақандар арасында дөңгелектеп илеу, тік есу арқылы қолдың ұақ моторикасын дамыту; пішіндерді қабылдау, жазықтықты және кеңістікті бағдарлау мүмкіндіктерін жетілдіру.



"Отбасы" сюжетті-рөлдік ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды отбасылық қатынастарды көбейтуге және оларды шығармашылық тұрғыдан түсіндіруге шақыру; ересектердің іс-әрекетінің адамгершілік мағынасын ашу; өзара түсіністік сезімін, басқаларға қамқорлық танытуға тәрбиелеу.

Ойынға ұлдар да, қыздар да қатысады. Балалар отбасындағы ата-анасы немесе әжесі және басқа ересек туыстарының рөлін ойнайды. Балалардың рөлін қуыршақтар ойнайды.

Біріншіден, барлығы бірге үй ортасын қалпына келтіруі керек. Жиһазды орналастыру, заттар қою, балалар кімнің қандай рөлдерді ойнайтыны туралы келісуі керек. Педагог осы процесті бақылап, жанжалды жағдайларды шешуге көмектесе алады. Ойынды босқа ойнамай, балаларды нақты жағдайларды шешуге ынталандыру:

"Балаларды балабақшаға жинау"; "Демалыс күні"; "Үйдегі тазалық"; "Жөндейміз";

"Дастарқан басында" және тағы басқа.

Ойын барысы балалар арасындағы қарым-қатынасты ғана емес, сонымен қатар еңбек элементтерін де қамтуы керек. Ойын алдында балаларға отбасылық күнделікті тақырыптағы ертегіні оқуға болады, содан кейін оны талқылап, ойын арқылы сипатталған жағдайда дұрыс мінез-құлық моделін көрсетуге болады.

(сөйлеуді дамыту)

		Көркем әдебиеттен ойын-жаттығу.

"Мұрагер".

Мақсат-міндеттері. Балаларды "Мұрагер" ертегісімен таныстыра отырып, ертегіні мұқият тыңдауға үйрету; кейіпкерлердің айтатын сөздерін есте сақтап, қайталауға талпындыру; ертегідегі адамдардың тіршілігі туралы мағлұматтар беру, үлкендердің тілін алу керектігін түсіндіру; отбасы туралы түсінік беру.

"Кіші ұлдың асыл бұйымын тап" ойын рефлексиясы.



Вариативті компонент/Әлеумет

"Отбасы" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың "Отбасы" ойыны арқылы шығармашылықтарын шыңдау; отбасы туралы түсініктерін кеңейту; әр отбасы мүшесінің атқаратын ісі мен рөлі жөнінде ұғымдарын қалыптастыру; отбасылық ынтымақтастық туралы білімдерін толықтыру.

"Отбасы" ойыны.



"Қай жерде шырылдады?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Дыбыстың қай жерден шыққанын анықтау.

Алдын-ала дайындық жұмысы: қоңыраушаны дайындайды.

Барысы: балалардың ішінен жүргізушіні тағайындайды. Балалар шеңбер бойымен отырады, жүргізуші ортада көзін жұмып тұрады. Педагог бір балаға қоңыраушаны береді, бала көзін ашпай, дыбыстың қай жақтан шыққанын қолымен нұсқайды. Егер бала дұрыс таппаса, онда екінші рет ойнап отырады. Сосын келесі бала шығады.



		Балалармен жеке жұмыс

		"Менің отбасым"

Мақсат-міндеттері. Отбасы тақырыбында мақал-мәтелдер айтқызу.

(көркем әдебиет)



«Байтерек ағашы» ертегі

Міндеттер: ертегілердің мазмұнын түсініп айтады.

(көркем әдебиет)

		"Жапырағына қарай ажырат" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ұқсас белгісіне қарай жапырақтарды таба білуге жаттықтыру, сөздік қорын толықтыру, есту, қабылдау қабілетін дамыту.

Барысы: балаға әртүрлі жапырақтар таратылады. Балаға жапырақтарды салыстырып, қай ағаштың жапырағы екенін табу керек.

(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

		"Отбасы" тақырыбында санамақтар айтқызу.

Бір үйде біз нешеуміз?

Кел санайық екеуміз.

Бас бармағым - атам,

Балаң үйрек - апам,

Ортан терек - әкем,

Шылдыр шүмек - анам,

Кішкентай бөбек - мен.

Біз үйде нешеуміз?

Біз үйде-бесеуміз.

(сөйлеуді дамыту, математика негіздері)

		"Өз әжең" тақырыбында әңгімелесу.

Мақсат-міндеттері: баланың сөздік қорын жақын туыстарын білдіретін жаңа сөздермен толықтыру. (сөйлеуді дамыту)

		"Отбасы" тақырыбында санамақтар айтқызу.

Бір үйде біз нешеуміз?

Кел санайық екеуміз.

Бас бармағым - атам,

Балаң үйрек - апам,

Ортан терек - әкем,

Шылдыр шүмек - анам,

Кішкентай бөбек - мен.

Біз үйде нешеуміз?

Біз үйде-бесеуміз.

(сөйлеуді дамыту, математика негіздері)



		Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)

		Кеңес.

"Қиын бала қайдан шығады?"

		Кеңес.

"Балаларға жиі ойнауға мүмкіндік беріңіз".

		Кеңес.

"Ойыншықтардың бала өміріндегі маңызы".

		"Менің сүйікті ойыншығым" тақырыбына көрме ұйымдастыру.

		Баланың жетістіктері туралы ата-анасымен әңгімелесу.





Циклограмманы толтырған тәрбиеші _______________Тексерілген  күні_______________ Циклограмманы тексерген әдіскер _______________








image13.emf
циклограмма  2023-2024 қыркүйек 3 апта.docx


циклограмма 2023-2024 қыркүйек 3 апта.docx
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы)  «Айгөлек»

Топ: ортаңғы 

Балалардың жасы: 3 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 11.09 - 15.09.2023ж.

Педагогтың аты-жөні   Билялова М.Е.

		Апта күндері

		Дүйсенбі

		Сейсенбі

		Сәрсенбі

		Бейсенбі

		Жұма



		

		11.09.2023

		12.09.2023

		13.09.2023

		14.09.2023

		15.09.2023



		Балаларды қабылдау

		Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)



		Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу

		Педагогтің ата-аналардың мазалап жүрген сұрақтарына жауап беруі; мектепке дейінгі мекеменің тәртіп ережелері жайлы ақпарат беру; балаларды мәдени-гигиеналық ережелермен таныстыру; балаларға қолайлы орта туғызу.



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Үстелдің үстіне ыдыс-аяқтарды, нан салатын ыдысты, шұңғыл табақты, майлық салатын ыдыстарды, тамақ ішу жабдықтарын: қасық, шанышқы, пышақты қойып шығу іскерліктерін көрсету.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Үйді өз бетінше тазалауын, табиғат мүйісіндегі мекендеушілерге күтім жасау дағдыларын қалыптастыру.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойыншықтар мен көмекші құралдарды өз бетінше және эстетикалық түрде орналастыруға, шкафтарда тәртіпті сақтауға, шаңды сүртуге үйрету.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды өсімдіктерді суару, жемсалғышты, астауды, көгөністерді жуу; астауға су құю және дайын жемді жемсалғышқа салу, балыққа жемді өлшеуішпен салуды үйрету.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды сумен жұмыс істегенде гигиеналық дағдыларды сақтауды үйрету: жеңдеріңді түріңдер, матаны сулаңдар, сығыңдар, құрғатыңдар, лас болған кезде шайыңдар. Сумен жұмыс кезінде еңбек дағдылары мен әдеттерін, ұқыптылығын дамыту.



		

		ҚР. Гимнін орындайды.

Міндеттер. Балаларды патриоттық тәрбиені қалыптастырады.

(музыка)



"Жыл мезгілдері" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың жыл мезгідері туралы білімдерін бекіту, маусымдық өзгерістерді талқылау.

(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)



Қимылды ойын. «Мені қуып жетіңдер»

Міндеттер: Жүгірген кезде қауіпсіздік ережесін сақтай алады.

(дене щынықтыру)



		Дидактикалық ойын. «Ата мен әжем».

Міндеттер: Өзінің ата-әжесі туралы айтып береді.

(сөйлеуді дамыту)



«Шежіре ағашы» дидактикалық ойыны.

Ойынның мақсаты. Шежіре ағашы ұғымын бекіту, отбасы мүшелерінің атауларын еске сақтауға ынталандыру.

Шарты. Балалар отбасы мүшелерінің суреттерін орындарына орналастыра отырып, олардың әрқайсын атап, алдарындағы шежіре ағашының сызбасын толтыруға тиісті. Педагог балалармен сөздік жұмысын жүргізеді. Шежіре ағашы, отбасы, ата, әже, әке, ана, ұл (Алан), қыз (Дана) сөздерін айтқызу. Балаларға отбасы мүшелерінің атауларын пысықтауға мүмкіндік береді.

Ойынның соңында педагог балаларды мақтайды.

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

		"Керекті киімді тап" үстел үсті ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қысқы және жазғы киімдерді ажырата білуге ​​баулу, зейінді, есте сақтауды және логикалық ойлауға тәрбиелеу. (сөйлеуді дамыту)



"Отбасы" сюжетті-рөлдік ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды отбасылық қатынастарды көбейтуге және оларды шығармашылық тұрғыдан түсіндіруге шақыру; ересектердің іс-әрекетінің адамгершілік мағынасын ашу; өзара түсіністік сезімін, басқаларға қамқорлық танытуға тәрбиелеу. Ойынға ұлдар да, қыздар да қатысады. Балалар отбасындағы ата-анасы немесе әжесі және басқа ересек туыстарының рөлін ойнайды. Балалардың рөлін қуыршақтар ойнайды. Біріншіден, барлығы бірге үй ортасын қалпына келтіруі керек. Жиһазды орналастыру, заттар қою, балалар кімнің қандай рөлдерді ойнайтыны туралы келісуі керек. Педагог осы процесті бақылап, жанжалды жағдайларды шешуге көмектесе алады. Ойынды босқа ойнамай, балаларды нақты жағдайларды шешуге ынталандыру: "Балаларды балабақшаға жинау"; "Демалыс күні"; "Үйдегі тазалық"; "Жөндейміз"; "Дастарқан басында" және тағы басқа. Ойын барысы балалар арасындағы қарым-қатынасты ғана емес, сонымен қатар еңбек элементтерін де қамтуы керек. Ойын алдында балаларға отбасылық күнделікті тақырыптағы ертегіні оқуға болады, содан кейін оны талқылап, ойын арқылы сипатталған жағдайда дұрыс мінез-құлық моделін көрсетуге болады.

(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)

		"Менің үйім" үстел үсті ойыны.

Мақсат-міндеттері. Бөлшектерден үй жасауды үйрету, оның неден тұратынын айту. (құрастыру)



«Кімнің заттары»

Міндеттер: жақын адамдарының заттарын анықтай алады.

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мазайка және т.б..

(сөйлеуді дамыту, танымдық дағдылар)

		«Дастарқан жаямыз» дидактикалық ойыны.

Мақсаты. Сыртқы белгілері бойынша ыдыс-аяқтарды тануды, атауларын дұрыс айтуды, не үшін қажет екенін білуді ​​үйрету.

Ережесі. Балалар көрсетілген ыдыс түрлерін атайды (шайнек, кесе, қазан, мескей (тостаған), қасық). Балалар ыдыстың атауы не үшін қажет екенін қайталайды. Сөздердің дұрыс айтылуы мақталады.

Барысы.

– Балалар, Тарғыл мысық көп ыдыс-аяқ әкеліпті.

Үстелге бір-бір (ойыншық) ыдыстан қою немесе паннодан (слайдта) көрсету.



		Ертеңгілік жаттығу

		Жалпы дамыту жаттығулары (алақанға шақ келетін текшелермен)

1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде

1.1. Балалар қолдарын алға созып, алақандарын ашып, текшелерін көрсетіп: "Міне!" дейді.

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, текше ұстаған қол көкірек тұсында

2.1. Оңға бұрылып, қолдарын созып, текшелерін көрсетіп: "Міне!", "Міне!" дейді.

2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады).

3. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене бос, қол төменде

3.1. Жерге отырып, қолдарын алға созып "Міне!" дейді.

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).

4. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене бос, текше ұстаған қол көкірек тұсында

4.1. Бір орында тұрып секіру, қолдарды көкірек тұсында ұстап, алақанды жұму.

4.2. Бастапқы қалып алақан ашып "Міне!" дейді (жаттығу 3 рет қайталанады). (дене шынықтыру)



		Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық

		Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.

Қуанамыз, күлеміз,

Бар әлемді сүйеміз.

Қол ұстасып, қуанып,

Достармен бір жүреміз. (сөйлеуді дамыту)

		"Сөйлемді толықтыр" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Сөйлемдерді қарама-қарсы мағыналы сөзбен толықтыруды үйрету, зейінін дамыту.

Барысы: педагог сөйлемді бастайды, ал балалар оны аяқтайды, олар тек қарама-қарсы мағынадағы сөздерді айтады.

Мысалы: қант тәтті, ал бұрыш ... (ащы). (сөйлеуді дамыту)

		"Ол қандай?" дамытушы ойыны.

Мақсат-міндеттері. Есту және есте сақтау қабілетін дамытуға ықпал ету.

Барысы: заттың атын атап, баланы осы заттың қалай көрінетінін, қандай формада болатынын, содан кейін ол ұсынған барлық нәрселерді сипаттауды сұрайды. Мысалы: жұмыртқа сопақша пішінді, түсі ақ немесе қоңыр, шикі немесе қайнатылған, іші ақ және сары. Тек заттың белгілерін айтып қана қоймай, оның суретін де салдыруға болады. (сөйлеуді дамыту)

		"Бұл ненің жапырағы?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Өсімдікті жапырағынан тануды үйрету, зейінін дамыту.

Барысы: ағаштардың жапырақтарын балаларға көрсетеді. Балалар жапырақтың қай ағашқа тиесілі екенін анықтайды. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

		"Жәндіктер" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Жәндіктердің күзгі тіршілігі туралы ойларын нақтылау және кеңейту, жәндіктерді сын-сипатына қарай сипаттауға үйрету, барлық тіршілік иелеріне қамқорлыққа тәрбиелеу және зейінді дамыту.

Барысы: балалар 2 топқа бөлінеді. Бірінші топ жәндіктерді сипаттайды, ал екіншісі оның қандай жәндік екенін табуы керек. Жұмбақтарды қолдануға болады. Содан кейін топтар ауысады. (қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)



		Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет

		Дене шынықтыру

"Бауырсақпен шеңберге тұру".

Мақсат-міндеттері. Балаларды шеңберге тұруға үйрету; шеңберге өз еріктерімен тұру қабілетін қалыптастыру; ұзындыққа екі аяғымен секіру және бір-біріне қарама-қарсы отырып, допты қақпаға дәлдеп домалату дағдысын жетілдіру; сап түзеп шеңберге, шеңберден сапқа ауысу дағдыларына үйрету.

		Дене шынықтыру

"Шеңберге өз еркімізмен тұрамыз"

Мақсат-міндеттері. Балаларды музыка әуенімен бірінің артынан бірі шеңбер жасап жүруге, педагогтің белгісі бойынша аяқтың ұшымен жүру және баяу жүдруден кейін, жылдам ойнаған музыка әуенімен жүгіру, жүгіріп келе жатып жай жүріске түсу, тізені жоғары көтеріп, денелерін тік ұстап жүру іскерліктерін дамыту; екі аяғымен ұзындыққа секіру және екі топ бір-біріне қарама-қарсы отырып, допты қақпаға дәлдеп домалату іскерліктерін жетілдіру; қимыл ойыны арқылы допты белгілі бір бағытта домалату іскерліктерін бекіту.

		Музыка

"Әлди-әлди"

Мақсат-міндеттері. Балаларды әнді тыңдай отырып, сын-сипатын ажырата білуге үйрету; жәй және көңілді әндерді тыңдай білу қабілетін қалыптастыру; музыка әуенімен музыкалық ырғақтық қимылдарды бір мезгілде бастап, бір мезгілде аяқтау дағдысын жетілдіру; дыбысты есту қабілетін жетілдіру; отбасы туралы ұғымдарын кеңейту.

		Дене шынықтыру

"Әдемі шеңбер жасайық"

Мақсат-міндеттері. Балаларды ұзындыққа екі аяғымен секіру және бір-біріне қарама-қарсы отырып, допты қақпаға дәлдеп домалату техникасын бекіту, ұйымдастырылған іс-әрекетті пысықтау, қимылды ойын арқылы допты гимнастикалық шеңберге кіргізу іскерліктерін жетілдіру.

		Қазақ тілі

"Үй жануарлары және оның төлдері".

Мақсат-міндеттері. Қазақ тілін тыңдауды, түсінді, қабылдауды үйрету. Балаларды өздеріне таныс ертегіні айтып беруге ынталандыру. Жұрнақтар мен жалғауларды дұрыс қолдануды үйрету, жануарларды атау және төлдерінің аттарын, қарама-қарсы мағыналы сөздерді (үлкен - кіші) ажырата білу дағдыларын қалыптастыру.



		Серуенге дайындық

		Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (дербес әрекет)



		Серуен

		Суды бағдарлау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Судың қасиеттерін тануға қызығушылықтарын дамыту; ізденімпаздыққа тәрбиелеу.

Педагог балаларға пластик стакандарға құйылған суды бояуға мүмкіндік береді; судың кез келген бояуларға боялу қасиеттерін бақылап, ойларымен бөліседі.

"Мысық пен тышқандар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру, көркем сөз, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойын шартына сай қимылдауға, берілген рөлдерді атқаруға, шартты бұзбауға бейімдеу; қимыл-қозғалыс координациясын, кеңістікті бағдарлауды дамыту; жылдамдыққа, шапшаңдыққа тәрбиелеу.

Ойынға жүргізуші бала "мысық" болып тағайындалады (таңдалады), қалған ойыншылар - "тышқандар".

"Мысық" алаңның бір шетінде ұйықтаған болып отырады. "Тышқандар" алаңның екінші жағынан тақпақ сөздерін айтып, тышқандардың қимылына еліктеп, "мысыққа" қарай жүреді.

Тышқан шықты інінен,

"Сағат неше болды?"- деп,

Бауды тартып қалып еді,

Дүңгірлейді барлық жер.

Тышқан қорқып қайтадан,

Кіріп кетті ініне.

Соңғы сөздерді естіген "мысық" "тышқандарға" қарай жүгіріп, оларды қуалап, оларды ұстап алмақшы болады.

"Ұстап алу" - балаға қолды ақырын тигізу болып саналады. Ұсталғандар келесі айналымға қатыспайды.

Ойынның соңында балалар "мысық" қанша баланы ұстап алғанын санайды. Ойын жүргізушісін ауыстырып, тағы бір ойнатуға болады.

"Түзу жолмен" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Биік емес бөрене үстімен жүріп, екі аяқты бүгіп секіруді үйрету.

Еңбек әрекеті: өскіндерді суару.

Мақсат-міндеттері. Балаларда қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыру.

Балалардың еркін ойындары.

		Аспан мен бұлттарды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Аспанның ашық не бұлтты болғанын, бұлттардың аспанда ұшатынын байқауға бейімдеу; зияткерлікке тәрбиелеу.

Әртүрлі табиғи құбылыстармен танысуды жалғастыру.

Күн райының қандай екенін ажыратуды үйрету (ашық, бұлтты бұлттар, жаңбыр).

"Қимыл ойлап табу" қимылды ойыны. (дене шынықтыру, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Ой-қиялды, вестибуляр аппаратын дамыту.

Балалар шеңберде тұрады. Тәрбиеші ойыншылардың біреуін ойын бастаушы етіп белгілейді. Ол шеңбердің ортасында тұрады. Балалар тәрбиешінің көрсетуі бойынша мына мәтінді айтып, оңға немесе солға жүреді.

Әдемі шеңберде,

Билейік кең жерде.

Қол ұстасып,

Бәріміз жұптасып.

Бәріміз достасып,

Бір орында тұрысып,

Осылай етіп істейік.

Мәтінді айтып бітер кезде балалар қолсозым қашықтықта тұрады. Ойын бастаушы қандай да бір қимылды көрсетеді, шеңбер жасап тұрғандардың бәрі оны қайталайды. Содан соң тәрбиеші ойын бастаушысын ауыстырады немесе ойын бастаушы өзінің орнына біреуді таңдайды және ойынды жалғастыра береді.

"Бағбан мен гүлдер" қимылды ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Ептілік пен шапшаңдықты дамыту, алаңның қарсы бөлігіне қуғыншыдан қашуды үйрену.

Дене тәрбиесі бойынша жекелей жұмыс: кеңістікті бағдарлауға арналған жаттығулар.

Еңбек әрекеті: ойын алаңын ағаштардан түскен ұсақ бұта, жапырақтардан тазалау.

Мақсат-міндеттері. Балаларды тазалыққа тәрбиелеу.

Балалардың еркін ойындары.

		Құстарды бақылау.

Мақсат-міндеттері. Күздегі құстардың тіршілігі туралы түсініктерді толықтыру; құстарға сүйіспеншілік пен қамқорлыққа тәрбиелеу. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Аспаннан жаңадан ұшып келген құстарды байқау, атау ерекшеліктерін салыстыру.

"Қаршыға мен қарлығаш" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойын шартын бұзбай, белгілер бойынша ойнауға, шапшаңдыққа тәрбиелеу.

Ойыншылар екі топқа бөлініп, екі бағытқа қарап, екі қатарға тұрады. Бұлардың бір қатары "Қаршығалар" да, екінші қатарындағылар "Қарлығаштар" болады.

Бір ойыншыны басқарушы етіп сайлайды. Басқарушы екі саптың арасымен ерсілі-қарсылы жүріп дауыстайды. Алдымен "қар..." дейді де, содан соң қалауынша "-шығалар" немесе "-лығаштар" деп қосады. Сол кезде бастаушы атын атаған топтағылар бытырай қаша жөнеледі де, аты аталмаған топ оларды қуалайды. Олардың міндеті - қашқан топтағылардың біреуін ұстап алу. Ұсталған ойыншы сол топқа өтеді. Қайсы топ қарсы топтың ойыншысын көп қосып алса, сол топ жеңеді.

Құралдары: екі түрлі таңбалауыштар (қаршығалар мен қарлығаштар).

Еңбек әрекеті: құмды құмсалғышқа шеттерінен ішке қарай сыпырып жинау.

Мақсат-міндеттері. Балаларды тазалыққа тәрбиелеу.

"Себетке допты лақтыр" қимыл жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды доп ойындарына тарту; дәлдікке, мергендікке, шапшаңдыққа, зеректікке баулу.

Педагог балаларды екі топқа бөледі. Екі топ ортасында себет тұрады.

Балалар допты жерге лақтырғанда, оны секіртіп, себетке түсіру керек. Себетке көп доп лақтырған балалар тобы жеңіске жетеді.

Құралдары: себеттер мен доптар.

"Құстар" туралы ертегі айту.

Мақсат-міндеттері. Бақылау кезінде құстарды бақылай отырып, елесту арқылы қиялдарын дамыту. (көркем әдебиет)

		Ағаштар мен бұталарды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Ағаштар мен бұталардың тірі табиғат екені туралы білімдерін бекіту,

табиғатты қорғауға тәрбиелеу.

Ағаштар қыста қалай қыстап шыққанын тексеру.

Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды.

- Балалар, ағаштарға қарап, қандай екенін айтуға болады?

- Тағы қандай өзгерістер болады?

- Ағаштар ауаның ластанудан тазалайды. Адамдар ағаштарды көп отырғызады.

«Өз ағашыңды тап» қимылды ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Табиғатты аялауға тәрбиелеу; кеңістікті бағдарлауға машықтандыру; зерек болуға тәрбиелеу.

"Допты қуып жетіңдер!" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балалардың доп ойындарына қызығушылықтарын арттыру; допты тура бағытта домалатып, оны қуып жетуге дағдыландыру; шапшаңдыққа, жылдамдыққа баулу; достыққа тәрбиелеу.

Педагог балаларды екі топқа бөліп, түзу сызықтың бойына тұрғызып, қай баланың атын атайды, сол бала педагог домалатып жіберген допты тез қуып жетіп, келесі кезекте тұрған балаға береді. 2-3 балаға дейін атап шақыруға болады.

Еңбек әрекеті: өскіндерді суару.

Мақсат-міндеттері. Балаларда қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыру.

Балалардың еркін ойындары.

		Суды бағдарлау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Судың қасиеттерін тануға қызығушылықтарын дамыту; ізденімпаздыққа тәрбиелеу.

Педагог балаларға пластик стакандарға құйылған суды бояуға мүмкіндік береді; судың кез келген бояуларға боялу қасиеттерін бақылап, ойларымен бөліседі.

"Мысық пен тышқандар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру, көркем сөз, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балаларды ойын шартына сай қимылдауға, берілген рөлдерді атқаруға, шартты бұзбауға бейімдеу; қимыл-қозғалыс координациясын, кеңістікті бағдарлауды дамыту; жылдамдыққа, шапшаңдыққа тәрбиелеу.

Ойынға жүргізуші бала "мысық" болып тағайындалады (таңдалады), қалған ойыншылар - "тышқандар".

"Мысық" алаңның бір шетінде ұйықтаған болып отырады. "Тышқандар" алаңның екінші жағынан тақпақ сөздерін айтып, тышқандардың қимылына еліктеп, "мысыққа" қарай жүреді.

Тышқан шықты інінен,

"Сағат неше болды?"- деп,

Бауды тартып қалып еді,

Дүңгірлейді барлық жер.

Тышқан қорқып қайтадан,

Кіріп кетті ініне.

Соңғы сөздерді естіген "мысық" "тышқандарға" қарай жүгіріп, оларды қуалап, оларды ұстап алмақшы болады.

"Ұстап ал"у - балаға қолды ақырын тигізу болып саналады. Ұсталғандар келесі айналымға қатыспайды.

Ойынның соңында балалар "мысық" қанша баланы ұстап алғанын санайды. Ойын жүргізушісін ауыстырып, тағы бір ойнатуға болады.

"Түзу жолмен" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Биік емес бөрене үстімен жүріп, екі аяқты бүгіп секіруді үйрету.

Еңбек әрекеті: өскіндерді суару.

Мақсат-міндеттері. Балаларда қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыру.

Балалардың еркін ойындары.



		Серуеннен оралу

		Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		Математика негіздерінен ойын-жаттығу.

"Күн тәртібі".

Мақсат-міндеттері. Балаларға тәулік бөліктері жөнінде түсініктер беру; "таңертең", "күндіз", "кеш", "түн" ұғымдарын қалыптастыру; күн тәртібін пысықтау; "үлкен - кішкентай", "бір-бірден", "жоғары-төмен" ұғымдарын пысықтау.



Сюжетті-рөлдік ойын

"Қуыршақты тамақтандыр".

Мақсат-міндеттері. Ірі құрылыс материалдарымен, құрастырғыштармен ойындар ұйымдастыру. (сөйлеуді дамыту, құрастыру)



Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу

"Қалпақты өсімдіктер"

Мақсат-міндеттер. Балалардың жеуге жарамды жəне жарамсыз саңырауқұлақтар туралы түсініктерін қалыптастыру; жаңбырдан кейін саңырауқұлақтың пайда болуы мен үлкен болып өсуінің әсері жайлы білімдерін кеңейту; тіршілік қауіпсіздігін сақтауға үйрету; табиғат әлемі туралы түсінік беру.

		Құрастырудан ойын-жаттығу.

"Достарға саты".

Мақсат-міндеттері. Балаларды құрылыс материалы текше туралы түсініктерін арттыру; текшенің қасиеттері жөнінде алған білімдерін іс-тәжірибеде, ойын барысында жетілдіру; екі текшеден құрылған екі бағанды бірі-біріне қосып, тіреп, екі жақтан бір текшеден тағы да тіреп қойып, жасалған сатының қырлары мен бұрыштарын қолмен түзеп отыруды үйрету.



"Қимылдарды ұқсат" театрландырылған ойын.

Мақсат-міндеттері. Театрландырылған ойын арқылы балалардың сөздік қорын, есте сақтау қабілетін дамыту.

Педагог:

- Балалар, кіп-кішкентай балалар қалай жүреді?

(Балалар аяқтың арасын сәл ғана ашып, адымдап жүреді. Кейін аяқтарының арасын үлкенірек ашып, адымдап жүреді.)

- Қарт аталар қалай жүреді?

- Ханшайым қалай жүреді?

- Тоқаш қалай домалайды?

- Сұр қасқыр орманда қалай серуендейді?

- Қоян құлақтарын тегістеп қалай қашады?

(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)

		Сурет салудан ойын-жаттығу.

"Жаңбырда өскен саңырауқұлақ".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарындаш арқылы саңырауқұлақ пен жауып жатқан жаңбыр тамшыларын салуды үйрету; композиция жөнінде түсінік беру; саңырауқұлақтың жаңбырдан кейін едәуір жылдам өсетіні туралы ұғымдар қалыптастыру.

Саусақ жаттығуы. "Жаңбыр жауса - тұрмайық". (сөйлеуді дамыту)

Жаңбыр жауса – тұрмайық, (саусақтармен үстелге соққылау, сұқ саусақты бұлғау)

Қолға шатыр алайық. (шапалақтау)

Там-там – соқса тамшылар, (саусақтармен үстелдің бетін соққылау)

Жамылып отырайық. (алақандармен бас төбесін жабу)



"Үй құрылысының ретін көрсет" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Түстерді ажыратуды жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, ес, зейін процестерін дамыту. (құрастыру, сөйлеуді дамыту)

		Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу.

"Күзгі бақ"

Мақсат-міндеттері. Балаларды балабақша ауласындағы күзгі бақпен таныстыра отырып, күздің қарапайым өзгерістері мен ерекшеліктерін бақылауды үйрету.

Дидактикалық ойын: "Жапырақтарды түсіне қарай топта".

Мақсат-міндеттері. Екі топқа әуен біткенше жапырақтарды түстеріне қарай топтауды үйрету. (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)



"Үйдің есігін жабайық" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Заттарды өлшемі бойынша салыстыруды, жуан және жіңішке заттарды ажыратуды жаттықтыру. Ойлау қабілетін дамыту. (сөйлеуді дамыту, математика негіздері)



Қазақтың ұлттық ойыны. "Тақия тастамақ".

Мақсат-міндеттері. Бұл ойын балаларды жылдамдыққа, сезгіштікке, сақтыққа, тапқырлыққа үйретеді. Барысы. Балалар дөңгелене шеңбер құрып отырады. Балалардың арасынан бір бала таңдалады да қалғандары көздерін жұмып отырады. Таңдалған бала дөңгеленіп отырған балалардың сырт жағымен ақырын жүріп, бір баланың артына тақияны білдірмей тастап кетеді. Тәрбиешінің белгісінен кейін балалар көздерін ашады. Жан жағына жылдам қарап, тақияның өзінде екенін білсе, жылдам орнынан тұруы керек. Егер орнынан дер кезінде тұра алмаса, онда өз өнерін көрсетеді. Тақпақ, өлең, би және тағы басқа. Орнынан тез тұрып үлгірген балаға ұлттық ою өрнек бейнесі беріледі. Көп ою жинаған бала жеңімпаз болады. Ойын ережесі. Ойын кезінде ойын ережелерін бұзбау. Тақия тасталғанда көзді жұмып отыру керек, жан-жағына қарауға болмайды. Бір-бірін итеруге болмайды. (дене шынықтыру)

		Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу.

"Күн" мен "түн" суреттері бойынша әңгімелесу.

Мақсат-міндеттері. Балаларға тәулік бөліктері - күн мен түн құбылыстары туралы, олардың табиғат пен адам өміріне пайдасы туралы әңгімелеу; түрлі сөздік ойындарда ересектің соңынан сөздер мен сөз тіркестерін қайталап, айтқанын қимылдармен сүйемелдеуді үйрету.

Сөздік жаттығу. "Есімде не қалды?"

Мақсат-міндеттері. Паннода немесе үстел үстінде тұрған ойыншықтардың атауын қазақ тілінде атайды. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



Вариативті компонент/Шығармашылық

"Бақа".

Мақсат-міндеттері. Балаларға бақа туралы ұғым беру; бақа денесінің құрылымы туралы білімдерін кеңейту; табиғат әлеміндегі бақаның тіршілік ортасы туралы мағлұмат беру; бақаны қағаз бетіне жапсырудың тәсілдеріне дағдыландыру.

(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)



"Сиқырлы қапшық" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Заттарды белгілі бір қасиеттері бойынша салыстыру және топтастыруды үйрету. (сөйлеуді дамыту, математика негіздері)



		Балалармен жеке жұмыс

		Апта күндерін жаттау.

Мақсат-міндеттері. Апта тақырыбына байланысты тақпақтар жаттау. (сөйлеуді дамыту)

		"Табиғат әлемі" тақырыбында сюжетті суреттерге әңгіме құрастыру.

Мақсат-міндеттері. "Табиғат әлемі" тақырыбында сюжетті суреттерді қарастыру. (сөйлеуді дамыту)

		"Күзде" тақпақ айтқызу.

Ескен Елубаев "Күзде".

Қайтқан құсты көрдің бе,

Қаптай ұшқан әуелеп?

Күткен күзім келдің бе,

Сыңсып бағың мәуелеп?



Қамба толды астыққа,

Алғыс саған, алтын күз!

Бір уыс дән шаштық та,

Арба қауын алдық біз! (сөйлеуді дамыту)

		"Күз" туралы сюжетті суреттерге әңгіме құрау.

Мақсат-міндеттері. "Күз" тақырыбында сюжетті суреттер көрсету. Сұрақтар қою. Балалардан сұрақтарға толық жауапты талап ету. (сөйлеуді дамыту)

		Күз мезгілінің ерекшеліктері туралы әңгімелесу.

Мақсат-міндеттері. Күз мезгілінде болатын табиғат ерекшеліктеріне байланысты жұмбақтар шешу. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)



		Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)

		Ата-аналарға кеңес: "Бала жиі ашуланатын болса"; "Баланың белсенділігі - денсаулығының кепілі"; Психолог кеңесі."Баланы ұрып тәрбиелеуге бола ма?"





Циклограмманы толтырған тәрбиеші _______________Тексерілген  күні_______________ Циклограмманы тексерген әдіскер _______________








image14.emf
циклограмма  2023-2024 қыркұйек 4 апта.docx


циклограмма 2023-2024 қыркұйек 4 апта.docx
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы) «Айгөлек»

Топ: ортаңғы 

Балалардың жасы: 3 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 18.09 - 22.09.2023ж.

Педагогтың аты-жөні Билялова М.Е.

		Апта күндері

		Дүйсенбі

		Сейсенбі

		Сәрсенбі

		Бейсенбі

		Жұма



		

		18.09.2023

		19.09.2023

		20.09.2023

		21.09.2023

		22.09.2023



		Балаларды қабылдау

		Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)



		Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу

		Педагогтің ата-аналардың мазалап жүрген сұрақтарына жауап беруі; мектепке дейінгі мекеменің тәртіп ережелері жайлы ақпарат беру; балаларды мәдени-гигиеналық ережелермен таныстыру; балаларға қолайлы орта туғызу.



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Кезекшінің міндеттерін өз бетінше және адал түрде орындауға; қолды мұқият жууға, кезекшінің киімін киіп, дастарқанды дұрыс жаюға, тамақ ішкеннен кейін ыдыстарды жинау, үстелдерді тазалау, еденді сыпыруға үйрету, үлгі көрсету.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ұйымдастырылған іс-әрекеттің басында керекті құрал-жабдықтарды ретімен қою, аяғында құрал-жабдықтарды орнына жинауды үйрету.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды жұмысқа кірісер алдында жұмыс алжапқыштарын киюді, ойыншықтарды ретімен ұстау: жуу, кептіру, сүрту және орнына қоюды үйрету.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды жеке шкафта тәртіпті сақтауды үйрету: киім мен аяқ киімнің шкафын босату, сөрелерді дымқыл шүберекпен сүрту, киімді орнына жинап қою іскерліктерін дамыту.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларға қуыршақтың киімдері мен төсек жабдықтарын жуу кезінде педагогке көмектесуге үйрету.



		

		ҚР. Гимнін орындайды.

Міндеттер. Балаларды патриоттық тәрбиені қалыптастырады.

(музыка)



"Қапшықта не бар?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың сипап-сезу қабілеттерін дамыту, сөйлеуді дамыту, балалардың сөздік қорын байыту.

Құрал-жабдықтар: жануар ойыншықтар.

Ойын барысы. Тәрбиеші кез келген балаға көздерін жұмуды немесе жабуды сұрайды, қапшыққа балаларға таныс жануар ойыншықтарды салады. Басқа ойыншылар тәрбиешінің не салғанын көреді, бірақ үндемеуі керек. Олар көзі жұмулы досына жасырынған жануар ойыншықты сипаттап берулері тиіс. Бала қолын қапшыққа салып, ойыншықты сипап, оны табуы қажет. Егер ойыншық дұрыс аталса, бала оны өзіне алады, егер жоқ болса, оны қалдырады. Басқа балалар кезекпен ойнайды. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



"Кім не жейді?" үстел үсті ойыны.

Мақсат-міндеттері. Жануарлардың атаулары және олар не жейтіні туралы балалардың білімдерін нақтылау, бақылау мен зейінді дамыту. (сөйлеуді дамыту)

		"Үйшікте кім тұрады?" үстел ойыны. ("Үйшік" ертегісі желісімен")

Мақсат-міндеттер. Балалардың сөздік қорын байыту, есте сақтау қабілетін дамыту.

Барысы. Педагог үйшік терезесінен ертегі кейіпкерлерінің суреттері бар суреттерді көрсетеді, балалар оларды атайды. (көркем әдебиет)



"Мұқият бол" қимыл-қозғалыс ойыны.

Мақсат-міндеттері. Мұқияттылыққа, достыққа тәрбиелеу.

Балалар бір-бірінің артынан айналып, шеңберге жасап тұрады. Тәрбиеші шеңбердің жанында тұрады, оны барлық балалар көреді. Оның қолында 3 сурет: жануар, тастар және құстар. Тәрбиешінің белгісі бойынша (ысқырық) балалар бір-бірінен кейін шеңбер бойымен қозғала бастайды. Педагог кезекпен суреттері бар карточкаларды көрсетеді.

1. Жануарлар карточкасын көрсеткенде балалар қолдарын сермеп, шеңбер бойымен баяу жүгіреді.

2. Тастарды көрсеткенде балалар тізелерін құшақтап отырады.

3. Құстарды көрсеткенде балалар бір орында тұрады да, қолдарын жоғары көтеріп, қолдарын жан-жаққа тербеледі.

Қателескен бала ойыннан шығып қалады. (қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)

		"Айырмашылығын тап" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға жануарлардың немесе жансыз табиғаттың суреттерін көрсетіп, айырмашылығын таба білуге; өз ойын айта білуге үйрету; ақыл-ойларын дамыту; шыдамдылыққа, досының жауабын тыңдай білуге дағдыландыру. (қоршаған орта, сөйлеуді дамыту)



"Кел, санайық санамақ" саусақ жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды қимылдарды мәтін жолдарының ырғағына сай орындауға дағдыландыру; қолдың ұсақ моторикасын, жағымды эмоцияларды дамыту.

Кел, санайық санамақ,

Саусақтарды даралап.

Бас бармағым алғашқы,

Балаң үйрек жалғасы.

Ортан терек атасы,

Шылдыр шүмек анасы.

Шынашағым балапан

Бәріне ортақ алақан. (сөйлеуді дамыту)



Дидактикалық ойын "Аңшы мен бақташы"

Міндеттер: жабайы аңдар мен үй жануарларын топтастыруға алады.

(қоршаған ортамен таныстыру)

		"Аюға ойыншықтарымызды көрсетеміз" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ойыншықтардың атауын қазақ тілінде дұрыс атауды үйрету, ойыншыққа ұқыпты қарауға тәрбиелеу, ұқыпты ойнауды үйрету.

Құрал-жабдықтар: әртүрлі ойыншықтар.

Тәрбиеші ойыншықтарды қояды, аю балаларға қонаққа келеді. Педагог оған ойыншықтарды көрсету керектігін айтады. Балалар сүйікті ойыншығын алып, қонаққа көрсетіп, ол туралы айтып береді. (қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)



"Қонжық орманда жүреді" қимыл жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларға жаттығу сөздерін айта жүріп, мәтінге сай қимыл-қозғалыстарды жасауға дағдыландыру; артикуляцияны, сөйлеу, ойлау, елестету қабілеттерін дамыту.

Қонжық орманда жүреді, (екі аяқ иық енінде, қол белде)

Маймаңдайды, теңселеді. (маймаңдау, қонжық жүрісіне еліктеу)

Маймаңдайды, теңселеді,

Тәтті жидекті тереді. (шоқайып отыру, саусақтармен еденді соққылау)



Ағаштарға өрмелейді, (екі қол кеуде алдында бүгулі; қолды көтеріп-түсіру, аяқтарды бүгу, кезекпен көтеріп-түсіру)

"Бал бересің бе?" - деп сұрайды. (екі алақанды қосып үйкелеу)

"Бал бересің бе?" - деп сұрайды.

Жерге түсіп маймаңдайды. (маймаңдап жүру)

Д. Ахметова (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

		Үстел үсті ойыны. "Суретті құрастыр".

Мақсат-міндеттері. Жануарлардың бөлшектенген суреттерінен тұтас бір бөлікті құрастыруды үйрету, балалардың қабылдауын және байқағыштығын дамыту.

(сөйлеуді дамыту)



"Суретті тап" ойыны. (топпен жұмыс)

Мақсат-міндеттері. Есте сақтау, зейінді дамыту.

Балаларға суретті белгілі уақыт көлемінде көрсету. Одан кейін балалардың көздерін жұмып, көптеген суреттердің ішінен бірінші қараған суретін тауып алып, қазақ тілінде атау керектігін айту. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)



"Кірпіжан" жаттығуы.

Масқат-міндеттері. Балаларды диалогқа белсенді қатысып, көркем сөз айтуға бейімдеу; сөйлеу қабілеттірен дамыту.

Кірпіжан, кірпіжан,

Қайда жортып барасың?

Орманнан, орманнан

Нені іздеп аларсың?



Жолым көп, жолым көп,

Қоректерді іздеймін.

Кездейсоқ, кездейсоқ

Иіскеп жүріп, табамын.

Д. Ахметова. (сөйлеуді дамыту, көркем сөз)



		Ертеңгілік жаттығу

		Жалпы дамыту жаттығулары (алақанға шақ келетін текшелермен)

1. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, қол төменде

1.1. Балалар қолдарын алға созып, алақандарын ашып, текшелерін көрсетіп: "Міне!" дейді.

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

2. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене тік, текше ұстаған қол көкірек тұсында

2.1. Оңға бұрылып, қолдарын созып, текшелерін көрсетіп: "Міне!", "Міне!" дейді.

2.2. Бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 4 рет қайталанады).

3. Бастапқы қалып аяқ алшақ, дене бос, қол төменде

3.1. Жерге отырып, қолдарын алға созып "Міне!" дейді.

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).

4. Бастапқы қалып аяқ бірге, дене бос, текше ұстаған қол көкірек тұсында

4.1. Бір орында тұрып секіру, қолдарды көкірек тұсында ұстап, алақанды жұму.

4.2. Бастапқы қалып алақан ашып "Міне!" дейді (жаттығу 3 рет қайталанады). (дене шынықтыру)



		Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық

		"Кім көп атайды?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Қаланың көрнекті жерлеріне мағынасы жағынан сәйкес сөздерді таңдау қабілетін дамыту.

Барысы: Астана - мемлекетіміздің астанасы. Біздің Астанмыз әдемі, үлкен қала. (сөйлеуді дамыту)

		"Өз үйіңді тап" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Өз қаласы туралы, ондағы үйдің орны, әртүрлі ғимараттар туралы білімді қалыптастыру; балалардың зейінділігін, байқағыштығын, бірнеше адамның арасынан өз үйін таба білу қабілетін дамыту; балалардың логикалық ойлау қабілетін дамыту, сөйлеу қабілеті; балалардың туған жеріне қызығушылығын арттыру.

Барысы: балаларға бірнеше ғимараттан тұратын суреттер ұсынылады, олар өз үйлерін тауып, жауап іздеуі керек. (сөйлеуді дамыту)

		"Қаладағы жыл мезгілдері" дидактикалық ойыны.

Мақсаты-міндеттері. Балалардың жыл мезгілдері туралы білімдерін бекіту; жыл мезгілдері туралы сипаттамалық әңгімелер құрастыру кезінде толық сөйлемдермен сөйлеуін дамыту; бақылау, көрнекі зейін, есте сақтау қабілетін дамыту; туған қаланың табиғатына қызығушылықты тәрбиелеу.

Барысы: лото түріндегі ойын, бала белгілі бір маусымға қатысты суретті алады және сол жыл мезгілін сипаттап береді. Суреттерді таңдау кезінде педагог маусым туралы әңгіме құрастыруду ұсына отырып, тапсырманы қиындата алады. (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)

		"Суретті құрастыр" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың туған жер туралы білімдерін бекіту, Отансүйгіштікке тәрбиелеу.

Барысы: педагог балалармен бірге қаланың көрікті жерлерін бейнелейтін суреттерді қарайды. Ойын ережелерін түсіндіре отырып, педагог бүкіл суретті бөлек бөліктерден қалай құрастыруға болатыны туралы бұрыннан белгілі ережені еске түсіреді.

Ойыншылардың санына сәйкес суреттерді таратады. Педагог балаларға "Бастаймыз!" белгісін береді. Балаларды ойынға дайындайды. Балалар бөліктерден сурет құрастырады. Кім суретті бірінші құрайды, сол балаларға таңбалауыштар таратылады. (сөйлеуді дамыту)

		Шаттық шеңбері

Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.

Күн шуағын жинаймын.

Достарыма сыйлаймын.

Күн жылуын аямасын,

Шуағымен аяласын.

Достық деген бәйтеректі

Барлық бала саяласын. (сөйлеуді дамыту)



		Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет

		Дене шынықтыру

"Епсіз қонжық"

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірінің артынан бірі сап түзеп, аяқтың ұшымен жүруді үйрету; сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін қалыптастыру; қиғаш тақтайдың үстімен жүру және бір бағытта еңбектеу дағдысына үйрету; сап түзеп шеңберге, шеңберден сапқа ауысу дағдыларын жетілдіру.

		Дене шынықтыру

"Аяқтың ұшымен жүрейік".

Мақсат-міндеттері. Балаларды биік қиғаш тақтайдың үстімен жүру және бір бағытта еңбектеу техникаларын жетілдіру; ұйымдастырылған іс-әрекетті пысықтау. Пысықтау ойыны арқылы заттарды көлеміне қарай сәйкестендіру іскерліктерін дамыту.

		Музыка

"Жаңбыр".

Мақсат-міндеттері. Балалардың жәй және көңілді әндерді тыңдай білу қабілетін қалыптастыру; музыкалық ырғақты қимылдарды музыка әуенімен үйлесімді жасай білу дағдысын жетілдіру; дыбысты есту мен қабылдау қабілетін дамыту; музыкалық аспапта ойнауды үйрету. Балаларды мәдени қарым-қатынас пен ізгілік ережелеріне тәрбиелеу; эстетикалық мәдениетін, ұйымдастырылған іс-әрекетке қызығушылықтары мен белсенділіктерін арттыруды пысықтау.

"Тамшылар мен жауын" дидактикалық ойын.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ұзақ не қысқа дыбыстарды білуге үйрету. Әуеннің ритмін сезінуге баулу.

		Дене шынықтыру

"Тақтайдың үстімен бірге жүрейік".

Мақсат-міндеттері. Балаларды музыка әуенімен бірінің артынан бірі шеңбер жасап жүру, педагогтің белгі беруі бойынша аяқтың ұшымен жүру және жай қалыпқа түсіп, тез ойнаған музыка әуенімен жүгіру, жүгіріп келе жатып, жай жүріске түсу және аяқтың ұшымен денелерін тік ұстап жүру іскерліктерін жетілдіру; биік қиғаш тақтайдың үстімен жүру және бір бағытта еңбектеу техникаларын бекіту.

		Қазақ тілі

"Ойыншықтарым көп менің, бәрін жақсы көремін!"

Мақсат-міндеттері. Қазақ тілін тыңдап, түсінуді үйрету, ойыншықтарды атауға, ересек адамдардың өтінішіне жауап беру, өз өтініш білдіруге сұрақтарға жауап беруді; сөздердегі дауысты дыбыстарды дұрыс дыбыстауға үйрету.

"Қораптың ішінде не бар?" дидактикалық ойыны.

"Бізбен бірге ойнаңдаршы" сергіту сәті.

"Не алып келдің?" жаттығуы.

"Мә, ... ала ғой" жаттығуы.



		Серуенге дайындық

		Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (дербес әрекет)



		Серуен

		Қайыңды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Күз мезгіліне байланысты сипаттамалық ерекшеліктер мен өзгерістерді көрсете отырып, қайыңмен таныстыруды жалғастыру; ағашты табиғаттың бір бөлігі ретінде құрметтеуге тәрбиелеу.

Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (аумақты тазарту).

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп жұмыс істеуге, қойылған мақсатқа жалпы күшпен жетуге үйрету.

Қимыл-қозғалыс ойындары. "Қайыңға қарай жүгір". (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Педагогтің белгісі бойынша әрекеттерді жылдам орындауды үйрету.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері. "Өзенді кесіп өт".

Мақсат-міндеттері. Бөрененің үстінен тіке және қасынан жүру жаттығулары.

		Күн райын бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Табиғаттың қалай өзгергеніне назар аудару; табиғи өзгерістерді салыстыруды үйрету.

Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (күзгі жапырақтарды жинау).

Мақсат-міндеттері. Жұмыс істеуге құштарлықты тәрбиелеу.

"Қағып алмай өт" (кегли) ойын жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балалардың кегли арасымен баяу және ептілікпен өтуге дағдыландыру; көз мөлшерін, тепе-теңдікті, вестибуляр аппаратын дамыту.

Құралдар: кегльдер.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері: "Мені қуып жет!".

Мақсат-міндеттері. Дұрыс бағытта жүгіруді үйрету.

		Күн райының жағдайын бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Табиғи құбылыстың бірі - тұман туралы түсінік қалыптастыру; маусымдық құбылыстарды бақылауды үйрету; осы құбылыстың ерекшеліктерін байқау, қорытынды жасау.

Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (учаскедегі қоқыстарды жинау).

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп жұмыс істеуге ұмтылысты тәрбиелеу.

"Себетке допты лақтыр" ойын жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды доппен ойындарға тарту; дәлдікке, мергендікке, шапшаңдыққа, зеректікке баулу.

Педагог балаларды екі топқа бөледі. Екі топ ортасында себет тұрады.

Балалар допты жерге лақтырғанда секіртіп себетке түсіру керек. Себетке көп доп лақтырған балалардың тобы жеңіске жетеді.

Құралдар: спорттық құралдарды жинауға арналған себет, балаларға доптар.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері, далаға алып шығатын материалдармен ойындар.

Мақсат-міндеттері. Қызығушылықтары бойынша ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету және өз құрдастарымен қарым-қатынасқа түсе білуін қалыптастыру.

		Жыл құстарын бақылау. (қоршаған ортамен таныстыру, көркем сөз, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Жыл құстары туралы білімдерін кеңейту; суық түскенде құстардың тіршілігі; құстарға сүйіспеншілік пен қамқорлыққа тәрбиелеу.

Көркем сөз.

Қадыр Мырза Әли "Сауысқан".

Ала қанат сауысқан,

Жауыр атқа жабысқан.

Ойда жауыр көрінсе,

Ойбайлатқан сауысқан.

Қырда жауыр көрінсе,

Қиқаңдатқан сауысқан.

Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (ағаш тұқымдарын жинау).

Мақсат-міндеттері. Балаларды тұқым жинауға ынталандыру.

Қимыл-қозғалыс ойындары: "Ит пен торғай".

Мақсат-міндеттері. Құстарға тән қимыл-қозғалыстар туралы білімдерін бекіту; құстарға еліктеп дыбыстарын салуды үйрету.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері, қозғалыстарды дамыту.

Мақсат-міндеттері. Допты бір-біріне төменнен лақтыру қабілетін бекіту.

		Торғайды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, көркем сөз, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Торғай туралы түсініктерді жетілдіру; зеректікке, қамқорлыққа тәрбиелеу.

Шыр-шыр еткен торғайды,

Қорғамасаң, болмайды.

Кіп-кішкене торғайлар

Ағаштарды қорғайды.

Таспен атып торғайды

Ұя бұзған оңбайды!

Құс өкпелеп кетеді,

Бақшамызға қонбайды.

"Мысық пен торғайлар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Ойын шарты бойынша белгіге сай қимылдауға дағдыландыру; ойын кейіпкерлеріне еліктей білуге бейімдеу; шапшаңдыққа, зеректікке, кеңістікті бағдарлауға баулу.

Алғашында "мысық" рөлін педагог ойнайды, кейін балалар арасынан таңдалады.

"Торғайлар" белгілі жерге жиналады немесе орындықтарға отырады, бұл жер "торғайлардың ұясы".

Педагогтің "Торғайлар, ұшыңдар! Жемді шоқыңдар!" деген нұсқау-белгісі бойынша балалар жүгіріп келіп, топғайлардың қимылдарына еліктеп, "ұшып жүргенін, отырып жемді шоқығанын" көрсетіп ойнайды.

Педагогтің "Абайлаңдар, мысық ұстап алмасың!" деген белгісіне балалар бастапқы орындарына, бір-біріне соғылмай жүгіреді.

Балалардың белгілі орынға жүгіріп бара жатқанда оларды қолмен ақырын түртіп, "ұстап алуға" болады. Бұндай әрекетті "мысық" болған бала да жасай алады.

Ойын бірнеше рет қайталануы мүмкін.

Құралдар: "мысыққа" - маска, "торғайларға" таңбалауыштар.

Еңбек тапсырмасы: құмсалғыштың шетінен құмды ішке қарай сыпыру.

Мақсат-міндеттері. Тазалыққа тәрбиелеу.

Балалардың еркін ойындары.



		Серуеннен оралу

		Балаларға жүйелі түрде киініп-шешінуді, киімдерін шкафқа орналастыруды, қолдарын мұқият жууды қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз, дербес әрекет)

Жуунуға арналған жаттамақ жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Есте сақтау, қабылдау, елестету, сөйлеу қабілетін, жағымды эмоцияларды дамыту.

Құралдар: сабын.

Сабындаған кезінде

Ашытады көзіңді.

Бола білсең төзімді,

Тап-таза етер өзіңді.

Тазалықтың досы -

Сабын деген осы.



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу.

"Қазақстан туралы әңгімелесу".

Мақсат-міндеттері. Балаларға Қазақстан Республикасының Әнұраны, Елтаңбасы және Туы және Қазақстан туралы негізгі ұғымдар беру; Қазақстан туралы қарапайым тақпақты жаттатып үйрету.



"Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ұзын - қысқа, жуан - жіңішке, үлкен - кіші ұғымдарын бекіту. (математикалық негіздері, сөйлеуді дамыту)

		Сурет салудан ойын-жаттығу.

"Жалауша".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарындаш пен сорғышты қолданып, көгілдір түсті жалаушаны салуды үйрету; жалаудың мейрамдарда кеңінен қолданылатыны жайында баяндау, Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Туы туралы түсініктерін бекіту.

Ойын рефлексиясы. "Жалаушалармен ойнайық".

Мақсат-міндеттері. Түстерді ажыратуды үйрету.



"Шамдар" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Қасиеттері бойынша заттарды топтастыруға, түстерді, өлшемдерді ажыратуға жаттықтыру; зейіндерін дамыту. (сөйлеуді дамыту)

		Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу

"Ақ көгершін"

Мақсат-міндеттер. Балаларды ақ көгершіннің сыртқы келбетімен таныстыру; ақ көгершінді тануға, білуге деген құштарлығын қалыптастыру; ақ көгершін жайлы білімдерін кеңейту; Қазақстанның Ата заңы туралы түсінік беру. Балаларды ақ көгершінмен таныстыруда көркем сөздер арқылы ойлау қабілеті мен тілін, есте сақтау қабілеті мен зейінін және құштарлығын дамыту.



"Сиқырлы қалта" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға заттарды қолмен ұстап санауды үйрету.

1-нұсқа. Затты қолмен ұстап санау. 2-нұсқа - қандай зат екенін қолға ұстап анықтау. (сөйлеуді дамыту)



"Қайсы қайда барады?" сұрамақ.

- Қасқыр, қайда барасың?

- Қой қырқуға барамын.

- Қарсақ, қайда барасың?

- Қаңғыруға барамын.

- Түлкі, қайда барасың?

- Тауық іздеп барамын.

- Маймыл, қайда барасың?

- Сауық іздеп барамын.

- Аю, қайда барасың?

- Бал тапқалы барамын.

- Майдан, қайда барасың?

- Мал баққалы барамын. (сөйлеуді дамыту)

		Математика негіздерінен ойын-жаттығу.

"Жасасын Қазақстан!"

Мақсат-міндеттері. Балалардың "көп", "біреу", "бір-бірден", "сол қол", "оң қол" ұғымдарын ажырату дағдыларын жетілдіру; бір қасиетті негізге ала отырып, қасиеттері бөлек заттарды екі қолға бөліп ұстау арқылы оң және сол жақты ажыратуды үйрету; зейінді, ақыл-ойды, өзін-өзі бағдарлау, есте сақтау, қабылдау қабілеттерін дамыту.



"Қолымда не бар?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ұзын - қысқа, жуан - жіңішке , үлкен - кіші, оң - сол жайлы білімдерін бекіту; түйсіну сезімдерін дамыту. (танымдық дағдылар, математика негіздері, сөйлеуді дамыту)

		Вариативтік компонент/Әлеумет

"Наубайхана" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың наубайхана жөнінде білімдерін кеңейту; наубайханашы мамандығының ерекшеліктерімен таныстыру; нан өнімдері туралы ұғымдарын жетілдіру; ойын ережелерін түсіндіру; Қазақстандағы нан өнімдерінің жетістіктері туралы түсінік беру.

"Наубайшы қамырдан не жасайды?" тәжірибе жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Тұздалған қамыр кесектерінен тоқашты илеу. (мүсіндеу)



"Қуыршақ қонаққа барады" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Ұзын - қысқа, жуан - жіңішке, ұзындығы бірдей деген өлшемдерді салыстыруды жаттықтыру. (математика негіздері, сөйлеуді дамыту)



		Балалармен жеке жұмыс

		Артикуляциялық жаттығулар.

Мақсат-міндеттері. Артикуляциялық жаттығу арқылы баланың сөйлеуін, тілін, дыбысты дұрыс дыбыстауын дамыту. (сөйлеуді дамыту)

		"Туған елдің ұлымын" тақпағын жаттау.

Мақсат-міндеттері. Бала тілін жаттықтыру. Әртүрлі өлеңдер мен тақпақтарды айтқызу.

Асқаржан Сәрсеков "Туған елдің ұлымын".

Аспанымдай мөлдірмін,

Жайлауымдай жазықпын,

Өзенімдей өршілмін,

Гүлдерімдей нәзікпін.



Қуат алған өзінен,

Туған елдің ұлымын.

Бақытты етіп өсірген

Отанымның гүлімін. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)

		"Үйдің есігін жабайық" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Заттарды өлшемі бойынша салыстыруды, жуан және жіңішке заттарды ажыратуды жаттықтыру. Ойлау қабілетін дамыту. (танымдық дағдылар, сөйлеуді дамыту)

		"Қаладағы жыл мезгілдері" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың жыл мезгілдері туралы білімдерін бекіту; жыл мезгілдері туралы сипаттамалық әңгімелер құрастыру кезінде толық сөйлемдермен сөйлеуді дамыту; бақылау, көрнекі зейін, есте сақтау қабілетін дамыту; туған қаланың табиғатына қызығушылықты тәрбиелеу.

Барысы: лото түріндегі ойында бала белгілі бір маусымы бар суретті алады және сол жыл мезгілін сипаттап береді. Суреттерді таңдау кезінде педагог маусым туралы әңгіме құрастыруды ұсына отырып, тапсырманы қиындата алады. (сөйлеуді дамыту)

		"Күз" тақпағын жаттау.

Мақсат-міндеттері. Бала тілін жаттықтыру. Әртүрлі өлең, тақпақтарды айтқызу.

Мұқатай Жылқыайдарұлы "Күз".

Алма, өрікті қамбаларға

Толтырды әкеп алтын күз.

Шәкірт болып парталарға

Отырды кеп алтын күз.



Бұлт болып та Алатауға

Байланыпты алтын күз.

Дастарқанда таба нанға

Айналыпты алтын күз. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)



		Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)

		Ата-аналарға кеңес: "Бала тәрбиесіндегі қиыншылықтар"; "Баланың бос уақытын дұрыс ұйымдастыру керек"; "Баланы ұлтжандылыққа тәрбиелеу жолдары".
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы) «Айгөлек»

Топ: кіші топ

Балалардың жасы: 2 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 04.12 - 08.12.2023ж.

Педагогтың аты-жөні  Билялова М.Е.



		Апта күндері

		Дүйсенбі

		Сейсенбі

		Сәрсенбі

		Бейсенбі

		Жұма



		

		

		

		

		

		



		Балаларды қабылдау

		Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

Сәлем, сәлем әнімен қарсы алу. (BilimKids-тегі медиа бөлімінде "Сәлем, сәлем!" мультфильмін қосу.) (музыка) Көңілді әуен қосу арқылы жағымды атмосфера құру.



		Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу

		Әңгімелесу: "Қыстың негізгі құбылыстарын байқатудың маңызы", "Балаға сұрақ қою және сөйлеуді дамыту", "Жыл мезгілдері туралы әңгімелесу".



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ойын бұрышында тұрған ойыншықтардың біреуімен ойнау туралы қалауын айтуды, оны қолмен көрсетуді және атауды үйрету, ойыннан кейін өз орнын жинауға ынталандыру, мақтау.

(еңбек дағдылары)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы балықтарға жем беруге ынталандыру (денсаулықтарына рұқсатты ескеру); балықтардың су астындағы тіршілігін бақылауға қызықтыру; қамқорлыққа тәрбиелеу.

(еңбек дағдылары)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктердің сарғайып қалған жапырақтарын үзіп алып тастау және суғару керектігін түсіндіру және көрсету.

(еңбек дағдылары)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Жуыну бөлмесінде жуыну әдебінің үлгісін көрсету; қолдарын сабындауға көмектесу, қолды су ағымы астына өздігінен қоюды қадағалау; қолды сүлгімен сүртуді көрсету; тазалықты сақтау қажеттілігі туралы түсіндіру; орамал ілетін орынды немесе оның суретін көрсету.

(еңбек дағдылары)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Үстел ойындары бұрышында сөренің шаңын сүрту және ойыннан кейін бөлшектерді орнына салу үлгісін көрсету; ойыншықтармен ойнағанда тазалық сақтау керектігін түсіндіру.

(еңбек дағдылары)



		

		"Аққаланы құрастыр" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды аққаланың денесін үстел бетіне салып құрастыруға ынталандыру; көлемі әртүрлі дөңгелектерді ажыратуға жаттықтыру; жасалған жұмыстың нәтижесіне қуана білу қабілетін дамыту.

Педагог әр балаға көлемі үш түрлі, ақ түсті дөңгелектерді, көздер, сәбіз (мұрын), шелек пішіндерін табақшаға салып береді.

Жұмыс жасалғаннан кейін балалар педагогке ілесіп, көркемсөзді айтады, қимылдар жасайды.

Аққала денесі дөп-дөңгелек, (қос қолдың сұқ саусақтарымен ауада үлкен шеңберлер сызу)

Дөңгелек басына киген көк шелек, (алақандармен бастың төбесін жабу).

Басады қос аяқтарын маймаңдап, (саусақтың ұшымен үстелді тықылдату)

Іздері де содан оның дөңгелек. (қос қолдың сұқ саусақтарымен ауада кішкентай шеңберлер сызу).

(сенсорика, сөйлеуді дамыту)

		«Көліктермен саяхат» дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға заттарды көлеміне қарай салыстыруды үйретуді жалғастыру: үлкен мәшинеде үлкен аңдар, кішкентай мәшинеде кішкентай аңдар. Қоянның құйрығы қысқа, түлкінің құйрығы ұзын болады.

Құралдар: әртүрлі мөлшердегі мәшинелер мен ойыншықтар.

(сенсорика, қоршаған ортамен танысу)

		«Аққала» саусақ жаттығуы.

Мақсат-міндеттері.

Қане, қане балақай, (шапалақ)

Тұрғызамыз аққала! (аққаланы қалай жасайтындарын қолмен көрсету)

Аққаланы айналып, (шеңбер болып айналады)

Ойнаймыз біз шаттана. (шапалақ)

Аққала, аққала

Сені жасап бәріміз,

Айналамыз қуана! (шеңбер болып айналады))

(Г.Жетписова)

(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

		«Қоян»

Мақсат-міндеттері. Тілдерін дамыту, табиғатқа сүйіспеншілікке тәрбиелеу.

Ұзын құлақ, сұр қоян,

Естіп қалып сыбдырды,

Ойлы-қырлы жерлерден,

Ытқып-ытқып секірді.

Қарап еді артына,

Қиығын сап көзінің.

Келе жатқан томпаңдап,

Көжегі екен өзінің.

(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

		Саусақ жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын, жағымды эмоцияларды дамыту, ересекке деген сенімділікті арттыру.

Көмекшілер көп менде,

Күнде еңбектенеді.

Тыным таппай күніге,

Маған көмектеседі.

Бір, екі, үш, төрт, бес,

Демалайық, отыр тез.

Әрлі-берлі қозғалды,

Тырсылдатты жан-жақты.

Бір, екі, үш, төрт, бес,

Жұмысқа кіріс тез.

(сөйлеуді дамыту)



		Ертеңгілік жаттығу

		1. Бастапқы қалып: аяқтың арасын алшақ қою, жалау ұстаған қолдарын алдыға ұстау.

1.1. Жалауларды жоғары көтеру, жалауларды оңға және солға желпу (6–8 рет қайталау).

1.2. Бастапқы қалыпқа келу.

2. Бастапқы қалып: тік тұру, жалауларды екі қолмен ұстау.

2–1 жерге отыру, жалауларды иық тұсына қою, тұру, жалауларды алға қою (4-5 рет қайталау).

2–2 бастапқы қалыпқа келу.

3. Екі жалауды бір қолға ұста,, бір орында 20-30 сек. секіру.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру)



		Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық

		Балалардың жағымды көңіл күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетіне жағымды эмоциялық ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста баяу ойналатын әуенжазбаны қосу.

Көркемсөз

Д. Ахметова "Қыс келді!"

Қыс келді!

Ду қол шапалақ!

Қыстың тоны аппақ!

Аппақ аула,

Қуанады бала.

Қыс келді!

Ду қол шапалақ!

(сөйлеуді дамыту)



		Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет

		Дене шынықтыру

"Қоян секіруге шақырады".

Мақсат-міндеттері. Балаларды бір орында тұрып екі аяқпен секіру дағдыларын пысықтау; бір орында тұрып секірудің техникасын пысықтау; өткен оқу қызметтерін қайталау; балаларды бір орында тұрып екі аяқты осып секіру жаттығуын ынтамен орындауға құлшындыру; доптарды көлемі бойынша ажырата білу іскерліктерін дамыту.

"Үлкен және кішкентай доптар" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Кеңістікті бағдарлауды жетілдіру; қолдың моторикасын, балалардың заттың көлемі туралы түсініктерін дамыту.

		Музыка

"Пойыз".

Мақсат-міндеттері. Балалардың музыканы тыңдау және есте сақтау қабілеттерін арттыру; әнді тыңдап, сипатын ажыратуды үйрету; музыка сипатына сай ырғақтық қимылдарды қайталай білуге машықтандыру; көлік мағынасын түсіндіру. Балалардың музыканы тыңдау және есте сақтау қабілетін дамыту; әнді тыңдап, сын-сипатын ажырата білу дағдыларын үйрету; музыканың сипатына сай ырғақты қимылдарды қайталай білу дағдыларын жетілдіру.

"Көліктерді топта" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Көліктердің шығаратын дыбыстарын ажыратуды үйрету.

		Дене шынықтыру.

"Тәуелсіз Қазақстан".

Мақсат-міндеттері. Балаларды биіктігі 10 см гимнастикалық орындықтың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүруді үйрету; бір ізбен жүре отырып, кеңістікте дене тепе-теңдігін сақтаудың дағдыларын меңгерту.

Балалардың гимнастикалық орындықтан тепе-теңдікті сақтап жүріп өту жаттығуының техникасын дұрыс орындау икемділіктерін жетілдіру; дене, аяқ бұлшық еттерін дамыту; кеңістікте өз дене тепе-теңдігін сақтаудың дағдыларын қалыптастыру; тақырыпқа қызығушылықтарын арттыру.

"Тальго пойызы" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға бір-бірінің артынан асықпай, итерміспей жүруді үйрету.

		Дене шынықтыру

"Алға, Қазақстан!"

Мақсат-міндеттері. Балаларды биіктігі 10 см гимнастикалық орындықтан тепе-теңдікті сақтап жүріп өту іскерліктерін жетілдіру; бір ізбен жүре отырып, кеңістікте дене тепе-теңдігін сақтаудың дағдыларын дамыту; балалардың гимнастикалық орындықтан тепе-теңдікті сақтап жүріп өту жаттығуының техникасын дұрыс жасай білу икемділіктерін жетілдіре отырып, дене, аяқ бұлшық еттерін дамыту.

		Сурет салудан ойын-жаттығу

"Бәйтерек".

Мақсат-міндеттері. Балаларды Бәйтерек кескінін бақылай отырып, көлденең қысқа сызықтардың салыну тәсілін игеруге үйрету; қарындашты үш саусақпен ұстау, қысқа сызықтарды тігінен орналасқан бейненің жоғарғы жағынан төменге қарай көлденең, бірыңғай қимылмен сол жақ қабырғасын оң жақ қабырғасына жеткізіп салуға жаттықтыру; қарындаштың ұшына зер салып, қалдырған ізді тоқтаған жеріне жеткізіп, келесі бастама жерге ауысып, бақылап отыруға дағдыландыру; еліміздің астанасы туралы түсінік беру.



		Серуенге дайындық

		Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Серуен

		Қарды бақылау (қар жамылған алқап). (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларды қыс мезгілінің ерешеліктерін және қарды бақылауға қызығушылықтарын ояту; қардың қайда жатқанына көңіл аудару, қысқы табиғаттың сұлулығын сөзбен айтуға ынталандыру.

- Балалар, бәрекелді!

- Қараңдаршы, балалар, айналада не жатыр?

- Иә, айналада қар жатыр.

- Қар қайда жатыр?

- Қар жерде жатыр. Шатырларда да қар жатыр. Айналаның бәрі аппақ.

- Далаға не болған? Даланы қар басқан.

Ағаштар аппақ тонда,

Бұталар аппақ болған,

Ақ жолдар ізге толған.

"Қарлы жолдарды басайық" қимылды жаттығуы. (дене шынықтыру, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларды сапта тура бағытпен жүруді, екі аяқпен секіруді, жүгіруді, алға жылжу дағдыларын жетілдіру, тепе-теңдікті сақтауды дамыту, бұлшық еттерін шымыр ету.

Педагог балаларға көркемсөз оқу арқылы қимылдарды орындауға ынталандырады.

Көркемсөз.

Д. Ахметова "Жүгірейік!"

Алдымызда ұзынша

Жайылып тұр жолақша.

Топ-топ етіп басайық,

Қадам басып барайық.

Секіреміз оп-оп!

Біз жүреміз топ боп.



Ал енді, жылдам жүгірейк,

Саптан қалмай үлгерейік.

Жүгір, жүгір, балақай!

Саптан қалма, балақай!



Жүгіріп болдық, жүрейік,

Тыныс алып, үлгерейік.

Тыныс алып болайық,

Қадам басып, тоқтайық ...

		Аула сыпырушының қысқы жұмысын бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Үлкендердің еңбегі туралы білімдерін кеңейту, олардың еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу.

Күрекшені аламыз,

Жолды қардан тазартамыз.

Біз көңілді баламыз,

Шаршамаймыз!

- Қыста аула сыпырушыға қандай құралдар қажет? (Сыпырғыш, күрек, қырғыш, шелек.)

- Қыста аула сыпырушы қандай жұмыс істейді? (Топтарға кіре берістегі жолдарды тазартады, қоқыстарды жинайды).

- Сыпырушының жұмысы не үшін керек? (Балабақша аумағын таза ұстау үшін).

Қимылды ойын «Ақ қоян» (дене шынықтыру, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларға мәтінді тыңдауды және мәтінге сәйкес қимылдарды орындауды үйрету; секіруді, қол шапалақтауды, мәтіннің соңғы сөзін естігеннен кейін қашуды үйрету; балаларға қуаныш сыйлау.

Ойын шарты: балалар дөңгеленіп қол ұстасып тұрады, ортада бір бала қоян болады. Балалардың барлығы қоянды оятуға тырысады.

Қояным, қояным ұйқыңнан тұршы,

Бет-қолыңды жушы,

Айнаға қарашы,

Шашыңды тарашы,

Мәсіңді киші,

Көйлегіңді киші.















		Қайыңды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Ағаш туралы түсініктерін кеңейту; қайыңның басқа ағаштардан ерекшеліктері туралы білімді қалыптастыру; табиғатты қорғауға ұмтылысты тәрбиелеу.

Балаларды қайың ағашына апару. Оның діңіне назар аударту. (Ақ және қара жолақтары киімге ұқсайды.) Балаларға аязды күндері ағаштар мен бұталардың бұтақтары өте нәзік, тез сынатынын, сондықтан оларды ұстауға, бүлдіруге болмайтынын түсіндіру.

Қысында да шырайлы,

Жасыл шырша ұнайды.

Түні бойы жауды қар,

Салбырады сәнді тал.

Сырғалы қайың, ақ қайың,

Баптайын, күтіп, сақтайын.

«Көпіршік» қимылды ойыны. (дене шынықтыру, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларға шеңбер құруды, оны кеңірек немесе тар етіп жасауды, қимылдарды айтылған сөздермен үйлестіруді үйрету.

Балалар бір-біріне жақын тұрады, қолдарын біріктіріп шеңбер құрады. Тәрбиеші:

Көпіршікті үрлейміз!

Үлкен ғып үрлейміз!

Осылай тұрамыз,

Жарылып кетпейміз.

Балалар шеңберді кеңейтеді, тәрбиеші «Көпіршік жарылды» дегенше, бәрі қол ұстасып тұрады. Балалар еңкейіп: «шапалақ, ш-ш-ш» деп айтады. Тәрбиеші көпіршік жарылғанда одан ауа шығатынын түсіндіреді. Содан кейін балалар көпіршікті қайта "үрлейді".





		Қысқы ауа райын бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларға қыс мезгілі жөнінде жалпы ұғымдар беру, қыстың ауа райы бұлтты немесе ашық, боранды немесе аязды, суық немесе жылы болатынына көңіл аудару, адамдардың жылы киінгенін байқату; зейін, ойлау қабілетін дамыту.

- Балалар, айналаға қараңдаршы. Не көріп тұрсыңдар.

- Иә, айналада қар жатыр.

- Аспанымыз сұр (көгілдір).

- Қыста күн суық болады.

- Адамдар жылы киімдерін киіп жүр.

- Біз үстімізге нені кидік?

Балалар жауап бермей жатса да, олардың үстіндегі киімдерді көрсете алады.

Көркемсөз

Д. Ахметова "Қыс".

Қыс мезгілі. Суықта

Қар жауады қалықтап.

Қар жауады қалыптап,

Аппақ қабықпен қаптап.

Қыс мезгілі. Аппақ қала.

Ақ көшелер. Ақ сала.

Ақ көшелер. Ақ сала.

Аулада тұр аққала.

"Мәшинелер жүреді" қимылды ойыны. (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балаларды қызыл, жасыл не сары түсті таңбалауыштардың біріне сәйкес қимылдарды жасауды үйрету; бір-біріне соғылмай, топтасып жүру дағдыларын қалыптастыру; жағымды әсерлерге бөленуге тәрбиелеу.

Педагог балаларға қызыл, сары және жасыл таңбалауыштарды көрсетіп жатып, белгілі таңбалауышқа сай қимылдарды жасауды ұсынады:

- жасыл таңбалауыш - қолға руль ұстағандай ары-бері, жан-жаққа бағыттап жүгіру;

- сары таңбалауыш - орнында тоқтап тұру, шапалақтау,

- жасыл таңбалауыш - жерге шоқайып отыру.

Бағдаршамда жасыл шам -

Мәшинелерге жол ашық.

Бағдаршамда сары шам -

Шапалақта, балалар!

Бағдаршамда қызыл шам -

Мәшинелер тоқтасын.

Ойын екі рет өткізіледі.

		Қысқы шыршаны бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балалардың шырша ағашы туралы ұғымдарын қалыптастыру, оның ақ қар астында жасыл болып тұрғанын байқату; шыршаның үшкір қылқандарын қолдарына ұстату, олардың жапырақтарға ұқсамайтынын, түсіп қалмайтынына назар аудару; шыршаны қабылдаудан жағымды әсер алуға тәрбиелеу.

Педагог балаларды жасыл шыршаның алдына алып келеді.

Аулада өсіп тұрған шырша болмаса, педагог пластиктен жасанды шыршаны учаскеге шығарып қоя алады.

- Балалар, мынау не?

- Жарайсыңдар, балалар! Бұл шырша ғой.

- Қараңдаршы, балалар, шырша ағашы бізге қуанып тұрған сияқты.

Көркемсөз.

Ә. Табылдиев "Шырша".

Қызық-думан күн келді,

Жасыл шырша түрленді.

Аяз сүйіп, терленді,

Үйге кірді төрледі.

"Шыршаны айнала билейік" қимылды жаттығу. (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балаларға шыршаға қарап, қызықты қимылдарды жасауды және көтеріңкі көңіл күйге бөленуге баулу.

Педагог балаларға безендірілген шыршаны көрсетеді.

Шыршаға қараңдар,

Таңғалып қалмаңдар.

Бұтақтағы ойыншықпыз,

Шеңбердегі аюмыз.

Енді, біз түлкіміз,

Түлкі болып жүрміз.

Қоянмен біргеміз,

Бірге секіреміз.

Балалар педагогтің көрсетуіне еліктеп, жабайы аңдарға тән қимылдарды жасап көрсетеді.

Балықтай жүземіз,

Үндемей күлеміз.



		Серуеннен оралу

		Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу

"Алтын балық".

Мақсат-міндеттері. Балаларды аквариум және онда жүзіп жүрген балықтардың дене мүшелері, тіршілік етуімен таныстыру; балықтар туралы түсінік беру; көлде жүзетін балықтар мен аквариумдағы балықтардың айырмашылығы туралы білімдерін кеңейту.

		Көркем әдебиеттен ойын-жаттығу

"Менің Отаным".

Мақсат-міндеттері. Балаларға Е. Өтетілеудің "Менің Отаным" өлеңін жаттатқызу, мәнерлеп айтуды үйрету; Отан, Қазақстан туралы негізгі ұғымдармен таныстыру; өлең жолдарын оқығанда жағымды эмоцияларға бөленуге жағдай жасау. Балалардың тілін, зейінін, қабылдау қабілетін, есте сақтауын дамыту.

		"Мен түлкімін, түлкімін" аз қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға жүргізушінің сөздерін мұқият тыңдауды, алаңда еркін қимылдар жасауды, сигнал бойынша өз орындарына жылдам өтуге жаттықтыру; зейін, ойлау қабілетін дамыту; шапшаңдыққа, зеректікке тәрбиелеу.

Шарты: педагог түлкі рөлін сомдайды, балалар ойыншылар болады; "түлкінің" сөздері аяқталған кезде балалар орындықтарға өтеді.

Педагог қауіпсіздікті сақтау мақсатында балаларды асықтырмайды. Ойын балалардың өз орындарына өтіп тынышталуына, өзін-өзі басқаруына ықпал етеді.

Педагог:

- Балалар, мен түлкі болайын. Мен сендерге әдемі ән айтып, алаңға серуенге шақырамын. Мен ән айтқанды тоқтатқанда өз орындарыңа барып, тез отыра қаласыңдар. Орындарыңа отырмасаңдар, мен орынды басып аламын. Бастайық.

Көркемсөз.

Д. Ахметова "Түлкі".

Мен түлкімін, түлкімін,

Қулықпен өтер күнім.

Қаласам алдай саламын,

Орынды басып аламын.

Педагог сөздерді әндетіп айтып жүруі керек.

		Құрастырудан ойын-жаттығу

"Жүргінші жолы".

Мақсат-міндеттері. Балаларды кірпіштен "жүргіншінің ала жолақты жолын" жасауды үйрету; кірпіштерді бір бағытта көлденең тізіп жатқызу қабілетін игеруге дағдыландыру; жасалған өнімнің үлгіге сай болуын және өз іс-әрекетінің нәтижесіне шаттану қабілетін арттыру. Балалардың құрылыс материалдарының қасиеттерін қабылдауы мен кеңістікте бағдарлау дағдыларын жетілдіру; қолдың ұсақ моторикасын, зейіні мен байқағыштығын, түйсігін дамыту.

		Музыкадан ойын-жаттығу

"Елімнің рәміздері".

Мақсат-міндеттері. Балаларға музыканы тыңдағанда жоғары және төмен дыбыстарды ажырату қабілеттерін дамыту; Отан сөзін естігенде жағымды эмоцияларды білдіруге ынталандару.



		Балалармен жеке жұмыс

		"Артығын тап" дидактикалық ойын.

Мақсат-міндеттері. Балаларға артық затты табуды үйрету; ойлау қабілетін, зейінін дамыту.

Тәрбиеші балаларға бірнеше суреттерді ұсынады: қар, шана, доп (доп артық, өйткені қыс мезгіліне қатысты емес)

(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)

		Қысқыштармен ойналатын ойын. Саусақтарға арналған жаттығу.

Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын дамыту; тақпақтағы сөздердің ырғақтарына, педагогтің үлгісіне еріп, сөздерді қайталауға ынталандыру; жағымды эмоцияларды дамыту.

Ойын шарты. Жануарлардың құйрығын тауып, қыстырғышпен қыстырып біріктіреді. Ойын баланың ұсақ моторикасын дамытады, ақыл-ойы, тілінің дамуына зор ықпал етеді.

(сенсорика, қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

		"Қоянды үйретейік" (артикуляциялық жаттығу).

Мақсат-міндеттері. Көркемсөзге қызығушылықты тудыру; ырғақты, дыбыстың сипатын сезіну қабілеттерін қалыптастыру.

Балаларға қоянға көмектесуді ұсыну. Ол үшін тәрбиеші көрсеткен қимылдарды бірлесіп жасау.

1. Ауызды ашу.

- Қоян, аузыңды аш! Міне, осылай аш! Міне, осылай аш!

Тістерін көрсету.

- Қоян, тістеріңді көрсетші! Міне, осылай көрсет! Міне, осылай көрсет!

2. Тілді көрсету.

- Қоян, тіліңді көрсетші! Міне, осылай көрсет! Міне, осылай көрсет!

3. Сәбізді тістеу.

- Мен сәбізді тістедім! Әй! Әй! Әй!

4. Еріндерін жалау.

- Қоян барлық сәбізді жеді. Оған дәмді сәбіз ұнады. Ол ернін жалады. Міне, осылай жалады! Міне, осылай жалады! Ал, балалар, ернін майлықпен сүртеді.

- Рақмет! - деп, орманға қашып кетті.

Әр жаттығуды балалармен бірге 3 рет қайталау.

(сөйлеуді дамыту)

		Саусақ жаттығуы «Қыста көңіл көтеру».

Мақсат-міндеттері. Балаларды мәтінге сәйкес саусақ қимылдарын жасай отырып, жеке сөздерді қайталауға шақыру; жаттығу нәтижесінде жағымды эмоцияларды дамыту.

- Қыста не істегенді жақсы көреміз?

Ақ шанамыз зырлайды,

Ақ қар оны шыңдайды.

Біреу шаңғы тебеді,

Біреу мұзда сырғанайды,

Ал біреу қардан аққала жасайды.

(сөйлеуді дамыту)



		«Суық - жылы» ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалар кілемге малдас құрып отырады.

Тәрбиеші: «Балалар, суық жел соқты».

Балалар қолдарын кеудесіне айқастырады, қорыққан кейіп көрсетеді.

Тәрбиеші: «Күн шықты. Күн жып-жылы болды» дегенде, балалар демалады, жүгіріп ойнайды.

Тәрбиеші әрекеттерді орындайды, балалар оған еліктейді.

(дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу)



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативтік дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)

Өнер бұрышында қыс мезгілін бояға арналғына суреттерін бояту, аққаланы мүсіндеу және жапсыру жұмыстарымен айналысу. (шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)

Рөлдік ойындар.



		Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)

		Әңгімелесу: "Қыстың негізгі құбылыстарын байқатудың маңызы", "Балаға сұрақ қою және сөйлеуді дамыту".
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы) «Айгөлек»

Топ: кіші топ

Балалардың жасы: 2 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 11.12 - 15.12.2023ж.

Педагогтың аты-жөні  Билялова М.Е.



		Апта күндері

		Дүйсенбі

		Сейсенбі

		Сәрсенбі

		Бейсенбі

		Жұма



		

		

		

		

		

		



		Балаларды қабылдау

		Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)



		Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу

		"Отаным - Қазақстан" тақырыбына әңгімелесу. Туған жер ұғымын қалыптастыру. "Отан, туған өлке, туған ел ұғымдарын білеміз бе", "Баланың денсаулығын нығайту жөнінде".



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктердің сарғайып қалған жапырақтарын үзіп алып тастау және суғару керектігін түсіндіру және көрсету.

(еңбек дағдылары)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Жуыну бөлмесінде жуыну әдебінің үлгісін көрсету; қолдарын сабындауға көмектесу, қолды су ағымы астына өздігінен қоюды қадағалау; қолды сүлгімен сүртуді көрсету; тазалықты сақтау қажеттілігі туралы түсіндіру; орамал ілетін орынды немесе оның суретін көрсету.

(еңбек дағдылары)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Үстел ойындары бұрышында сөренің шаңын сүрту және ойыннан кейін бөлшектерді орнына салу үлгісін көрсету; ойыншықтармен ойнағанда тазалық сақтау керектігін түсіндіру.

(еңбек дағдылары)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге көңіл аудару, фикус өсімдігінің жапырақтары жалпақ, үлкен, беті тегіс болатынын бақылау.

(еңбек дағдылары)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктердің сарғайып қалған жапырақтарын алып тастауды көрсету; суару қажеттілігін анықтау; құрғақ топырақты ылғалдандыру, суару үлгісін көрсету.



		

		Ойын. "Пирамиданы құраймыз".

Мақсат-міндеттері. Балалардың көңілі көтеріңкі, мінездері жайдары болуына жағдай жасау; қолдың ұсақ моторикасын, қабылдау, ойлау қабілеттерін дамыту.

Түрлі түсті шеңберлерден,

Пирамида құраймын,

Ең үстіңгі түсті алып,

Қайта кілемге шашамын.

(сөйлеуді дамыту, сенсорика)

		"Менің туған қалам" иллюстрациясын қарастыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларда туған өлкесі, туған елі туралы түсініктер қалыптастыру; қабылдау, зейін, сөйлеу қабілетін дамыту.

Суретте бейнеленген қаланың көрікті жерлері туралы әңгімелер.

(сөйлеуді дамыту)

"Қалашық құрастырамыз" ойын атрибуттары.

Мақсат-міндеттері. Арнайы "лего" құрылыс бөлшектерінен қарапайым құрылыстарды құрастыруды үйрету; қолдың ұсақ моторикасын, кеңістікті бағдарлау қабілетін дамыту.

"Лего" немесе ағаштан жасалған құрылыс ойыншықтары. Педагог әр балаға өз үйлерін құрастырып, бәрін ортақ құрылысқа біріктіруге ұсыныс жасайды.

(құрастыру)

		"Шаршылардан мұнара құрастыру" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Көлемі мен түсін ажырату, кеңістік пен жазықтықты бағдарлау қабілеттерін дамыту.

Көркемсөз.

Фариза Оңғарсынова "Жаз".

Гүл бөлеп, хош иіске атырабын,

Ағаштар жайып салды жапырағын.

Самал жел сыбырласа, сыр ұрласа, -

Өзенде мың бұралып жатыр ағын.

		"Менің Отаным" тақпағын мәнерлеп оқу, қимыл жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды Е. Өтетілеудің "Отан туралы" тақпағын мұқият тыңдап, педагогтің соңынан еліктеп айтуға ынталандыру. Отан туралы алғашқы түсініктерді қалыптастыра бастау.

Құралдар: балалардың санына қарай Қазақстанның табиғаты бейнеленген кәдесый жалаулары.

Педагог балаларға тақпақты мәнерлеп оқып береді. Педагог жалаулар үлестіреді. Балалар қолдарына жалауларды ұстап тұрады, педагогке қосылады.

Көркемсөз

"Менің Отаным".

Отан деген – атамекен,

Отан деген – туған жер.

Отан – ана,

Отан үлкен,

Қазақстан – туған ел!

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)



		"Сылдырмақ" тақпағын мәнерлеп оқу, қимыл жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балалардың ырғақты естуін, дыбыстық тіл мәдениетін дамыту; көркемсөзді айтып отырып, қолындағы ойыншықты қимылдату; қуанышқа бөлену қабілетін қалыптастыру.

Педагог балаларға сылдырмақтарды таратады, еркін қимылдауға мүмкіндік береді. Педагог жолдардың ырғағына сай сылдырмақ туралы тақпақты мәнерлеп оқиды, балаларды бірге қосылуға тартады.

Сылдырмақты соқтық,

Қолға алдық "тоқ-тақ".

Жаңа жылды күттік,

Тоқылдаттық "тук-тук".



		Ертеңгілік жаттығу

		1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, жалау ұстаған қолдарын алға ұстау.

1.1. Жалауларды жоғары көтеру, оңға және солға желпу (6–8 рет қайталау).

1.2. Бастапқы қалыпқа келу.

2. Бастапқы қалып: тік тұру, жалауларды екі қолға ұстау.

2-1 жерге отыру, жалауларды иық тұсына қою, тұру, жалауларды алға қою (4-5 рет қайталау).

2-2 бастапқы қалыпқа келу.

3. Екі жалауды бір қолға ұстау, бір орында 20-30 сек. секіру.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру)



		Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық

		Көліктерді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларда көліктер жайлы ұғымдар қалыптастыру, көліктердің ары-бері бағытта жүретінін байқату; көліктердің дөңгелектері айналатыны туралы айтуға ынталандыру; зейінін, ойлау қабілетін дамыту.

Мәшинелер жүреді ары-бері,

Алға және кері.

Жүкті тасымалдайды,

Жақын жерге, алысқа бағыттайды.

"Торғай мен автомобильдер" қимылды ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларда сигнал бойынша жан-жаққа шашырап жүгіре білу дағдыларын қалыптастыру; жылдамдыққа, шапшаңдыққ тәрбиелеу; ойын сюжетіне ілесіп, торғайлардың қимылдарын сомдауға ынталандыру.

Педагог балаларға торғайлар салынған қалташаларды үлестіреді.

- Балалар торғайлар қалай қимылдайды? Көрсетіңдерші.

Педагог балаларға торғайлардың қанатына ұқсатып, қолдарын жан-жаққа жайып, бұлғауды көрсетеді.

- Жарайсыңдар!

- Балалар торғайлар жолға отырып, жемді шоқиды.

- Қалай шоқитынын көрсетейікші.

Педагог балаларға торғайлардың жем шоқығанын, шоқайып отырып, саусақтарымен тізесіне соққылауды көрсетеді.

- Жарайсыңдар!

Педагог балалардың қимылдарын көркем сөзбен сүйемелдейді, жылжу бағытын реттеп, қадағалап жүреді.

- Торғайлар, торғайлар,

Ұшыңдар, ұшыңдар!

Жолға отырып қоныңдар,

Жемді шоқыңдар!

Педагог рульді ұстап, автобильді сомдайды, алаңда шоқайып отырған балаларға қарай жылжиды.

- Автомобиль келе жатыр!

Абайлаңдар!

Ұшыңдар жан-жаққа:

Қыш! Қыш!

Ойын екі рет ойнатылады.



		Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет

		Дене шынықтыру

"Тальго пойызы".

Мақсат-міндеттері. Балаларды биіктігі 10 см гимнастикалық орындықтың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру іскерліктерін; бір ізбен жүре отырып, кеңістікте дене тепе-теңдігін сақтаудың дағдыларын дамыту; гимнастикалық орындықтан тепе-теңдікті сақтап жүру жаттығуының техникасын дұрыс жасай білу икемділіктерін пысықтау.

		Музыка

"Әсем шырша".

Мақсат-міндеттері. Балаларды музыканы сезіне білуге үйрету; әнді тыңдау, әуенге ілесе айта білуге және жаттығуларды дұрыс орындауды үйрету; жаңа жылдық музыка әуенімен ырғақты қимылдарды жасауға машықтандыру; Жаңа жыл мерекесінің қызықтарымен таныстыру.

		Дене шынықтыру

"Қалайық қардан аққала".

Мақсат-міндеттері. Балаларды допты қақпаның ішіне қарай домалатуды (арақашықтығы 1-1,5м) үйрету; допты қақпаның ішіне домалатудың техникасын меңгерту; дөңгелек заттардың домалайтынын көрсету және себебін түсіндіру. Балаларды допты қақпаның ішіне қарай домалату (арақашықтығы 1-1,5 м), допты қақпаның ішіне домалатудың техникасын дұрыс жасай білу икемділіктерін жетілдіру; қол, дене бұлшық еттерін, дәлдеу қабілеттерін дамыту; кеңістікте допты домалату дағдыларын қалыптастыру; ұйымдастырылған іс-әрекетке қызығушылықтарын арттыру.

		Дене шынықтыру

"Аққала".

Мақсат-міндеттері. Балаларға допты қақпаның ішіне қарай домалатуды үйрету және дағдысын жетілдіру; допты қақпаның ішіне домалатудың техникасын меңгерту; дөңгелек заттардың домалайтыны жайлы білімдерін толықтыру; балаларды допты қақпаның ішіне қарай домалату (арақашықтығы 1-1,5 м), допты қақпаның ішіне домалату техникасын дұрыс орындау ептілігін жетілдіру; аяқ-қол қимылын үйлестіру, дәлдікті дамыту.

		



		Серуенге дайындық

		Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Серуен

		Қыста құстарды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Қыста құстардың тіршілігі туралы білімдерін тереңдету; оларға көмектесуге ынталандыру.

Торғай, торғай, тоңдың ба,

Тұра алмайсың орныңда?

Бір қонасың, бір ұшып,

Отырасың бүрісіп.

Қарап қойып жай ғана,

Жем іздейсің айнала.

Үйге кірші, торғайым,

Мен аяздан қорғайын.

Үйшік жасап берейін,

Алдыңа жем төгейін.

- Құстарға көмектесу керек пе? Неге?

- Біз оларды немен қоректендіреміз?

- Жемшашардан қандай қызықты байқауға болады?

Қимылды ойын. «Торғайлар және автомобиль» (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды жылдамдыққа, шапшандыққа үйрету.

Бір бала автомобиль, қалған балалар торғайлар болып орындықтарда отырады. Педагог торғайларға жем шашып шақырады. Торғайлар жем тере бастағанда зырылдап автомобиль келеді. Торғайлар автомобильден қашып, орындықтарына отыра қалады.





		Қыс мезгілінде өсімдіктерді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Қыс мезгілінде өсімдіктердің тіршілігі туралы білімдерін қалыптастыру; табиғатқа құрметпен қарау сезімдерін тәрбиелеу.

Күзде отырғызылған ағаштар мен бұталарды қар жауғаннан кейін айналып өту. Олардың қаншалықты мұқият отырғызылғанын, олардың талдары жіңішке және аласа екенін еске түсіру. Балаларға оларды жылы қармен жауып жылытуға болатынын айту, өйткені шөптер де қардың астында қатып қалмайды. Мұны қалай жасау керектігін көрсету.

Тоңса біздің қолымыз,

Қолғап киіп аламыз.

Сарт-сарт, сарт-сарт,

Шапалақ соғамыз.

Етік киіп аламыз,

Топ-топ, топ-топ,

Топылдатып билейміз,

Тоңса біздің денеміз.

Тоңды киіп аламыз,

Қимылды ойын. «Күн мен түн» (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балалардың бір-біріне қарсы бағытта жүгірмеулерін қадағалау. Тәрбиешінің белгісін мұқият тыңдауды үйрету. Тізе бүгіп, қозғалыссыз отыру.

Педагог «күн» деген белгі бергенде, балалар қозғалады, жүгіреді, шапалақтайды. «Түн» деген белгіні бергенде барлығы тоқтап, қозғалмай тұруға тырысады.



		Өтіп бара жатқан адамдардың киімдерін бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балаларға қыстың келгенін байқату (күн суытты, қар жауды, мұз қатты, боран соқты; адамдар жылы бас киім, тон, етік киді). Бұл киімдер адамдарға жылы және ыңғайлы болады. Балалардың үстіне киген киімдеріне назар аударту, сұрақтар қою.

Боран соғады оң жақтан,

Боран соғады сол жақтан.

Жауған қарды ұстасақ,

Су өтеді қолғаптан.

Қимылды ойын. «Топ, топ, топ - тоқта!». (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Жүгіруді жетілдіру, ойын мәтінін әрекеттермен үйлестіруді үйрету, төзімділікті дамыту, бұлшық еттердің қимылы мен күшін үйлестіру.

Аяқпен топ, топ,топ,

Алақанмен соқ, соқ, соқ.

Айналамыз, айналамыз,

Бір орында тұрамыз.





		Көліктерді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балалардың ұғымында көліктер туралы түсініктер қалыптастыру, көліктердің ары-бері бағытта жүретінін байқату; көліктердің дөңгелектері айналатыны туралы айтуға ынталандыру; зейін, ойлау қабілетін дамыту.

Машинелер жүреді ары-бері,

Алға және кері.

Жүкті тасымалдайды,

Жақын жерге, алысқа бағыттайды.

"Торғай мен автомобильдер" қимылды ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларда белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіре білу дағдыларын қалыптастыру; жылдамдыққа, шапшаңдыққа тәрбиелеу; ойын сюжетіне ілесіп, торғайлардың қимылдарын сомдауға ынталандыру.

Педагог балаларға торғайлар салынған қалташаларды үлестіреді.

Педагог:

- Балалар, торғайлар қалай қимылдайды? Көрсетіңдерші.

Педагог балаларға торғайлардың қанатына ұқсатып, қолдарын жан-жаққа жаюды көрсетеді.

- Жарайсыңдар!

- Балалар торғайлар жолға отырып жем шоқиды.

- Қалай шоқитынын көрсетейікші.

Педагог балаларға торғайлардың жем шоқығанын, шоқайып отырғанын, саусақтары мен тізесіне соққылауды көрсетеді.

- Жарайсыңдар!

Педагог балалардың қимылдарын көркемсөзбен сүйемелдейді, жылжу бағытын реттеп, қимылдарын қадағалап жүреді.

Торғайлар, торғайлар,

Ұшыңдар, ұшыңдар!

Жолға отырып қоныңдар,

Жемді шоқыңдар!

Педагог рульді ұстап, автобильдің рөлін сомдайды, алаңда шоқайып отырған балаларға қарай жылжиды.

- Автомобиль келе жатыр!

Абайлаңдар!

Жан-жаққа ұшыңдар:

Қыш! Қыш!

Ойын екі рет ойнатылады.

		Шетенді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Қыс мезгілінде шетенді бақылауды жалғастыру, оны қатты аяздан қалай құтқаруға болатынын айту.

Қимыл-қозғалыс ойындары. "Қар ұлпалары мен жел", "Ақшақарды тап". (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Педагогтің белгісі бойынша шеңбер бойымен жүруді үйрету, әртүрлі бағытта қозғалу.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері. "Шанамен жарыс". (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Аяғымен итеріліп отырып, белгі бойынша қар үйіндісіне дейін шанамен жылжу.



		Серуеннен оралу

		Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.

Сылдырлайды мөлдір су,

Мөлдір суға қолыңды жу.

Жуынсаң сен әрдайым,

Таза бетің, маңдайың.

(мәдени-гигиеналық дағдылар)



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу

"Ғажайып дорба".

Мақсат-міндеттері. Балаларға жаңа жылдың ерекшелігі туралы түсінік беру; ғажайып дорбадағы заттарды атауды үйрету; тақпақ арқылы сөздік қорын жетілдіру. Жаңа сөздер арқылы еске сақтау, зейін, сөйлеу, қабылдау қабілетін дамыту.



"Шарды үрлеп өсірейік" шеңбер ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға бірігіп шеңбер құруды үйрету; шеңберде жүріп ойын сөздерін бірге айтуға ынталандыру; тілін, жаттығудан жағымды әсер алу қабілетін дамыту.

Педагог балаларды жанына шақырады.

Шарды үрлеп көрейік (шеңберге құрып тұру, қол ұстасу),

Қол ұстасып жүрейік.

Ортадаға, артқа, артқа

Шегіндік. Енді тоқта!

Үлкен қылып үрледік (тоқтау),

Пах! Шарымыз жарылды! (шапалақтау, отыру)

Пшшшшшшш ... (отырып жатқанда дыбыстар шығару)

Балалар педагог соңынан қимылдарды қайталап жүреді. "Пах" және "Пш" деген сөздерді балаларға қайталатып айтқызу қажет.

		Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу

"Қар жауды".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қысқы табиғи құбылыстармен таныстыру; жауған қардың салмағы, түсі, қозғалу ерекшеліктерін байқап, қыс мезгіліне ғана тән құбылыс екені туралы ұғымдарын кеңейту; балалардың жағымды эмоцияларға бөленуіне жағдай жасау.



"Шыршамыздай айналып" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды желге ұшқан жапырақтың қозғалысына еліктеуді үйрету, жағымды эмоциялық әсерлерді алуға ынталандыру.

Педагог балаларға жапырақтардың қимылдарын қолмен көрсетеді, көркемсөзбен сүйемелдейді.

Көркемсөз.

Тұрдыбек Досанов "Күз".

Ұшырды жапырақты жел екпіні,

Ол, сірә, көрді дейсің, елеп кімді.

Жоғалтқан ойыншығын жас баладай,

Мұңайып үй артында терек тұрды.



		Сенсорикадан ойын-жаттығу

"Шыршаны безендіру".

Мақсат-міндеттері. Балаларға біркелкі заттарды ортақ сенсорлық сипаттары бойынша (көлемі, пішіні, түсі) біріктіру және салыстыру қабілеттерін үйрету; тапсырмаларды үлгіге немесе сөздік нұсқамаға сай орындату; көлемі әртүрлі, бірақ түстері біркелкі үшбұрыштарды өзара салыстыра отырып, жоспарланған біртұтас бейнені құрастыруға дағдыландыру. Балалардың сенсорлық эталондарды қабылдап, ажырата білу мүмкіндіктерін арттыру; қолдың ұсақ моторикасын, зейіні мен байқағыштығын дамыту; жасына сай қарапайым сөйлеу бірліктерін игеру қабілеттерін жетілдіру.



Жапсырудан ойын-жаттығу

"Шырша шары".

Мақсат-міндеттері. Балаларды үлкен домалақ (шырша шары) кескін ішін ұсақ, бірыңғай көлемдегі домалақтармен, бір-біріне тигізбей жапсыруды үйрету; желімді пішіндерге қылқаламмен жағып жапсыруды жаттықтыру; сүлгімен пішіндердің үстінен басып, жұмысты таза істеуді үйрету; жапсыру амалдарын игерту; балалардың байқағыштығын, зейіні мен танымын, қолдың ұсақ моторикасын дамыту; балаларды жапсыру іс-әрекетіне қызығушылықтарын қалыптастыру; мәдени қарым-қатынас пен адамгершілік ережелеріне тәрбиелеу.



		Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу

"Ғажайып дорба".

Мақсат-міндеттері. Балаларға жаңа жылдың ерекшелігі туралы түсінік беру; ғажайып дорбадағы заттарды атауды үйрету; тақпақ арқылы сөйлеу қорын жетілдіру. Балалардың жаңа сөздер арқылы еске сақтауы мен тілін, зейіні мен қабылдау қабілетін дамыту.



"Қандай пішіндер жасырынды?" дамытушы жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балалардың түстер мен пішіндерді қабылдауын; зейін, ойлау қабілеттерін дамыту.

Құралдар: түрлі түсті, көлемдері бірдей геометриялық пішіндер модельдері: үшбұрыш, дөңгелек, шаршы.

- Балалар, пішіндер сендермен тығылмақ ойнайды. Қандай пішіндер тығылғандарын айтайықшы.

Педагог кезегімен түстері бөлек екі немесе үш пішінді бір-бірінің артына жасырады. Балалар пішіндердің көрінген бұрыштары мен қырларына қарап, пішіндердің атауларын атайды.

		Көркем әдебиеттен ойын-жаттығу

"Үйшік" ертегісі.

Мақсат-міндеттері. Балаларды "Үйшік" ертегісінің желісімен таныстыру, мазмұны бойынша эмоционалды жауаптар қайтаруға талпындыру; ертегіні мұқият тыңдау және кейіпкерлер әрекеттерінің желісін бақылауды үйрету. Балалардың тілін, байқағыштығын, қабылдау қабілетін, еске сақтауын дамыту.



		Балалармен жеке жұмыс

		"Баулармен ойнау" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Тәрбиеші балаларға баулармен жұмыс істеу үлгісін көрсетеді.

Педагог:

- Қараңдаршы, балалар, бұның шеттерінде тесіктер бар. Сол тесіктерге бауларды өткізу керек. Мен бауды әр тесікке бір жағынан, екінші жағынан өткіземін. Қандай тегіс жол пайда болғанын қараңдар. Ал енді, сендер жасап көріңдер.

Балалар баулармен әртүрлі оюлар жасап көреді.

(сенсорика)

		Ермексаздан ұсақ кесектерді үзіп алуды және дөңгелектерді илеу амалдарын игерту. "Қар жауды".

(мүсіндеу)

		"Сипау арқылы тап" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Заттарды сипап-сезу арқылы тану және атауды үйрету.

Құрал-жабдықтар. Тәрбиеші жаңа жылдық сыйлықтар туралы толық мәлімет береді.

Педагог:

- Балалар, Аяз ата жаңа жылдық сыйлықтарды қапқа салып кетіпті. Сендер оларды қаптан шығармай, сыртынан сипау арқылы атауларың керек.

(сөйлеуді дамыту, сенсорика)

		"Әртүрлі түстер (бірінші бөлім)" атты мультфильмін көру.

Мақсат-міндеттері. Балалардың негізгі түстер туралы ұғымдарының қалыптасуына ықпал ету, түстерді атауға ынталандыру.

(сөйлеуді дамыту)

		Өлең оқу.

Жарқырайды жұлдыздарым,

Ілінген моншақтарым,

Жымияды көк шарларым,

Күлімдейді ойыншықтарым.

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)



		Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)

		«Отаным - Қазақстан» тақырыбына әңгімелесу. Туған жер ұғымын қалыптастыру. «Отан, туған өлке, туған ел ұғымдарын білеміз бе?».
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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы) «Айгөлек»

Топ: кіші топ

Балалардың жасы: 2 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 18.12 - 22.12.2023ж.

Педагогтың аты-жөні  Билялова М.Е.



		Апта күндері

		Дүйсенбі

		Сейсенбі

		Сәрсенбі

		Бейсенбі

		Жұма



		

		

		

		

		

		



		Балаларды қабылдау

		Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)



		Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу

		Әңгімелесу: "Қоршаған ортадағы құбылыстар жөнінде әңгімелесудің маңыздылығы", "Бала заттардың қасиеттерін қалай зерттеп біледі?"



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Жуыну бөлмесінде жуыну әдебінің үлгісін көрсету; қолдарын сабындауға көмектесу, су ағымының астына қолдарын қойғанын қадағалау; қолды сүлгімен сүртуді көрсету; тазалық сақтаудың қажеттілігі туралы түсіндіру; орамалды ілетін орынды және суретін көрсету.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ойын бұрыштарында тұрған ойыншықтардың бірімен ойнау туралы қалауын айтуды, қолмен көрсетуді, заттың атын атауды үйрету, ойыннан кейін өз орнына жинауға ынталандыру, мақтау.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы балықтарға жем беруге шақыру (денсаулықтарына рұқсатты ескеру); балықтардың су астындағы тіршілігін бақылауға ынталандыру; қамқорлыққа тәбиелеу.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Үстел ойындары бұрышында сөренің шаңын сүрту және ойыннан кейін бөлшектерді орнына салудың үлгісін көрсету; бөлшектерін жинауға шақыру, қатыстыру; ойыншықтармен ойнағанда тазалық сақтау туралы түсіндіру.



		

		

		Саусақ жаттығуы. "Шырша ойыншықтары".

Мақсат-міндеттері. Балаларды қимылдарды педагогтің соңынан, әуен ырғағына сай орындауға ынталандыру; эмоциялық қабілеттерді дамыту.

Көркемсөз жолдары және жаттығуларды орындау тәртібі оқу қызметінен тыс уақытта өткізіледі және балаларға таныс болуы тиіс.

Шыршада өседі ойыншықтар, (төрт саусақты бас бармақтың ұшына кезекпен тигізу)

Қояндар өседі, қонжықтар.

Шыршада, шыршада өседі алтын алма,

Алтын алманы жұлып алма.



Шыршаның, шыршаның инесін ұстама, (сұқ саусақпен бұлғау)

Саусаққа тиеді, байқа!

Шырша, шырша сыйлықты бермейді,

"Тақпақты оқып беріңдер!" – дейді. (шапалақтау)

		"Шыршада өседі ойыншықтар" тақпағын мәнерлеп оқу қимыл жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды шыршаға қарап, педагогтің соңынан қимылдарды қайталап, шырша туралы тақпақты мәнерлеп айтуға ынталандыру; жағымды эмоцияларға бөлене білу қабілетін дамыту.

Д. Ахметова «Шырша».

Шыршада өседі ойыншықтар,

Қояндар өседі, қонжықтар.

Шыршада өседі алтын алма,

Алтын алманы жұлып алма.



Шыршаның инесін ұстама,

Саусаққа тиеді, байқа!

Шырша сыйлықты бермейді,

«Тақпақты оқып бер!» – дейді.

		Саусақ жаттығуы. "Домалайды, домалайды".

Мақсат-міндеттері. Балаларды сөздерді саусақтардың қимылдарымен қайталауды ынталандыру; қуанышқа бөлену қабілеттерін, түйсіктерін дамыту.

Домалайды, домалайды, (екі жұдырықты айналдыру)

Орнында тұрып қалмайды. (саусақпен бұлғау)

Оң жақ қолмен ұстап ал, (оң жаққа бұрылып шапалақтау)

Сол жақ қолмен ұстап ал. (сол жаққа бұрылып шапалақтау)

Отырып ұстайсың ба? (шоқайып отырып шапалақтау)

Айналып ұстайсың ба? (тұру, айналу)

Ұстатпайды - (қол бұлғау)

Домалайды. (екі жұдырықты айналдыру)

		"Сиқырлы сандықшалар" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға көлемі бес түрлі заттарды бір-бірінен ажыратып, оларды бір үлкен сандықшаға жинауды үйрету; қолдың ұсақ моторикасын, ойлау, көзбен мөлшерлеу қабілетін дамыту; жағымды әсер алуға мүмкіндік жасау.

Шарты: көлемі бес түрлі сандықшаларды бір-бірінің ішіне кезегімен салып жинау.

- Қандай тамаша!

Алдымызда көп сандықша.

Сандықшалар бірдей емес,

Кішкентай, орташа, үлкен.

Кішкентайды үлкенірекке салайық,

Барлығын үлкен сандыққа жасырайық.



		Ертеңгілік жаттығу

		Жалпы дамытушы жаттығу

1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, допты оң қолмен ұстап тұру.

1–1 екі қолды жан-жаққа созу, қайтадан допты алу.

1–2 бір қолды алға созу, допты сол қолға ауыстыру, екі қолды жан-жаққа созу, бастапқы қалыпқа келу (3 рет).

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, допты екі қолмен алдыға ұстап тұру.

2–1 жерге отыру, допты жерге қою.

2–2 бастапқы қалыпқа келу.

2–3 жерге отыру, допты жерге қою.

2–4 бастапқы қалыпқа келу (4 рет).

3. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, допты екі қолмен алдыға ұстап тұру.

3–1 еңкею, допты жерге қою.

3–2 бастапқы қалыпқа келу.

3–3 еңкею, допты жерге қою.

3–4 бастапқы қалыпқа келу (3 рет).

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру)



		Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық

		Музыкалық аспаптардың көмегімен ойналатын көңілді ойындар.

Мақсат-міндеттері. Балаларды көңілдендіру. Аспаптардың түрі мен дыбыстарын ажыратуды үйрету. (музыка)



		Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет

		

		Музыка.

"Кірпі".

Мақсат-міндеттері. Балалардың музыканы тыңдау және есте сақтау қабілеттерін арттыру; әнді тыңдап, сын-сипатын ажырата білуді үйрету; музыка сипатына сай ырғақты қимылдарды және сахналық рөлдерді қайталай білуге машықтандыру; жабайы табиғат әлемімен таныстыру.

"Не, қалай дыбыстайды?" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Аңдарды дыбыстарынан тануды үйрету.

		Дене шынықтыру

"Қане, домалатайық!"

Мақсат-міндеттері. Балалардың допты қақпаның ішіне қарай домалату іскерліктерін пысықтау; кішкентай доптарды себепттерге жинау іскерліктерін дамыту; қыс мезгілінде болатын табиғи құбылыстар жайлы білімдерін толықтыру; шапшаңдыққа тәрбиелеу.



		Дене шынықтыру

"Жаңа доп".

Мақсат-міндеттері. Балаларға педагог лақтырған допты қағып алып, оны қайтадан лақтыруды үйрету; допты қағып алу және қайтадан лақтыру техникасы дағдыларын меңгерту; допты лақтыру қабілеттерін қалыптастыру.

Балаларды педагог лақтырған допты қағып алып, оны қайтадан лақтыруды үйрету; допты қағып алу және қайтадан лақтыру техникасын епті орындау қол, дене бұлшық еттерін; дәлдеу дағдыларын дамыту; допты лақтыру дағдыларын қалыптастыру; ұйымдастырылған іс-әрекетке қызығушылықтарын арттыру.



		Сурет салудан ойын-жаттығу

"Шыршадағы ойыншықтар".

Мақсат-міндеттері. Балаларға Жаңа жыл мерекесі туралы түсінік беру, сурет салуға арналған шырша сұлбасына қызығушылығын ояту; қылқаламның ұшымен көлемі әртүрлі нүктелерді шырша кескініне толықтырып бояуды үйрету; қылқаламның ұшы қалдырған ізден тез алып, басқа бос жерге ауыстырып отыруды жаттықтыру; сурет аяқталған соң қылқаламды тіреушеге қоя білу қабілетін пысықтау; педагогтің үлгісіне қарап, ойын арқылы ілесіп отыруға дағдыландыру.



		Серуенге дайындық

		Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Серуен

		

		Шыршаларды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Шыршаның құрылымы туралы түсінік қалыптастыру.

Қимыл-қозғалыс ойындары. "Жағалаудан жағалауға". (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Жан-жаққа шашырап жүгіру және секіру техникаларын дамыту.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері. "Туға дейін секіру, "Қақпада". (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Алға жылжи отырып, екі аяқпен секіруге, жорғалауға жаттықтыру.

		Қардың жауғанын бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Маусымдық құбылыс - қардың жауу туралы білімдерін бекіту.

Қимыл-қозғалыс ойындары. "Аяз ата", "Қар айналады". (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Өзіне тән қимыл-қозғалыстарды жасай білуге ​​баулу; өз әрекеттерін ойынға қатысушылардың әрекеттерімен байланыстыруды үйретуді жалғастыру.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері. "Нысанаға тигіз". (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Дәлдікті дамыту, нысанаға затты дәлдеп лақтыруды үйрету.

		Қардың тереңдігін бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Жұмбақ.

Көктен түсіп көбейді,

Ұқсайды өзі шекерге,

Бірақ ешкім жемейді,

Жерде жатыр бекерге.

Ол не? (Қар.)

Бақылау: ауланың қай жерінде қалың қардың жатқанына балалардың көңілін аудару, қардың қаншалықты терең екенін білуді ұсыну. Балаларға метрді көрсету және қардың әр жердегі қалыңдығын өлшеу; қалың қарды күрекпен қазып, қардың қалыңдығына назар аудару.

Қимылды ойын. «Ақшақарды ізде». (дене шынықтыру)

Ептілік пен шапшандықты дамытатын, кеңістікті бағдарлауды қажет ететін, қимыл түрлерін өзгертіп отыратын ойындарға қызықтыру.

Өз бетімен ойындар: өз құрдастарымен 2-3 рөлден тұратын ойын ойнағанда бірлесуге талаптандыру, рөлді бөлу, ойын тәртібін орындау, жалпы ойын шартына сәйкес әрекет ету. (дене шынықтыру)

		Терезедегі қырауды бақылау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)

Жұмбақ.

Өнері жоқ, қолы жоқ,

Сурет салуды біледі. (Терезедегі қырау.)

Ырым. Егер терезелердің екі әйнегі де буланса, аяз күшейе түседі.

Бақылау: шыныдағы өрнектердің пайда болуы туралы түсінік беру. Жылы буы салқын терезенің шынысына буланып жабысады, ол мұзды кристалға айналады да керемет гүлдері бар мұзды бау-бақша пайда болады. Табиғаттың қысқы құбылыстарын байқауды және құбылыстарды атауды әрі қарай үйрету.

Қимылды ойын. «Қасқұлақ» (қасқыр) (қазақ халқының ойыны). (дене шынықтыру)

"Қасқұлақтан" тығылуды және алаңды бағдарлай білуді бекіту. Ойын ережесін сақтау ("қасқұлақ" сөзді атаса сол адам өз орнында қалу керек), "күзетші" "қасқұлақты" қуалауға міндетті. Ойынды өзінің және басқа ойыншының әрекетімен үйлестіруін дамыту.

Өз бетімен ойындар: ойында өз әрекетін жолдастарының әрекетімен үйлестіре білуге ынталандыру.







		Серуеннен оралу

		Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жууға дағдыландыру.

Сылдырлайды мөлдір су,

Мөлдір суға қолыңды жу.

Жуынсаң сен әрдайым,

Таза бетің, маңдайың.

(мәдени-гигиеналық дағдылар)



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		

		Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығулар

"Жасыл шырша".

Мақсат-міндеттері. Балаларды шыршамен таныстыру, шыршаның басқа өсімдіктерге, ағашқа, гүлге, ұқсамайтыны жөнінде ұғым беру; шыршаның түсі өзгермейтінін және жаңа жылда барлық адамдарға қуаныш сыйлайтыны туралы түсінік қалыптастыру.

		Музыкадан ойын-жаттығу

"Ғажайып сыйлықтар".

Мақсат-міндеттері. Балалардың әннің сыр-сипаты мен қарқынын ажыратып, ырғаққа сай үйлесімді қимылдар жасай білу дағдыларын жетілдіру; топпен ән айту дағдыларын меңгерту.

		Құрастырудан ойын-жаттығу

"Мұнара".

Мақсат-міндеттері. Балаларға текше мен призмадан мұнара құрастыруды үйрету; мұнараны құрастыра алу қабілетін арттыру; текшелерді бір-бірінің үстіне қоя отырып, материалдардың тұрақтылығын байқай білу қабілетіне үйрету. Балалардың құрылыс материалдарының қасиеттерін қабылдауы мен кеңістікте бағдарлау қабілеттерін жетілдіру; қолдың ұсақ моторикасын, қабылдауы мен байқағыштығын және танымын дамыту.

		"Дұрыс орналастыр" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың қимыл жылдамдығын арттыру.

Үлкен қорапқа текшелер мен шарларды салу. Шарларды бір қорапқа, ал екінші қорапқа текшелерді салу керек.

(сенсорика, сөйлеуді дамыту)    	



		Балалармен жеке жұмыс

		

		Өнер бұрышында бірлескен әрекет.

Жеке жұмыс (мүсіндеу, сурет салу, жапсыру).

Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын жетілдіру.

(мүсіндеу, сурет салу, жапсыру)

		"Қыс" мезгілі туралы әңгімелесу. (сюжеттік суреттерді қарастыру).

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым сұрақтарға жауап беруге дағдыландыру; жаз мезгілі туралы түсініктерін тиянақтау.

(сөйлеуді дамыту)

		"Салғыш ойыншықтармен" ойындар.

Мақсат-міндеттері. Салғыш ойыншықтағы ойықтардың пішіндеріне сай ұсақ бөлшектерді салуды дағдыландыру; ойлау, зейін, қабылдау, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Әр ойыққа кескіні бойынша сәйкес суреттерін тауып салу.

Балалардың жағымды көңіл күйге бөленуіне мүмкіндік жасау; ойлау, зейін, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Не боп қалды? Не боп қалды?

Пішіндер шашылып қалды!

Қане, жылдам, достарым,

Орнына орналастыр!

(сенсорика)

		"Көңілді саусақтар" саусаққа арналған жаттығу.

Мақсат-міндеттері. Балалардың жағымды эмоцияларын, қолдың ұсақ моторикасын дамыту, ересекке сенімділікті арттыру.

Оң қолымда бес саусақ (оң қолының саусақтарын көрсету)

Сол қолымда бес саусақ (сол қолдың саусақтарын көрсету)

Бәрін қоссақ – он саусақ (екі қолының саусақтарын қосу)

Оң аяқпен секіремін (екі аяқпен кезек секіру)

Сол аяқпен секіремін (бір орында жүру)

(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)



		Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)

		Әңгімелесу: "Қоршаған ортадағы құбылыстар жөнінде әңгімелесудің маңыздылығы", "Бала заттардың қасиеттерін қалай зерттеп біледі?"





Циклограмманы толтырған тәрбиеші _______________Тексерілген  күні_______________ Циклограмманы тексерген әдіскер _______________






image18.emf
циклограмма   желтоқсан 4 апта.docx


циклограмма  желтоқсан 4 апта.docx
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

 

Білім беру ұйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы) «Айгөлек»

Топ: кіші топ

Балалардың жасы: 2 жастан

Жоспардың құрылу кезеңі: 25.12 - 29.12.2023ж.

Педагогтың аты-жөні  Билялова М.Е.



		Апта күндері

		Дүйсенбі

		Сейсенбі

		Сәрсенбі

		Бейсенбі

		Жұма



		

		

		

		

		

		



		Балаларды қабылдау

		Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)



		Ата-аналармен немесе баланың

басқа заңды өкілдерімен кеңес,

әңгімелесу

		Әңгімелесу. "Балаға қыста шыршаның жасыл түсі неге өзгермейтінін түсіндіру", "2-3 жасар баланың коммуникациялық қабілеттерінің ерекшеліктері", "Баланы мерекелік бұйымдарды әзірлеуге қатыстырудың маңызы және шарттары".



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктердің жапырақтарының шаңын сүртуді көрсету, оларға күтім жасау қажеттілігін түсіндіру; өсімдіктерді суғарудың маңызын іс-тәжірибеде көрсету.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Үстел ойындары бұрышында сөренің шаңын сүрту, ойыннан кейін барлық бөлшектерді орнына салудың үлгісін көрсету; бөлшектерін жинауға шақыру және қатыстыру; ойыншықтармен ойнағанда тазалық сақтау туралы түсіндіру.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Жуыну бөлмесінде жуыну әдебінің үлгісін көрсету; қолдарын сабындауға көмектесу, қолды су ағымы астына қоюын қадағалау; қолды сүлгімен сүртуді көрсету; тазалықты сақтау қажеттілігі туралы түсіндіру; орамалды ілетін орынды немесе суретін көрсету.

		"Топтың ішін ретке келтір"

Мақсат-міндеттері. Балаларға ересектерге көмектесуді үйрету, шкафтарды, ойыншықтарды тазалау. Еңбек дағдылары мен ұқыптылықты қалыптастыру.

		"Кітап бұрышын тәртіпке келтір"

Мақсат-міндеттері. Балалардың тазалыққа, тәртіпке ұмтылыстарын құптау, кітапты ұқыпты ұстау әдетін қалыптастыру.



		

		"Ыдыстарға шырша ойыншықтарын түстеріне сай жина" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың түстерді қабылдау және ажырату сенсорлық қабілеттерін, қолдың ұсақ моторикасын дамыту; жасалған жаттығудан жағымды әсер алуға ынталандыру.

Құралдар: түрлі түсті пластик шырша ойыншықтары; ойыншықтардың әр түсі үштен кем емес болуы керек.

Шарты: шар денелі ойыншықтарды бірыңғай түстер бойынша төрт себетке топтастыру.

Ә. Табылдиев "Шырша".

Қызық-думан күн келді,

Жасыл шырша түрленді.

Аяз сүйіп, терленді,

Үйге кірді төрледі.

(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, сенсорика)

		"Шыршаны безендір" дамытушы жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды түсі жасыл қатпа қағаздан қиылған шырша кескінін түрлі түсті дөңгелек ойыншықтармен безендіруге ынталандыру; көркемсөзді мәнерлеп оқуды және қуаныш сезіміне бөленуді дамыту.

Құралдар: педагог балалардың әрқайсына түсі жасыл қатпа қағаздан қиылған шырша кескінін және түрлі түсті дөңгелек ойыншықтар жинақтамасын табақшаға салып қояды.

Шарты: өз түйсігіне сүйеніп, шырша кескінін ойыншықтармен безендіру.

- Шырша.

Ә. Табылдиев "Шырша" (жалғасы).

Сылдырайды моншағы,

Шыршамыздың мол шамы,

Бізбен бірге жайдары

Жарқырады, жайнады.

(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, сенсорика)

		"Аққаланы құрастыр" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды аққаланың денесін үстел бетінде құрастыруға ынталандыру; көлемі әртүрлі дөңгелектерді ажыратуға жаттықтыру; жасалған жұмыстың нәтижесіне қуана білу қабілетін дамыту.

Педагог әрбір балаға көлемі үш түрлі, ақ түсті дөңгелектерді, көздерін, сәбізден мұрнын, шелек пішіндерін табақшаға жинақтап ұсынады.

Жұмыс жасалғаннан кейін балалар педагогке ілесіп, көркемсөзді айтады, қимылдар жасайды.

Аққала денесі дөп-дөңгелек, (қос қолдың сұқ саусақтарымен ауада үлкен шеңберлер сызу)

Дөңгелек басына киген көк шелек, (алақанмен бастың төбесін жабу).

Басады қос аяқтарын маймаңдап, (саусақтың ұшымен үстел басын кезекпен тықылдату)

Іздері де содан оның дөңгелек. (қос қолдың сұқ саусақтарымен ауада кішкентай шеңберлер сызу).

(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

		"Қолғап" қимылды жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды педагогтің соңынан көркемсөз жолдарының ырғағына, мазмұнына сай қимылдарды жасап, жағымды көңіл күйге бөленуді үйрету; қолдың ұсақ моторикасын, еске сақтау қабілетін дамыту.

- Балалар, қазір қолғаптарымызбен әдемі жаттығулар жасап, ойнап көрейік.

- Қане, қолғапты киеміз, (алақандарын бір-біріне уқалау)

Бір қолды салып көреміз, (бір қолмен екінші қолды сипау)

Екінші жұп қолғапты (екінші қолымен бірінші қолды сипау)

Киіп алсақ – жарап тұр. (қолды ары-бері қозғау)

(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

		"Сыяды-сыймайды" дамытушы ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды заттардың үлкен және кішкентай болатыны туралы ұғымдармен қалыптастыру; үлкен және кішкентай ойыншықтарды, заттардың көлемдеріне сай үлкен және кішкентай қорапшаларға жинауды жаттықтыру; дұрыс орындалған тапсырма нәтижесінен жағымды әсер алу қабілетін дамыту. Педагог балаларға үлкен және кішкентай қорапшаларды көрсетеді. Балалардың бірінен кейін бірі шығып, бір ойыншықтан алад, оларды көлеміне қарай екі қорапқа салады. Балалар өз әрекеттерін "сыяды" және "сыймайды" сөздерімен сүйемелдейді.

(сенсорика)



		Ертеңгілік жаттығу

		Жалпы дамытушы жаттығу

1. Бастапқы қалып: аяқты алшақ қою, допты оң қолмен ұстап тұру.

1–1 екі қолды жан-жаққа созу, қайтадан допты алу.

1–2 бір қолды алға созу, допты сол қолға ауыстыру,

екі қолды жан-жаққа созу, бастапқы қалыпқа келу (3 рет).

2. Бастапқы қалып аяқты алшақ қою, допты екі қолмен ұстап тұру.

2–1 жерге отыру, допты жерге қою.

2–2 бастапқы қалыпқа оралу.

2–3 жерге отыру, допты жерге қою.

2–4 бастапқы қалыпқа оралу (4 рет).

3. Бастапқы қалып: аяқты алшақ қою, допты екі қолмен ұстап тұру.

3–1 еңкею, допты жерге қою.

3–2 бастапқы қалыпқа оралу.

3–3 еңкею, допты жерге қою.

3–4 бастапқы қалыпқа келу (3 рет).

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру)



		Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық

		Таңғы сәлемдесу.

Жарқырап күн де ашылды,

Айналаға гүл шашылды.

Қайырлы күн! Біз еңбекқор баламыз!

Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!

Мақсат-міндеттері. Сәлемдесу рәсіміне дағдыландыру; жағымды эмоцияларды дамыту.

Дербес ойын әрекеті.

Мақсат-міндеттері. Балаларға ойыншықтарды бөлісуді, барлығы бірге тату ойнауды үйрету.

(сөйлеуді дамыту)



		Мектепке дейінгі ұйым

кестесі бойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет

		Дене шынықтыру

"Жаңа жылдық сыйлығым".

Мақсат-міндеттері. Балалардың педагог лақтырған затты қағып алып, қайтадан кері лақтыру іскерліктерін дамыту; шарды қағып алуды және қайтадан лақтыруды үйрету; лақтыру кезінде қол мен саусақ бұлшық еттерін дамыту; жаңа жылдық көңіл күй сыйлау; жаңа жыл мерекесі жайлы балалардың ойларын дамыту; өз ойларымен бөлісуге ынталандыру; қимыл ептілігін дамыту.

		Музыка

"Ормандағы бауырсақ".

Мақсат-міндеттері. Балаларды мюзикл музыкасын тыңдап, кейіпкердің ерекшелігін түсінуге үйрету; мюзикл шығармасындағы кейіпкерлерді музыка сипатына сай ажырата білу және қимылдарын қайталай білу қабілетін дамыту; жаңа музыка жанрына қызығушылық сезімін білдіруге тәрбиелеу.

"Бауырсақ" музыкалық мюзикл.

Мақсат-міндеттері. Кейіпкердің дыбысын әндетіп шығаруды үйрету.

		Дене шынықтыру

"Допты қағып алу".

Мақсат-міндеттері. Балалардың педагог лақтырған допты қағып алып, қайтадан лақтыру іскерліктерін пысықтау; алдыңғы ұйымдастырлған іс-әрекеттерді пысықтай отырып, балалардың допты қағып алу және қайтадан лақтыру техникасы дағдыларын жетілдіруге ықпал ету; жаңа жыл мерекесі туралы түсініктерін дамыту, мерекелік көңіл күй сыйлау; тақырыпқа қызығушылықтарын дамыту.



		Дене шынықтыру

"Дені саудың - жаны сау".

Мақсат-міндеттері. Балалардың доға астынан еңбектеп өту іскерліктерін пысықтау; жалпы дамыту жаттығуларын жасауда қол, дене, аяқ бұлшық еттерін, қимыл ептілігін жетілдіру; тақырыпты пысықтау, қорытындылау.

		Мүсіндеуден ойын-жаттығу

"Шырша моншақтары".

Мақсат-міндеттері. Балаларды ермексаздың тұтас бір бөлігін алақанда айналдыра илеп, домалақ пішін жасауды үйрету; алақанда мүсіндеу тәсілдеріне жаттықтыру; құрдастарымен ойнау арқылы жағымды эмоционалды сезімге бөлене білу қабілетін қалыптастыру. Балалардың ермексазбен жұмыс істеуге қызығушылықтарын ояту; мәдени қарым-қатынас пен адамгершілік ережелеріне тәрбиелеу.



		Серуенге дайындық

		Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Серуен

		Қардың жауғанын бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Маусымдық құбылыс - қардың жаууы туралы білімдерін бекіту.

Ересек адамдармен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары: ауладағы қарды белгілі бір жерге күрекпен күреп жинау; кіреберіске апаратын жолды тазарту. (еңбек дағдылары)

Мақсат-міндеттері. Жұмысқа жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру; ұжымдық тапсырмаларды орындауды үйрету.

Қимыл-қозғалыс ойындары: "Аяз ата", "Қар айналады". (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Өзіне тән қимыл-қозғалыстарды жасай білуге ​​баулу; өз әрекеттерін ойынға қатысушылардың әрекеттерімен байланыстыруды үйретуді жалғастыру.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері: "Нысанаға тигіз". (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Дәлдікті дамыту, нысанаға затты дәлдеп лақтыруды үйрету.

		Қоян ойыншығын бақылау (ақ қоян). (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балалардың көңілін қоян ойыншығына аудару; қоянның тоны ақ, құлағы ұзын болатыны және қимылдары туралы ұғымдарды қабылдауға ынталандыру, жасалған жаттығудан жағымды әсер ала білу қабілетін қалыптастыру.

Педагог ақ қоян ойыншығын көрсетіп, оның сыртқы көрінісін балаларға байқатады.

- Балалар, біздің қонағымызды таныдыңдар ма? Бұл не?

- Жарайсыңдар, бұл қоян.

- Қоянның терісі сұр ма?

- Қоянның терісі ақ. Жарайсыңдар!

- Қоянның қандай дене мүшелері бар?

- Иә, Әлижан, қоянның ұзын құлақтары бар.

- Қоян құлықтарын қалай қимылдатады?

- Барлығымыз көрсетейікші. Жарайсыңдар!

- Қараңдаршы, балалар, ақ қоян жылы ақ тонын киіп алды. Қоян қуанып қалды. Қоян сендерді өзімен бірге ойнауға шақырады.

Д. Ахметова "Қоян".

Қоян қорқақ,

Ұзын құлақ.

Бұта түбінде,

Қасқырға көрінбей,

Ақ қарда жатыр

Тып-тыныш.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды сұқбатхана орындықтарын қардан тазалауға шақыру. (еңбек іс-әрекеті)

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; тазалыққа, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

"Бері шыға ғой, қоян!" қимылды ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларға шеңбер бойымен топтасып жүруді, "Бері шыға ғой, қоян!" сөздерін айтуды және көрсетілген қимылдарды қайталауды үйрету.

Педагог балалардың бірін "Қоян" атап, барлығы бірге оны шақырады. Шақырылған қоян ортаға шығып, қимылдарды жасайды (педагог үлгіні көрсете алады), балалар қайталайды.

Бері шыға ғой, қоян!

Ақ құлақтармен ойна!

Былай көрсет,

Былай көрсет,

Ақ құлақтармен ойна!

"Тегіс жолмен жүреміз" ойын жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Алға қарай жылжи отырып, екі аяқпен секіру дағдысын жаттықтыру.

		Жалауларды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері. Балалардың көңілдерін учаскенің мерекелік тақырыпта безендірілгеніне аудару, түрлі түсті жалаушалардың желде желпілдеп тұрғанын байқату.

Қараңдар,

Таң қалмаңдар.

Мерекеге дайындалдық,

Жіпке жалаулар ілдік.

Желге желбіреп олар

Бізге көзайым болар.

- Балалар, бұлар не?

- Жалаулардың түстері қандай?

- Жалаулар қайтеді?

- Жалаулар желпілдейді. Қанекей, балалар, қолымызбен көрсетейік.

Еңбекке баулу тапсырмалары: балаларды жерге түскен ұсақ бұтақтарды жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектің үлгісі бойынша қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру; топтастырымен бірге әрекет етуге баулу; жағымды эмоцияларды дамыту.

Жалаушалармен ойын.

Мақсат-міндеттері. Балаларды көркемсөзді тыңдап, оның ырғағына қарай жалаушаларды ұстап қимылдауды үйрету, соңғы "жалауша" сөздерін сигнал ретінде қабылдауды және қосылып айтуды, қолдарды жоғары көтеріп бұлғауға ынталандыру.

Д. Ахметова "Жалауша".

Не деген тамаша!

Қолымда таяқша,

Көк, жібектей, мата,

Желбіреген жалауша!

"Ирелеңдеген жолдармен" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Жердің бетіне салынған (жерде жатқан арқан бойымен) ирелеңдеген сызықтардың бойымен жүруге жаттықтыру; арақашықты сақтауға баулу.

		Терезедегі қырауды бақылау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)

Жұмбақ.

Өнері жоқ, қолы жоқ,

Сурет салуды біледі. (Терезедегі қырау.)

Ырым. Терезенің екі әйнегі де буланса, аяз күшейе түседі.

Бақылау: шыныдағы өрнектердің пайда болуы туралы түсінік беру. Жылы судың буы салқын терезелердің шынысына жабысады, бір-бірімен біріктіріледі, мұзды кристалға айналады. Бу терезеге қатқанда әдемі өрнектерге ұқсаған қырауға айналады. Табиғаттың қысқы құбылыстарын байқауды және құбылыстарды атауды үйрету.

Қимылды ойын. Қазақ халқының ойыны «Қасқұлақ» (қасқыр). (дене шынықтыру)

"Қасқұлақтан" тығылуды, алаңда бағдарлай білуді бекіту. Ойын ережесін сақтау ("қасқұлақ" сөзді атаса, сол адам өз орнында қалу керек), "күзетші" "қасқұлақты" қуалайды. Ойынды өзінің және басқа ойыншының әрекетімен келістіре білуін дамыту.

Еңбек: мұз жолын жасау. Тәрбиешімен бірге жолға су құйып мұз айдынын жасауды үйрету. Балаларды еңбекке баулу (еңбек дағдылары).

Өз бетімен ойналатын ойындар: ойында өз әрекетін достарының әрекетімен келістіре білуге ынталандыру.





		Терезедегі қырауды бақылау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)

Жұмбақ.

Өнері жоқ, қолы жоқ,

Сурет салуды біледі. (Терезедегі қырау.)

Ырым. Терезенің екі әйнегі де буланса, аяз күшейе түседі.

Бақылау: шыныдағы өрнектердің пайда болуы туралы түсінік беру. Жылы судың буы салқын терезелердің шынысына жабысады, бір-бірімен біріктіріледі, мұзды кристалға айналады. Бу терезеге қатқанда әдемі өрнектерге ұқсаған қырауға айналады. Табиғаттың қысқы құбылыстарын байқауды және құбылыстарды атауды үйрету.

Қимылды ойын. Қазақ халқының ойыны «Қасқұлақ» (қасқыр). (дене шынықтыру)

"Қасқұлақтан" тығылуды, алаңда бағдарлай білуді бекіту. Ойын ережесін сақтау ("қасқұлақ" сөзді атаса, сол адам өз орнында қалу керек), "күзетші" "қасқұлақты" қуалайды. Ойынды өзінің және басқа ойыншының әрекетімен келістіре білуін дамыту.

Еңбек: мұз жолын жасау. Тәрбиешімен бірге жолға су құйып мұз айдынын жасауды үйрету. Балаларды еңбекке баулу (еңбек дағдылары).

Өз бетімен ойналатын ойындар: ойында өз әрекетін достарының әрекетімен келістіре білуге ынталандыру.







		Серуеннен оралу

		Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.

Сылдырлайды мөлдір су,

Мөлдір суға қолыңды жу.

Жуынсаң сен әрдайым,

Таза бетің, маңдайың.

(мәдени-гигиеналық дағдылар)



		Балалардың дербес әрекеті

(аз қимылды, үстел үсті

ойындары,

бейнелеу іс-әрекеті,

кітаптарды қарау және

басқалар)

		"Қандай пішіндер жасырынды?" дамытушы жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балалардың түстер мен пішіндерді қабылдауын; зейін, ойлау қабілеттерін дамыту.

Құралдар: түрлі түсті, көлемдері бірдей көрнекілік геометриялық пішіндердің модельдері (үшбұрыш, дөңгелек, шаршы).

- Балалар, пішіндер сендермен тығылмақ ойнайды. Қандай пішіндер тығылғандарын айтайықшы.

Педагог түстері бөлек екі немесе үш пішінді бір-бірінің артына кезекпен жасырады. Балалар пішіндердің көрінген бұрыштары мен қырларына мұқият қарайды, пішіндерді атайды.

(сенсорика, сөйлеуді дамыту)

		Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу

"Қысқы ойынға шығайық".

Мақсат-міндеттері. Балаларда мазмұнды сурет арқылы қысқы ойындар жөнінде ұғымдарын қалыптастыру. Суретте бейнеленген кейіпкерлерді байқау, атау және көрсету дағдыларын дамыту; сурет тақырыбын ортақ қимыл-әрекеттер аясында бір тұтас оқиға ретінде қабылдауды үйрету.

		Сенсорикадан ойын-жаттығу

"Қолғап".

Мақсат-міндеттері. Балалардың сенсорлық эталондарды қабылдау, ажырату мүмкіндіктерін қалыптастыру; қолдың ұсақ моторикасын, зейіні мен ақыл-ойын дамыту; жасына сай қарапайым сөйлеу бірліктерін игеру қабілеттерін дамыту.

		Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу

"Дана қуыршақпен бірге серуендеу".

Мақсат-міндеттері. Балаларға қыс қызығы туралы түсінік беру; қысқы киімдерінің атауын үйрете отырып, олардың түрлерімен таныстыру; адамның қыс мезгіліндегі өмірі туралы түсініктер қалыптастыру. Қысқы киім атаулары арқылы еске сақтау мен тілін, бақылағыштығы мен зейінін, қабылдау қабілетін дамыту.

		Сурет салудан ойын-жаттығу

"Қысқы алашадағы қар".

Мақсат-міндеттері. Балаларды көлденең сызықтың бетіне "алашаға" кезекпен тұйықталған, көлемі әртүрлі дөңгелектерді алашаның сол жағынан оңға қарай бірінен кейін бірін қойып, тізуді үйрету; салынған сурет объектілерін "қар ұшқындарының" бір тізбекте болуын бақылауға дағдыландыру; қар туралы ұғымдарын қалыптастыру.





		Балалармен жеке жұмыс

		Өнер бұрышындағы бірлескен әрекет.

Жеке жұмыс (мүсіндеу).

Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын жетілдіру.

		"Сипау арқылы тап" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Заттарды қолмен сипап сезу арқылы тану және атау дағдысын үйрету.

Құрал-жабдықтары. Тәрбиеші жаңа жылдық сыйлықтар туралы толық мәлімет береді. Аяз ата жаңа жылдық сыйлықтарды қапқа салып кеткені, балалар оларды қаптан шығармай, қолмен сипау арқылы анықтап және атауларын атау керек.

(сөйлеуді дамыту, сенсорика)

		"Көңілді саусақтар" саусаққа арналған жаттығу.

Мақсат-міндеттері. Балалардың ұсақ моторикасын, жағымды эмоцияларын дамыту, ересекке сенімділікті арттыру.

Оң қолымда бес саусақ (оң қолдың саусақтарын көрсету)

Сол қолымда бес саусақ сол қолдың саусақтарын көрсету)

Бәрін қоссақ – он саусақ (екі қолдың саусақтарын қосу)

Оң аяқпен секіремін (екі аяқпен кезек-кезек секіру)

Сол аяқпен секіремін (бір орында жүру)

(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

		"Салғыш ойыншықтармен" ойындар.

Мақсат-міндеттері. Салғыш ойыншықтағы ойықтардың пішіндеріне сай ұсақ бөлшектерді салуға дағдыландыру; ойын, зейін, қабылдау, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Әр ойыққа кескіні бойынша сәйкес суреттерін тауып салу.

Не боп қалды? Не боп қалды?

Пішіндер шашылып қалды!

Жылдам-жылдам, достарым,

Орнына орналастыр!

(сенсорика)

		"Қояндар сияқты секіреміз" жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балаларды алға қарай секіруге машықтандыру.

(дене шынықтыру)



		Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)

		Әңгімелесу. "2-3 жасар баланың коммуникациялық қабілеттерінің ерекшеліктері", "Баланың денсаулығын нығайту жөнінде".





Циклограмманы толтырған тәрбиеші _______________Тексерілген  күні_______________ Циклограмманы тексерген әдіскер _______________
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		ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ



		Білім беру ұйымы (балабақша/ шағын орталық, мектепалды сыныбы)

		



		Топ/сынып

		Ортаңғы топ



		Тобы, топтың реттік саны, атауы

		



		Балалардың жасы

		3 жасар балалар



		Педагогтің аты-жөні

		



		Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)

		30.10-03.11.2023ж.



		Апта күндері

		Дүйсенбі

		Сейсенбі

		Сәрсенбі

		Бейсенбі

		Жұма



		

		

		

		

		

		



		Күн тәртібі

		

		

		

		

		



		Балаларды қабылдау

		Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)



		Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру

		Әңгімелесу. Баланың балабақшадағы тәртібі жайлы ақпарат беру; ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарына жауап беру.



		Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балалардың белгіленген рет бойынша киінуі, шешіну дағдыларын меңгеруге бәтеңкесінің бауын байлау, түймелерін түймелеу, киімдерін іліп немесе ұқыпты түрде бүктеп қоюға, үлкендердің көмегімен киімін дер кезінде ретке келтіру, тазалау, кептіру тағы басқа іскерліктерін жетілдіру.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балалардың балабақшадағы ойын бұрышындағы кезекшілік атқару іскерліктерін жетілдіру.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балабақшадағы арнайы жабдықтарды дұрыс пайдалану, қадірлеу, қайта орнына қою, бір-біріне көмек көрсетуге тәрбиелеу.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Балаларды тамақ ішкенде табақша, қасықтарды қою, ішіп болғанда ыдыстарды жинасуға ынталандыру.

		"Еңбекке баулу"

Мақсат-міндеттері. Ұйымдастырылған іс-әрекет кезінде оқу құралдарын тарату және орнына жинауға ынталандыру.



		

		"Туыңды тап" дидактикалық ойыны.  

Педагог:

– Балалар, қазір біз "Туыңды тап" дидактикалық ойынын ойнаймыз.

– Ойынның шартын айтайын. Тақтадан көптеген мемлекеттің тулары көрсетіледі. Сендер еліміздің туын көрген кезде "Қазақстан" деп айтасыңдар. Еліміздің туы қанша рет қайталанса, сендер сонша рет "Қазақстан" деп айтасыңдар.

 Педагог балалармен бірге ойынды қадағалап отырады, соңында жақсы ойнаған балаларға жалауша бейнеленген таңбалауыштар үлестіріледі.

(сөйлеуді дамыту)



"Не артық?" дамытушылық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды заттарды шарттарда берілген белгілер бойынша жіктеуге машықтандыру; ойлау қабілеттерін дамыту.

Құралдары: түрлі заттар мен ойыншықтар немесе заттық сурет-карточкалар.

Педагог түрлі заттарды немесе суреттерді төртеуден тізбекке қояды немесе салады. Әрбір төрт зат немесе суреттің арасында біреуі артық болып саналады.

Артықты табу үшін балалар төрттің арасынан бәріне ортақ қасиеті жоқты іздеп атайды.

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, танымдық дағдылар)

		"Не өзгерді?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Көру арқылы ойлау қабілеттерін арттыру.

(сөйлеуді дамыту)



"Лото "Жануарлар" үстел ойыны.

Мақсат-міндеттері. Үй жануарлары мен жабайы жануарларды топтастыруды және жалпы атауларын атауды үйрету; зейінді, байқауды дамыту.

Балалар берілген суреттерді топтастырады: үй жануарлары мен жабайы жануарлардың суреттері бойынша.

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, танымдық дағдылар)

		Саусақ жаттығуын айтқызу.

Ақшақарлар қалықтап (алақандарды ашу, саусақтарды көрсету)

Ұшып барады, асықпай. (саусақтармен кезек-кезек жыбырлату)

Айналып, оңға ұшып, (қолдарымен бір жаққа бұраңдау)

Айналып, солға ұшып, (қолдарымен екінші жаққа бұраңдау)

Мамықтай жерге түсіп, (алақандарымен жоғары бұлғап, төмен қарай түсіру)

Тыныш жатыр, бізді күтіп. (алақандарды үстел басына, тізеге салу)

(сөйлеуді дамыту)



"Домино", "Лото" үстел үсті ойындары.

Мақсат-міндеттері. Ойлау қабілеттерін дамыту, ұқыптылық пен бастаған істі соңына дейін жеткізу дағдысын қалыптастыру. (танымдық дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

		"Бұл қай мезгілде болады?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға жыл мезгілдерін белгілеріне қарай атауды үйрету; ойлауды, есте сақтауды, зейінді дамыту.

Барысы: педагог балаларға жыл мезгілдері туралы жұмбақтар айтады, балалар жұмбақтың шешімін тауып, суреттерден сәйкес мезгілдерді тауып тақтаға іледі. (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)



Саусақ жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Көркем сөзді мәнерлеп айтуға дағдыландыру; қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Мұзафар Әлімбаев "Он саусақ".

Жалғыз саусақ тіпті де, (сұқ саусақты ашамыз, қайта жұмамыз)

Ұстай алмас жіпті де.

Екі саусақ бірікті, (бас бармақ пен сұқ саусақты қосамыз)

Ине қолға ілікті.

Үш саусағым орамды, (бас бармақ пен сұқ саусақты және ортаңғыны қосып қимыл жасаймыз)

Жүгіртеді қаламды.

Өнерлі екен он саусақ! (он саусақты көрсетеміз)

Қала салсақ, жол салсақ. (қолымызды алға қарай созамыз)

(сөйлеуді дамыту)

		Санамақтар айтқызу.

"Жеті ұл".

Сәл демалып, тынып ал.

Тақпақ тыңдап, ұғып ал.

Апта деген ағайдың

Жеті бірдей ұлы бар:

Біріншісі - Дүйсенбі,

Екіншісі - Сейсенбі,

Үшіншісі - Сәрсенбі,

Төртіншісі - Бейсенбі,

Жұма деген - Бесінші ұл,

Алтыншы ұл - Сенбі,

Жетіншісі - Жексенбі.

(сөйлеуді дамыту)



"Не (кім), қалай қимылдайды?" дамытушылық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды жан-жануарлардың суретін көріп, қалай қимылдайтындарын айтуға машықтандыру; байланыстырып сөйлеуді жетілдіру, сөздік қорларын дамыту.

Құралдары: жан-жануарлардың суреттері.

Мысалы.

Ат - шабады, жүреді, желіп жүреді, жортады, жатады, аяңдайды, секіреді.

Құрт - жорғалайды, жатады.

Көбелек - ұшады, қонады, жүреді, отырады.

Балық - жүзеді, тыныс алады, құйрығымен қозғалтады.

Қасқыр - жүреді, жүгіреді, күтіп жатады, отырады, секіреді.

Шегіртке - отырады, секіреді, ұшады, жорғалайды, сүйрейді.

Бүркіт - ұшады, қалқиды, қонады, отырады, жүгіреді.

Адам - тұрады, жатады, отырады, жүгіреді, секіреді, билейді, еңкейеді, шалқаяды, әндетеді.

(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)



		Таңертеңгі жаттығу

		Жалпы дамыту жаттығулары (жалаушалармен).

1. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол төменде.

1.1. Балалар жалауларын оң жаққа сермеп, "Желбіре!" деген сөзді айтады.

1.2. Бастапқы қалып.

1.3. Балалар жалауларын сол жаққа сермеп, "Желбіре!" деген сөзді айтады.

1.2. Бастапқы қалып.

1.4. Бастапқы қалып (жаттығу 4-5 рет қайталанады).

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол төменде.

2.1. Қолдарын жоғары көтеріп, жалауды сермеп "Жаса!" деген сөзді айтады.

2.2. Бастапқы қалып (жаттығу 4 рет қайталанады).

3. Бастапқы қалып: жерде отырады, аяқ арасы алшақ, жалаулар тізе үстінде.

3.1. Жерге шалқасынан жатып, жалауды жоғары желбіретіп "Тербе!" деген сөзді айтады.

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады).

4. Бастапқы қалып: аяқты бірге ұстау, дене бос, қол төменде.

4.1. Жалауды көкірек тұсында ұстап, бір орында тұрып секіру.

4.2. Бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады). (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)



		Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық

		"Аққала жасайық" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Зейінді, кеңістікті бейнелеуді дамыту; сөйлеуді жетілдіру.

Барысы: әр баланың алдында әртүрлі көлемдегі 3 шеңбер таратылады. (үлкен, орта және кіші). Балалар олардан үлгі немесе өз ойлары бойынша аққала жасайды. Олар қандай бөлшектердің жетіспейтінін айтады және сипаттайды. (сөйлеуді дамыту)

		"Керісінше" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Танымдық қабілеттерін дамыту.

Барысы: педагог логикалық жағынан қате сөйлемді айтады, балалар сөйлемнің дұрыс немесе бұрыстығын табады. Мысалы, "Қардың түсі қара ("Жоқ, қардың түсі ақ"), "Аққала ыстық" ("Жоқ, аққала суық"), "Аю орманда жүр" ("Жоқ, аю апанда ұйықтайды"). (танымдық дағдылар, сөйлеуді дамыту)

		"Қыста не болады?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Қыстың белгілері туралы ойларын дамыту.

Барысы: ойын "Жыл мезгілдері" үстел ойыны арқылы ойналады. Балалар қыста бейнеленген үлкен суреттерге жылдың осы уақытының белгілері бар кішкентай суреттерді алады.

(сөйлеуді дамыту)

		Балаларға эмоционалды жағымды көңіл күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетіне мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.

Қуанамын мен де, қуанасың сен де.

Қуанайық достарым, арайлап

атқан күнге.

Бүгінгі күніміз сәтті өтсін.

Бәріңе сәттілік тілеймін! (сөйлеуді дамыту, әлеуметтік-эмоционалды дағдылар)

		"Бұл қай мезгілде болады?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларға жыл мезгілдерін белгілеріне қарай атауды үйрету; ойлауды, есте сақтауды, зейінді дамыту.

Барысы: педагог балаларға жыл мезгілдері туралы жұмбақтар айтады, балалар жұмбақтың шешімін тауып, суреттерден сәйкес мезгілдерді тауып, тақтаға қатармен іледі.

(сөйлеуді дамыту)



		Білім беру ұйымының кестесі

бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

		Дене шынықтыру

"Ұйқыдағы аю".

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірінің артынан бірі арақашықтық сақтап, бағытты өзгертіп, саппен жүгіруді үйрету; сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; таяқ астынан тізе мен саусақты жерге тіреп, төрттағандап еңбектеу қабілетін дамыту.

"Аю қалай жүгіреді?" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Белгіленген межеге дейін бірінің артынан бірі арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп, саппен жүгіруді үйрету.

		Дене шынықтыру

"Қорбаңдаған аю".

Мақсат-міндеттері. Балаларды бірінің артынан бірі арақашықтық сақтап, бағытты өзгертіп, саппен жүгіру дағдыларын дамыту; таяқ астынан тізе мен саусақты жерге тіреп, төрттағандап еңбектеу қабілетін жетілдіру; балалардың бір бағытта бір-бірімен соқтығыспай жүру және жүгіру қабілеттерін бекіту.

"Қорбаңдаған аю" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың бір бағытта бір-бірімен соқтығыспай жүру және жүгіру қабілеттерін бекіту.

		Музыка

"Қыс қызығы".

Мақсат-міндеттері. Балалардың басқа ұлт өкілдерінің әніне қызығушылығын арттыру; әннің мазмұнын әуен арқылы эмоционалды қабылдауды үйрету; музыкалық жетекшімен бірге ән айту қабілетін жетілдіру; әннің ырғақты әуенін сезіне білу қабілетін дамыту; тыныс алу жаттығуларын орындау кезінде дұрыс тыныс алу дағдысын үйрету; музыкадағы контрастық бөлімдерді ажырата білуді үйрету.

"Аю" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Қыс қызығына жататын суреттерді табуды үйрету.

		Дене шынықтыру

"Бағытты өзгертіп жүгіреміз".

Мақсат-міндеттері. Балаларда сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аяқтың ұшымен, аяқ-қол қимылдарын үйлестіру; таяқ астынан тізе мен саусақты жерге тіреп, төрттағандап еңбектеу қабілетін пысықтау.

"Белгіні тыңда" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Жүрудің әртүрлі түрлерін жаттықтыру.

		Қазақ тілі "Қыс қызығы".

Мақсат-міндеттері. Қыс мезгілініне тән белгілерді, ойын-сауық атауларын қазақ тілінде жалпылау және жүйелеу, қыс мезгілі туралы білімдерін кеңейту; сұрақтарға дұрыс жауап беру керектігін үйретуді жалғастыру.

"Қалың қардың астында не жатыр?" дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Көру арқылы затты қабылдауын дамытып, сөздік қорын белсендіру.



		Серуенге дайындық

		Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Серуен

		Кішкентай балаларды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Балалардың жазда қалай киінетіндеріне назар аудару: жеңіл көйлектер, шолақ шалбар, бас киімдер – орамалдар, жеңіл қалпақтар (күннің көзі басты қыздырмас үшін), жазғы киімдер ашық түсті болуға тиіс екеніне көңіл аудару. Балалар арасында достық қарым-қатынасты қалыптастыру. Ізгілік және қамқорлық сезімін тәрбиелеу.

Тақпақ.

Ермек Өтетілеуұлы "Іні".

"Бір ісіме қапа ма?" -

Деп қарайды апама

Сипаттырып басынан

Еркелейді атама.

"Жұппен жарыса жүгіру" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды белгі бойынша қол ұстасып, жұппен жарыса жүгіруге дағдыландыру; күнделікті белсенді қозғалыс қызметінің қажеттілігін қалыптастыру.

Еңбек әрекеті: ойыншықтарды жөндеу.

Мақсат-міндеттері. Ойыншықтарды жөндеуді өз ықыласымен орындауды, басталған істі соңына дейін жеткізуге дағдыландыру.

"Себетке допты лақтыр" ойын жаттығуы. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды доппен ойындарға тарту; дәлдікке, мергендікке, шапшаңдыққа, зеректікке баулу.

Педагог балаларды екі топқа бөледі. Екі топтың ортасында себет тұрады.

Балалар допты жерге лақтырғанда секіртіп себетке түсіру керек. Себетке көп доп лақтырған балалар тобы жеңіске жетеді.

Құралдары: спорттық құралдарды жинауға арналған себет, балаларға доптар.

		Ауладағы адамдардың еңбектерін бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Ересектердің еңбегіне қызығушылықты арттыру; байқағыштыққа, еңбекті қадірлеуге баулу.

- Бүгін біз ауладағы адамдардың жұмыстарын бақылаймыз.

Жыл мезгілдеріне байланысты жұмыстар әртүрлі болып келеді. Жазда қоқыстарды жинайды, ауланы сыпырады, гүлдерді суарады, шөп жұлады.

Біз көмекші баламыз,

Төзімді, ұқыпты боламыз.

Шеберлікке жету үшін

Көп еңбек саламыз.

"Орамал" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларды шапшаңдыққа баулу, ойынға қызығушылықтарын арттыру.

Балалар шеңбер құрып отырады, шеңбер бойымен бір бала жүгіреді, оның қолында орамалы болуы тиіс. Шеңбер бойында отырған баланың бірінің артына орамалды тастап кетуге тиісті. Бала артына бұрылып қарап, орамалды алып, орамал тастаған баланы қуып жетіп, орамалды лақтырып тигізуі керек. Егер тигізе алмаса, ойынды өзі жалғастырады. Орамал тастаған ойыншы қуып келе жатқан баланың орынына отыруы керек. Қуғыншы бала орамал тастаушыға орамалды тигізсе, онда ойынды орамал тастаушы бала өзі жалғастырады.

"Салыстырулар" дидактикалық ойыны. (сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.

Ұсынылған заттарды салыстыру, заттар туралы әңгімелерді құрастыру.

Еңбек әрекеті: ауладағы ағаштан түскен құрғақ бұтақтарды жинау.

Мақсат-міндеттері: балаларды бірлесе жұмыс істеуге баулу.

Балалардың еркін ойыны.

		Арнайы көліктерді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Арнайы көліктер жайлы білімдерін кеңейту; сөздік қорын молайту.

Педагог көшеде өтіп жатқан техниканы не үшін көлік деп атайтынын сұрайды. Балалар көліктерге тән ерекшеліктерді айтады, көліктердің түстерін, жеңіл көлік немесе жүк тасымалдайтын көлік екенін анықтап жатады.

Ересектермен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары: бақша қайшысымен ағаштар мен бұталардың сынған, құрғақ бұтақтарын қию, оларды тазалау.

Мақсат-міндеттері. Бақша қайшысын қолдануды үйрету, сынған бұтақтарды ғана жою керектігі туралы түсініктерін дамыту.

Қимыл-қозғалыс ойыны. "Тым-тырақай" ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Балаларға ойын шартына сай ойнауды үйрету; шапшаңдыққа, зеректікке, кеңістікті бағдарлау, жылдам жүгіре білу қабілеттерін дамыту.

Балалар шеңбер құрайды.

Бір немесе бірнеше бала шеңбер ортасында белгілі санамақ сөздерден кейін ұстап алушылардың рөлін атқаратын болады.

Ал, кәнеки, балалар,

"Бір, екі, үш!" - деп санаңдар!

"Бір, екі, үш! Ал, тараңдар!"

Бұл сөздерден кейін балалар жан-жаққа бытырай қашады. Оларды ортада тұрған бала ұстап алу керек.

Екі-үш бала ұсталған соң, тәрбиеші "Бір, екі, үш!" деп санағанша, балалар жылдам шеңбер құрып тұрады.

Ойын қайта басталады.

"Аралар мен аюлар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттері. Ауыспалы қадамдармен гимнастикалық сатымен өрмелеуге жаттықтыру; допты лақтыру және қағып алуға жаттықтыру.

Өз бетімен еркін ойын әрекеті, шығарылған материалмен ойындар: секіру жаттығулары.

Мақсат-міндеттері. Секіртпені артқа, алға айналдыра секіру біліктіліктерін бекіту.

		Көкшымшықты бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Құстарға қызығушылық тудыруды жалғастыру; көкшымшықтың тіршілік ету ортасымен, сыртқы түрінің ерекшеліктерімен таныстыру.

Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (ауланы қардан тазарту).

Қимыл-қозғалыс ойындары: "Біз көңілді балалармыз", "Құстар мен мысық".

Мақсат-міндеттері. Физикалық белсенділікті арттыру; педагогтің белгісі бойынша тез әрекет ету.

"Қағып алмай өт" (кегли) ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттері. Балалардың кегли арасымен баяу және епті өтуге дағдыландыру; көз мөлшерін, тепе-теңдікті, вестибуляр аппаратын дамыту.

Құралдар: кеглилер.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері, қимыл-қозғалыстарды дамыту.

Мақсат-міндеттері. 2-3 м қашықтыққа алдыға қарай екі аяқпен секіруге жаттықтыру.

		Суды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттері. Балалардың суды ұқыпты пайдалану туралы түсініктерін қалыптастыру.

Судың қасиеттері туралы білімдерін нығайту, температурасы әртүрлі болатынын айту, суда кейбір заттар батып кетеді, басқалары судың бетіне шығады.

Бақылау барысы: балалардың назарын судың қасиеттеріне аудару: сұйық, әртүрлі температурада болу мүмкіндігі (ыстық, суық). Су мөлдір, онда бәрі көрінеді. Ыстық күнде бассейнде су тез қызады. Тоғандағы, өзендегі, көлдегі су жазда қызады, адамдар шомылуға барады. Асфальтқа шашыраған судың қаншалықты тез кебетінін көрсету. Үлкен балалармен суға қандай заттар батып жатқанын, қайсы батпайтынын анықтау. Неліктен олар жүзіп немесе батып бара жатқанын анықтау.

Еңбек әрекеті: қурап қалған шөптерді жинау (тәрбиешінің көмегімен).

Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына баулу.

Құралдары: қолғаптар, қаптар.

Педагог балалардың шөптерге аллергиясын ескеру тиіс.

"Толқиды теңіз" қимылды ойыны. (дене шынықтыру, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Балаларды шыдамдылыққа тәрбиелеу.

Балалар ойын алаңында айналып жүріп:

Толқиды теңіз бір,

Толқиды теңіз екі,

Толқиды теңіз үш,

Толқиды теңіз төрт.

Тәрбиеші белгісі бойынша: "Толқын мұз бол!"- дегенде балалар қозғалмай қалу керек.

"Әткеншек" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру, көркем сөз)

Мақсат-міндеттері. Балаларды шеңберге тұрып, бойымен жүруге және жүгіруге бейімдеу; вестибуляр аппатарын дамыту; ептілікке, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

Ақырын-ақырын итеріп,

Әткеншекті қозғалтамыз.

Жылдам-жылдам жүгіріп,

Шеңберді айналдырамыз.

Д. Ахметова.

Педагог барлық балалардың бірыңғай қимылдауын қадағалап жүру керек. Шеңбер бойымен жүргізу үшін, балаларды бір жаққа бұрып, беттерін шеңбер ортасына қарату керек. Балалардың ойынды меңгерудегі басты міндеті - аса жылдам жүгірмеу. Әрбір бала қимылдау кезінде шеңбердің бір жақ бойымен жүріп, бүкіл шеңбердің жылжып жатқанын бақылайды.

Балалардың еркін ойыны.

Балаларға ойын тақырыбын өздері таңдауды үйрету.



		Серуеннен оралу

		Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өздігінен шешуге, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



		Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

		Саусақ жаттығуын орындау.

"Жыл мезгілдері"

Мұз да, қар да ерісе,

Өлең айтар өзендер. (маңдайдың ортасынан құлақтың жоғарғы ұшына дейін екі қолымен сипайды)

Ұйқы қашса қонжықтан,

Көктем келді дерсің сен, (бетті иектен бастап, құлақтың төменгі ұшына қарай сипайды)

Қызса қатты күн көзі,

Қарлығаштар самғаса, (маңдайдың ортасынан құлақтың жоғарғы ұшына дейін екі қолымен сипайды)

Ыстық аптап, құрғақшылық,

Жаз келгенін білдірер, (бетті иектен бастап, құлақтың төменгі ұшына қарай сипайды)

Шатырда жаңбыр ойнаса,

Бірде қатты, бірде жай (маңдайдың ортасынан құлақтың жоғарғы ұшына дейін саусақ ұшымен ұрғылайды)

Жер жапырақты жамылып,

Күз келгенін білдірер. (бетті иектен бастап, құлақтың төменгі ұшына дейін саусақ ұшымен ұрғылайды)

Боран борап, жел тұрса,

Айналаны қар басса,

Үйлер ақ көрпеге оранса,

Келді дей бер қыс ортаға. (спираль тәрізді қимылдарды маңдай ортасынан құлақтың жоғарғы ұшына дейін орындайды)



Музыкадан ойын-жаттығу

"Қысты сағындық".

Мақсат-міндеттері. Балалардың орыс халқының әуеніндегі әннің сипатын түсініп, ажырату қабілетін дамыту; әннің әуендік мазмұнын тыңдай отырып, эмоционалды қабылдай білуге үйрету; өзге ұлт әуенінің ырғақтық сипатын сезіне білу қабілетін дамыту; қыс туралы әнді айтуда дұрыс тыныс алу дағдысын дамыту; қыс мезгілінің ерекшелігін музыкадағы контрастық бөлімдер арқылы ажыратуды үйрету; музыкалық-дидактикалық ойындарда зейіні мен зеректігін қалыптастыру. Балаларды эстетикалық қарым-қатынас пен ізгілік ережелеріне тәрбиелеу; ұйымдастырылған іс-әрекеті бараысындағы белсенділіктері мен қызығушылықтарын арттыру.

"Қысқы саңырауқұлақтар" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Кедергілерге соқтықпай, саңырауқұлақтарды теріп алуды үйрету.

		Математика негіздерінен ойын-жаттығу

"Данаға бөкебайды дайындап берейік".

Мақсат-міндеттері. Балаларды екі қарама-қарсы затты ұзындығы және биіктігі бойынша тұстастырып, салыстыруды үйрету; заттардың биіктігінің немесе ұзындығының қасиеттеріне сүйеніп, белгілі түспен сәйкестендіруді, солдан оңға қарай тізуге жаттықтыру; заттардың ұзын не қысқа екенін айтқызып үйрету; зейінді, көзбен мөлшерлеу, есте сақтау, ойлау қабілетін дамыту.



"Аю қалай жүгіреді?" қимылды ойыны.

Педагог балаларды екі топқа бөліп, бір сызыққа тұрғызып, белгіленген межеге дейін сапта бірінің артынан бірі арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп жүгіру керектігін айтады. Педагог жүгіру кезінде "Аю қалай жүгіреді?" дегенде балалар аюдың кейпіне түсіп, маймаңдап жүгіре бастайды. Педагог балаларға қандай жүгіру түрі болмасын арақашықтықты сақтап, жүгіру керектігін түсіндіреді және қалай жүгіру керектігін тағы да естеріне салады. Екі топтағы балалардың қайсы ережеге сай және жылдам жүгірсе, сол топ жеңген болып есептеледі.

		"Үйсіз қоян" қимылды ойын.

Мақсат-міндеттері. Дыбыстық белгіге реакция жылдамдығын арттыру, балаларды ереже бойынша ойнауға үйрету.

Барысы: ойыншылар арасынан аңшы мен үйсіз қоян таңдалады. Қалған балалар қояндар болып, өздері үшін шеңбер жасайды (үйлері). "Үйсіз қоян" қашып кетеді, ал "аңшы" оны қуып жетеді. "Қоян" кез келген шеңберге жүгіру арқылы "аңшыдан" құтыла алады; онда шеңберге ағылған "қоян" тез арада қашып кетуі керек, өйткені қазір ол үйсіз қалады, ал "аңшы" оны ұстап алады. "Аңшы" қоянды ұстаған бойда өзі "қоянға", ал "қоян" "аңшыға" айналады.



Сурет салудан ойын-жаттығу.

"Шыршалар қар жамылды".

Мақсат-міндеттері. Балаларға жасыл бор арқылы шырша бейнесін салып, қылқаламмен шырша үстінде жатқан ақ қарды салуды үйрету.

Саусақ жаттығуы. "Ақшақарлар қалықтап".

		Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу

"Қаладағы қыс".

Мақсат-міндеттері. Қыс туралы көркем сөздер арқылы балалардың сөздік қорын жетілдіру; құрдастарымен жəне ересектермен еркін қарым-қатынас барысында танымдық-зерттеушілік іс-əрекет дағдыларын және зейіні мен есте сақтауын, ойлауы мен қабылдау қабілетін дамыту.

«Ол не?» дидактикалық ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балалардың ойлау қабілеттерін, сұрақтарға жылдам, әрі толық жауап беру іскеліктерін жетілдіру.



"Түлкілер мен тауықтар" қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттері. Жылдам жүгіруді, ептілікті дамыту.

Барысы. Бөлменің бір шетінде тауық қорасындағы тауықтар мен әтештер орналасқан. Қарсы бетте тауықтар бар. Тауықтар мен әтештер (үш-бес ойыншы) дәнді дақыл жеп жүргендей бөлме айналасында жүреді. Түлкі оларға жақындағанда әтештер: "Ку-ка-ре-ку!" деп айқайлайды. Бұл белгі бойынша барлығы тауық қорасына жүгіреді, олардың артынан түлкі асығады, ол ойыншылардың кез келгеніне қолын тигізуге тырысады.



Құрастырудан ойын-жаттығу

"Шана".

Мақсат-міндеттері. Балаларды құрылыс материалдары кірпіш пен призмадан шананы жасауды үйрету; кірпіштерді бір бағытта көлденең тізіп, жатқызу қабілетін игеруге дағдыландыру.

Құрылыс нәтижесімен ойнату.

		Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу

"Қыс келді атты суретпен танысу".

Мақсат-міндеттері. Балалардың қыс туралы ұғымдарын пысықтау, сөз тіркестері мен жай сөйлемдер арқылы құбылыстарын сипаттау тәртібіне үйрету.

Дамытушы жаттығу. "Қай мезгілде болады?"

Мақсат-міндеттері. Шеңберге тұрғызып ойнату, мнемосызбаларды қолдану.



Драматизация.

"Үйшік" ертегісін фланелеграф театрын қолдану арқылы сахналау.



Вариативті компонент/Әлеумет

"Үй құрылысы" ойыны.

Мақсат-міндеттері. Балаларды құрылысшы қызметінің ерекшеліктерімен таныстыру; құрылыс материалдарының қарапайым түрлері мен құрылысшыға қажетті құралдар туралы білімдерін кеңейту; үй құрылысын ойыншық құрылыс материалдарымен салуды үйрету.



		Балалармен жеке жұмыс

		"Түлкі", "Маймыл" тақпақтарын жаттау.

Мақсат-міндеттері. Бала тілін дамыту. Тақпақтар жаттау.

Төлеу Шахановтың тақпақтары.

"Түлкі".

Жем іздеп жүгіріп,

Аңшыдан тығылып.

Қақпанға жуымай

Жүреді, қуын-ай!



"Маймыл".

Кәмпитті толтырып уысқа,

Секірдің бұрыштан бұрышқа.

Жолдасың таңырқап қарайды,

Қызғаншақ болуың дұрыс па?

(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)

		"Қыс" мезгілі тақырыбында сюжетті-суреттер қарастыру.

Мақсат-міндеттері. Бала тілін дамыту. "Қыс" мезгілі тақырыбында сюжетті-суреттер қарастыру. Балаларға сұрақтар қою. Сұрақтарға толық жауапты талап ету.

(сөйлеуді дамыту)

		"Түлкі", "Маймыл" тақпақтарын жаттау.

Мақсат-міндеттері. Бала тілін дамыту. Тақпақты қайталау.

Төлеу Шахановтың тақпақтары.

"Түлкі".

Жем іздеп жүгіріп,

Аңшыдан тығылып.

Қақпанға жуымай

Жүреді, қуын-ай!



"Маймыл".

Кәмпитті толтырып уысқа,

Секірдің бұрыштан бұрышқа.

Жолдасың таңырқап қарайды,

Қызғаншақ болуың дұрыс па?

(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)

		"Жаңылтпаштар".

Мақсат-міндеттері. Балаларды жаңылтпаштарды дұрыс және жылдам айтуға машықтандыру.

Ойынның құрал-жабдықтары: жаңылтпаштар сюжеті бойынша суреттер.

Ойын барысы: тәрбиеші балаларға жаңылтпаштарды айтады. Балалар оны дұрыс әрі жылдам қайталап айтуы керек. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)



		"Қыста" тақпағын жаттатқызу.

Мақсат-міндеттері. Бала тілін дамыту. Тақпақтар айтқызу.

Оразбай Байбақов "Қыста".

Ойшыл орман сілкінді,

Жібергенде жел ырғап.

Мұз астында бұлқынды,

Күміс өзен сылдырлап.



Ғайып болды түнгі ызғар,

Ай да батты ақ маңдай.

Күн көзінен жұлдыздар

Балқып бара жатқандай.

(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)



		Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)

		Кеңес.

"Қыс мезгілінде бала иммунитетін көтеру жолдары".

		Жаднама.

"Баламен бірге қысқы серуенді пайдалы өткізу".

		Ата-аналарға кеңес.

"Ойын әрекеттері арқылы балаларды әлеуметтендіру".

		"Баланың қоғаммен өзара әрекеттесуі" тақырыбында әңгімелесу.

		Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру.





Циклограмманы толтырған тәрбиеші _______________Тексерілген  күні_______________ Циклограмманы тексерген әдіскер _______________






image3.emf
циклограмма  қараша 2 апта.docx


